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Introduzione

SHAKTI

Shakti significa forza, potenza, energia femminile, € la manifestazione femminile del
divino. La venerazione delle varie forme di Shakti & largamente diffusa in India.

Verso la meta del primo millennio si afferma nel subcontinente asiatico una nuova corrente
spirituale e religiosa: lo shaktismo. Una miriade di forme della grande madre si andarono
ad affiancare alle preesistenti divinita maschili induiste formando cosi delle coppie divine.
Questa corrente influenzo notevolmente anche il buddismo cosi che alle varie figure

dei Buddha si affiancarono una figura femminile. Alla divinita maschile che rappresenta
I'immutabile si affianca la divinita femminile rappresentante la forza, la potenza e quindi
I'energia divina. Una vera e propria rivoluzione religiosa che corrisponde anche ad una
nuova veduta spirituale. Nel VII secolo d.C. lo shaktismo produsse i suoi testi sacri:

i 7antra.

Le radici pil profonde dello shaktismo e del tantrismo si possono individuare nel culto
della grande madre dei popoli prevedici. Culti che hanno analogie in tutto il resto del
mondo e ci riportano alle origini della spiritualita. Ka/fo Durga, Madri nere nelle piu
antiche culture, dee nere nell'antica Grecia o Madonne nere cristiane provengono da un
unico prototipo. Una divinita arcaica che ha resistito alle tradizioni maschiliste, come quella
vedica, e che ¢ riaffiorata con nuova vitalita con il culto a Durga e Kaliin tutte le loro
forme.

Durga, la grande madre, € nata dall'unione di tutte le energie delle divinita maschili
logorate dall'interminabile lotta con gli Asura (demoni). Nelle sue molte braccia porta gli
emblemi di tutte le divinita. La sua forza e spaventosa. La dea sconfigge Mahishasura, un
demone cosi potente da compromettere I'equilibrio dell'intero universo. Lo uccide svariate
volte ma ogni volta il demone si erge ancora piu forte assumendo forme sempre piu
terribili. Infine, grazie all'energia ottenuta bevendo una coppa di vino sacro, Durga tronca
la testa di Mahishasura uccidendo definitivamente il demone. Finalmente i Deva (dei)
possono tirare un sospiro di sollievo e onorarono solennemente Durga che da allora si
chiama anche Mahishasuramardini (colei che uccise Mahisha il grande demone)

KALI

La dea nera compare per la prima volta nel Devi Mahatmya o Durga

Saptasati dal Marcandeya Purana. La devozione a Kalj, la dea che piu esprime I'archetipo
della grande madre, ha il suo fulcro nel tantrismo. La sua forma cosi terrifica simboleggia
la potenza, la forza, il bene che sconfigge il male, & la manifestazione della potenza divina.
Nera perché ¢ il colore dove tutto scompare, chiamata anche Digambari (rivestita di cielo),
Nuda e con grandi seni come le dee primordiali.

Shiva nel Mahanirvana Tantra cosi la descrive:

Come il bianco, il giallo e tutti gli altri colori scompaiono nel nero, allo stesso modo tutti gli
esseri entrano in Kali.

Quindi & per coloro che hanno raggiunto la conoscenza degli strumenti per la liberazione
finale, che la Kalashakti (Kali, senza di Lei il Tempo, Kala, cessa di esistere) senza attributi,
senza forma e benefica, ha il colore dell'oscurita.

Poiché I'eterno, inesauribile e benefico nella forma di Kala (il Tempo) € il Nettare stesso,
per questo il segno della Luna & posto sulla Sua fronte (dalla Luna fluisce il Nettare).
Poiché Lei osserva l'intero universo, che ¢ il prodotto del Tempo (I'Universo € il Brahman
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nella forma dello Spazio-Tempo che € Maya), con i suoi tre occhi - la Luna, il Sole, e il
Fuoco — per questo Lei ha tre occhi.

Poiché Lei divora tutta l'esistenza, poiché Lei mastica tutto cid che esiste con i suoi denti
feroci (Kala-danta, i denti che sono il Tempo), per questo il sangue &€ immaginato come
abbigliamento della Regina dei Deva (alla dissoluzione finale).

Poiché di volta in volta Lei protegge tutti gli esseri dal pericolo, e poiche Lei li dirige nei
sentieri del dovere, le sue mani sono sollevate per dissipare la paura e concedere
benedizioni.

Poiché Lei racchiude I'universo, che ¢ il prodotto del Rajoguna (la Passione , la qualita
attiva), viene descritta come la Devi che € seduta sul loto rosso, mentre guarda Kala
ubriaco da vino inebriante e che gioca con l'universo. Inoltre la Devi, la cui sostanza &
I'intelligenza, e testimone di tutte le cose.

La Madre Divina e venerata come dieci personalita cosmiche, le Dasa-
Mahavidya. Le Mahavidya sono considerate tantriche per natura e sono di
solito identificate come:

1. Kali: La forma ultima del Brahman, "Divoratrice del Tempo".

2. Tara: La Dea che & guida, protettrice e salvatrice. Colei che offre la
conoscenza ultima che da la salvezza (nota anche come Neel Saraswati).

3. Shodashi o Lalita Tripurasundari: La Dea che ¢ "bella nei tre mondi",
la "Parvati tantrica" o la "Moksha Mukta".

4. Bhuvaneshvari: La Dea come Madre del Mondo, o il cui corpo € il cosmo.

5. Bhairavi: La Dea feroce.

6. Chinnamasta: La Dea auto-decapitata.

7. Dhumavati: La Dea Vedova, o Dea della morte.

8. Bagalamukhi: la Dea che paralizza i nemici.

9. Matangi: il Primo Ministro di Lalita, la "Sarasvati tantrica".

10.Kamala: La Dea del Loto, la "Lakshmi tantrica".

Storia delle origini delle Dieci Mahavidya

Sati, la consorte di Shiva era la figlia di Daksha Prajapati, un discendente di Brahma. Sati
aveva sposato Shiva contro il volere di suo padre che lo considerava di basso rango e non
civilizzato. Daksha esegui allora un grande Yajiia con l'unico scopo di insultare Shiva,
invito tutti gli dei e le dee, tranne suo genero, Sadashiva.

Sati venne a sapere dello Yajiia di suo padre Daksha da Narada Muni. Chiese cosi il
permesso a Shiva di partecipare allo Yajfia, dicendo che una figlia non aveva bisogno di un
invito da suo padre. Shiva disse che Daksha stava cercando di insultarlo, e quindi anche se
Sati fosse presente allo Yajfa, il frutto del sacrificio non sarebbe stato di buon auspicio.
Percio ordino a Sati di non frequentare lo Yajiia.

Sati si infurio infastidita da tale rifiuto e mostrd a Shiva la sua forma di Adi Parashakti, la
Madre Divina. Gli oceani infuriavano, le montagne tremavano e I'atmosfera si riempiva
della meraviglia della sua forma.

Shiva iniziod a tremare e cerco di fuggire. Ma in ogni direzione che cercava di fuggire, la
Madre Divina lo fermo. La Divina Madre si era moltiplicata in dieci diverse forme, a guardia
di ognuna delle dieci direzioni bloccando a Shiva ogni via di fuga.

Dopo aver visto attorno a lui delle Shakti cosi potenti, Shiva chiese: “Chi siete? Dov'e la
mia Sati?” La risposta fu: “Io sono la tua Sati, le forme furiose tuttintorno a te sono le mie
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dieci diverse incarnazioni, non aver paura di loro. A questo punto, Shiva non aveva altra
via se non quella di permettere a Sati di andare a vedere lo Yajna.
Queste dieci forme di Adi Shakti sono popolarmente conosciute come Dasa Mahavidya.

Kali

La Divoratrice del Tempo

Kali € la piu popolare tra le forme della Madre Divina, ma anche la piu fraintesa da parte
delle culture extra-indiane per la sua forma cosi terrifica ed i simbolismi di morte.

Kali e raffigurata mentre danza in un campo di cremazione su un cadavere (che & Shiva).
Ha la pelle di colore blu scuro e indossa una ghirlanda di teschi e ossa umane come
orecchini. Ha una lunga lingua sporgente e sta ridendo. A volte invece della lingua ha due
zanne. Ha quattro braccia e tiene una spada sanguinante con una mano e una testa
mozzata che cola sangue con l'altra. Con le altre mani fa i mudra che liberano dalla paura
e danno benedizioni. Indossa una gonna fatta di braccia umane. E nuda perché ¢ libera da
ogni illusione.

Shiva nel Mahanirvana Tantra cosi la descrive:

Come il bianco, il giallo e tutti gli altri colori scompaiono nel nero, allo stesso modo tutti gli
esseri entrano in Kall.

Quindli e per coloro che hanno raggiunto la conoscenza degli strumenti per la liberazione
finale, che la Kalashakti (Kalj, senza di Lei il Tempo, Kala, cessa di esistere) senza attributi,
senza forma e benefica, ha il colore dell'oscurita.

Poiché l'eterno, inesauribile e benefico nella forma di Kala (il Tempo) é il Nettare stesso,
per questo il segno della Luna é posto sulla Sua fronte (dalla Luna fluisce il Nettare).
Poiché Lei osserva l'intero universo, che é il prodotto del Tempo (I'Universo e il Brahman
néella forma dello Spazio-Tempo che é Maya), con i suoi tre occhi - la Luna, il Sole, e il
Fuoco — per questo Lei ha tre occhi.

Poiché Lei divora tutta l'esistenza, poiché Lei mastica tutto cio che esiste con i suoi denti
feroci (Kala-danta, i denti che sono il Tempo), per questo il sangue é immaginato come
abbigliamento della Regina dei Deva (alla dissoluzione finale).

Poiché di volta in volta Lei protegge tutti gli esseri dal pericolo, e poiche Lei Ii dirige nei
sentieri del dovere, le sue mani sono sollevate per dissipare la paura e concedere
benedizioni.

Poiché Lei racchiude I'universo, che é il prodotto del Rajoguna (la Passione , la qualita
attiva), viene descritta come la Devi che é seduta sul loto rosso, mentre guarda Kala
ubriaco da vino inebriante e che gioca con l'universo. Inoltre la Devi, la cui sostanza é
l'intelligenza, e testimone di tutte le cose.

Il tempo € vita. La vita & il nostro movimento nel tempo. Attraverso la nostra forza vitale o
Prana viviamo il tempo. Kali come il tempo e Forza Vitale. E il potere dell'azione o della
trasformazione. Kali € vita. E Lei il potere segreto dietro il funzionamento dei nostri sistemi
corporei e dell'energia vitale. Solo attraverso di Lei viviamo, ed € la sua intelligenza che da
un ordine cosi meraviglioso al corpo e all'intero universo. Kali & I'amore eterno che esiste
nell'essenza della vita, quell’'amore che va al di la del ciclo di vita e morte,
consapevolezza della natura eterna della vita.

Per realizzare |'eternita che & Kali, la nostra natura mortale deve essere sacrificata per far
posto alla nostra natura cosmica e divina. Kali estingue tutti i nostri desideri, & lo stato
della dissoluzione del desiderio, Lei € Samadhi, € Nirvana, € la morte della Morte. Per
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questo ci appare cosi distruttiva e terrificante, & colei che distrugge i demoni della nostra
mente, i circoli viziosi mentali, e fa nascere in noi la consapevolezza della pura coscienza.

Baisa Akshari Kali Mantra (22 sillabe Mantra)

35 ST ShT ShT € § &1 oI Gfator ahlferehT Shi shi shi § & ol &l &aTel

Om krim krim krim h@im ham hrim hrim daksine kalika krim krim krim hdm hdm hrim hrim
svaha

oppure

35 ShT ShT ST € § &1 ol GiiaTur hlfelch ShI hi ShT € & &l ol TaTel

Om krim krim krim h@m ham hrim hrim daksine kalike krim krim krim hdm hdm hrim hrim
svaha

Ekakshari Kali Mantra (1 sillaba Mantra)
35 hi

Om krim

Tryakshari Kali Mantra (3 sillabe Mantra)
ARG

Om krim hriim hrim

Panchakshari Kali Mantra (5 sillabe Mantra)
PR EEE Pe

Om krim hrim hrim him phat

Shadakshari Kali Mantra (6 sillabe Mantra)
35 ShT hlfeleh ¥ATET

Om krim kalike svaha

Saptakshari Kali Mantra (7 sillabe Mantra)
Om hdm hrim him phat svaha

Bhadrakali Mantra

Om hraum kali mahakali kilikile phat svaha

35 T g A Fell HgahITelch oTo: Foil AT &f U 37

Om aim hrim érim klim bhadrakalike namah kiim $rim hrim aim Om
Shmashan Kali Mantra

35 T g At Fell Fifeleh Foll A1 &1 T 35

Om aim hrim érim klim kalike kiim $rim hrim aim Om
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Dakshina Kali Mantra

Om krim hrum hrim daksinekalike krim hrum hrim svaha

Om krim krim krim hrum hrum hrim hrim daksinakalike svaha

35 &1 €1 & § 1 T o1 afoTehITerds T BT T g § & &

Om hrim hrim hrum hrum krim krim krim daksinakalike krim krim krim hrum hrum hrim
hrim

3 & § 1 AT 8 & eIt § § T P T &1 & e

Om hrum hrum krim krim krim hrim hrim daksinakalike hrum hrum krim krim krim hrim

hrim svaha

Kali Gayatri Mantra
Fiforerrd faeHe eea-aifa=d Al deal SdT Taigar

kalikayai vidmahe $masana-vasinyai dhimahi tanno devi pracodayat

Mahakali Dhyanam
(dal Devi Mahatmya)

3 G ThITCTATIIRET>Fol 32Ut R

AW Heatidll L (e AT HATSITHIIIATH |

ATCRAC [TATEIUTCERIHT TS HEThIToIehT

AEcE T g el go 7Y HicHH ||

om khadgam cakragadesucapaparighafichiilam bhusundim Sirah
$ankham sandadhatim karaistrinayanam sarvangabhiisavrtam |
niladémadyutimasyapadadasakam seve mahakalikam
yamastautsvapite harau kamalajo hantum madhum kautabham ||

Om, con in mano una scimitarra, un disco, una mazza, frecce e arco, una lancia, una
clava, un teschio e una conchiglia nelle sue dieci mani. La dea a tre occhi, il suo corpo
coperto di ornamenti, il suo volto con lo splendore dei diamanti blu, con dieci arti. Offro il
mio servizio a Mahakali, colei che Brahma ha elogiato per la protezione dai demoni Madhu
e Kaitabha, quando Vishnu dormiva.

Tara

La Salvatrice .

Tara ha un colore blu intenso. E molto simile a Kali e ugualmente terrificante. I suoi capelli
sono aggrovigliati e ha serpenti come ornamenti. La lingua penzolante ed assetata di
sangue, balla su un cadavere, indossa una ghirlanda di teste umane ed & vestita con la
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pelle di una tigre. Ha quattro braccia in cui tiene un loto, una spada, una forbice, una
testa mozzata o una ciotola per bere.

Il termine Tara significa liberatore o salvatore, ma anche attraversare, andare oltre, dalla
radice sanscrita ¢rj, che significa "attraversare", come attraversare un fiume, I'oceano, una
montagna o qualsiasi situazione difficile. Tara € la salvatrice, & colei che guida, ¢ la
conoscenza che salva.

Tara € anche il suono non manifesto personificato come una dea. Tara ¢ la forza salvifica
attraverso il suono del mantra. Tara € 'OM che pervade tutta la creazione, € il suono
primordiale che & l'origine della creazione ma anche la sua dissoluzione.

Tara € inoltre una importante divinita buddista consorte del Buddha Avalokiteshvara, € la
dea compassionevole verso tutti gli esseri viventi. Il mantra, sia induista che buddista, a lei

dedicato come preghiera & 3» AR gldli @T &8l - Om tare tuttare ture svaha (sohain
tibetano).

Ekakshari Tara Mantra (1 sillaba Mantra)
3 A

Oom trim

Tryakshari Tara Mantra (3 sillabe Mantra)
PHEETE

Om hiim strim him

Chaturakshari Tara Mantra (4 sillabe Mantra)
Om hrim strfim hum phat

Om hrim hrim strim ham

Panchakshari Tara Mantra (5 sillabe Mantra)
Om hrim trim hrum phat

Shadakshari Tara Mantra (6 sillabe Mantra)
Aim om hrim krim hiim phat

Saptakshari Tara Mantra (7 sillabe Mantra)
AL, &, § BT

Om trim hrim, hrdim, hrim, hum phat

Hansa Tara Mantra
U &7 35 U &l the Tarer
Aim strim om aim hrim phat svaha
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Tara Dhyanam
TcATelIGUel BT HUSHTATI AT |
el AFaedl AT SATe=FATT Fel ||
AT TATF AT TS IHTTAAATH |
ugaimi Al foledT FETHIHAT axuere |l
GIThAAGF AT R SoTeadre |
el T HIFAHATTOILN el |l
Hammdiehatel CaeAtoTaieTe ¥ |
STelhHAUS TR AT ST |l
SAA T ATHEIIAT TRESCIATTolATH |
TATCREA AT EAABRIAHIATH I
faRacargsdiea: eddueaAat feudE |

pratyalidhapadam ghoram mundamalavibhusitam |
kharvvam lambodarim bhimam vyaghracarmmavrttam katau ||
navayauvanasampannam pafcamudravibhiasitam |
caturbhtjam lolajihvam mahabhima varapradam ||
khamgakartrsamayuktasavyetarabhujadvayam |
kapolotpalasamyuktasavyapaniyuganvitam ||
pimgagraikajatam dhyayenmaulavaksobhyabhusitam |
balarkamandalakaralocanatraya bhusitam ||
jvalaccitamadhyagatam ghoradamstrakaralinim |
svadesasmeravadanam hyalamkaravibhsitam ||
viSvavyapakatoyantah Svetapadmoparim sthitam ||

Medito su Devi Tara che sta in piedi con il piede sinistro in avanti e il piede destro indietro;
di aspetto terribile e che mette paura, € ornata da una ghirlanda di teschi; di bassa statura
con una grande pancia, e coperta di pelle di tigre intorno ai fianchi.

Lei & giovane e ornata con cinque Mudra, ha quattro braccia; con la sua lingua penzolante
fa molta paura, ma dispensa favori ai suoi devoti.

Lei tiene in mano una spada e una forbice nella coppia di braccia a sinistra, mentre a
destra tiene una ciotola fatta da un teschio e un loto.

Ha i capelli arruffati bruno-rossastri che arrivano fino al suo seno, e i suoi tre occhi brillano
come il Sole appena sorto, adornando il suo viso.

Lei sta in piedi nel fuoco ardente del funerale, con terribili zanne spalancate dalla sua
bocca, il cui volto sfoggia un sorriso imponente e il cui corpo € adornato con vari
ornamenti.

Medito su Devi Tara che sta in piedi su un loto bianco che galleggia sulle acque universali.

Shodashi o Lalita Tripurasundari

La bella nei tre mondi

Shodashi o Lalita Tripurasundari & seduta su di un loto, che € posto sul corpo di
Shiva/Kameshvara che giace in uno stato di estasi sopra un trono sorretto da Brahma,
Vishnu, Shiva, e Rudra. Ha un cappio, un pungolo, simbolo di comando, un arco e una
freccia in ciascuna delle sue mani. Sempre pronta a riversare benedizioni sui suoi devoti, il
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suo aspetto & completamente calmo e gentile e il suo cuore & pieno di compassione. E la
pit‘J beata e bella di tutte le Dee, poiché rappresenta la Beatitudine Suprema.

E chiamata Shodashi, che in sanscrito significa sedici, come il suo aspetto giovanile di
sedicenne, o Bala “la giovane ragazza”, incarnando cosi tutte le buone qualita della
gioventu, come bellezza, creativita, giocosita, innocenza, luce, verita. Lalita letteralmente
significa giocoso, amorevole, gioioso mentre Tripurasundari significa la bella delle tre citta
o dei tre mondi. I tre mondi rappresentano i tre stati di coscienza: veglia, sogno e sonno
profondo. Lalita € quella beatitudine suprema che sta al di la dei tre stati di coscienza, Lei
e la personificazione del Turya, il quarto stato di coscienza, rappresenta il Samadhi,
I'unione con il Supremo Sé che avviene quando Kundalini sale fino al Sahasrara Chakra.
Sundari rappresenta la bellezza della beatitudine che sorge quando vediamo tutto
I'universo in noi stessi, quando vediamo tutta la natura come un riflesso della realta della
coscienza. Sundari € quindi la bellezza della natura ma vista attraverso I'occhio spirituale
dell'unita, la realizzazione che tutto l'universo € Brahman.

Viene anche chiamata Rajarajeshvari o "la suprema sovrana dell'universo". Oppure
Shrividya, la dea dello Shri Chakra che € simbolo dello Spazio-Tempo, in Unione con
L'energia Vitale. Lei € la divinita che dimora sulla cima del Monte Meru, la montagna
cosmica. Lei € la divinita che dimora su Sahasrara Chakra.

Tripura mantra
3 ¥ & A AR Gedd 7

Om aim hrim érim tripura sumdariyai namah

FUSANE TR EAG Th g AR
Ka E I La Hrim Ha Sa Ka Ha La Hrim Sa Ka Ha La Hrim

Tryakshari Shodashi Mantra (3 sillabe Mantra)

3 U gl Fell

Om aim sauh klim

Panchakshari Shodashi Mantra (5 sillabe Mantra)

35 U ol Al: Gl Fell

Om aim klim sauh sauh klim

Shadakshari Shodashi Mantra (6 sillabe Mantra)

35 U it Al: Gl Fell ¢

Om aim klim sauh sauh kiim aim

Ashtadashakshari Shodashi Mantra (18 sillabe Mantra)
35 g AT Fell AqRIHCE TR ATey TTeT

Om hrim $rim klim tripuramadane sarvasubham sadhaya svaha
Vinshatyakshari Shodashi Mantra (20 sillabe Mantra)
35 g1 At &l R AR g iCad arer Fargr

Om hrim $rim klim parapare tripure sarvamipsitam sadhaya svaha
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Tripura Gayatri Mantra
3 Fell AR face FraAaR Ay doal Foreat Teiedrd

Om klim tripuradevi vidmahe kameévari dhimahi tanno klinne pracodayat

Tripurasundari Dhyanam
IRFATH AU FATHSTOHTHAT JcoTATCShIFITH
BT IS USRI HC AT I T e |
IMRNARTSITTENEE e AT SARER IS TSI

ARG FHI G TUTHR OTH AT ATHIRIIHTRERTOTH ||

araktabhantrinetramarunimavasanam ratnatatankaramyam
hastambhojaissapasankusamadanadhanussayakairvisphurantim |
apinottungavaksoruhakalasaluthattaraharojjvalangim
dhyayedambhoruhasthamarunimavasanamisvarimisvaranam |i

Medito sulla Dea dalle mani di loto, che & rossa di colore, che € la Dea del Signore Shiva,
che ¢ intrisa di sangue, che ha tre occhi, che & del colore del sole nascente, che &
affascinante con cavigliere tempestate di gioielli e che tiene nella sue mani, il loto, la
corda, il pungolo e che ha l'arco e le frecce del Dio dell'amore, che splende con la
ghirlanda di gemme che sono come le stelle e che & indossata sopra il grande seno.

Tripurasundari Dhyanam 2
STCITehHUS AT TcTelgl TAoiTesT |
TIRITSHARRIATT URIcll fRrar o7t |
CICIEIEREE LRECREIRERIEE N I

ATATAFH [RTAATATIY STATSICAERTH ||
FEIRETHRT: FIOT FAR U7 He Taereia |
ARt PSR oY |

balarkamandalabhasam caturbaham trilocanam |
pasankusasarams$capam dharayantim Sivam bhaje ||
balarkayutatejasam trinayanam raktambarollasinim |
nanalankrtirajamanavapusam baloduratéekharam ||
hastairiksudhanuh srnim sumasaram pasam sada bibhratim |
$ricakrasthitasundarim trijagatamadharabhitam bhaje ||

Bhuvaneshvari

La Madre del Mondo

Bhuvan e tutto I'Universo, Bhuvanesvari € la Divina Madre come Regina di tutti i mondi.
Nel Todala Tantra e nelle varie iconografie & cosi descritta: Seduta su un fiore di loto. I
suo corpo € risplendente come i raggi rossi del sole nascente, con la luna come diadema e
riccamente ingioiellata. Ha tre occhi e un viso sorridente. Tiene un cappio (Pasha) e un
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pungolo (Ankusha, simbolo di comando), e assume il mudra della benedizione e quello che
libera dalle paure.

Bhuvanesvari € la Suprema Sovrana dell'Esistenza manifestata, incarna tutta la vivacita e
gli attributi della natura vivente. Lei rappresenta le forze del mondo materiale. L'intera
esistenza € il campo del suo gioco gioioso. Lei & Sarveshi la sovrana di tutti. E anche
Mahamaya la grande incantatrice. E Prakrti, I'energia alla base della creazione. E quindi
chiamata anche Pradhana e Prapanchesvan colei che governa il mondo dei cinque
elementi. E anche Prithvi che € stata salvata da Vishnu nel suo Varaha Avatar.

Per la sua bellezza, la grazia e la saggezza, Bhuvanesvari assomiglia molto a Shodashi.
Bhuvanesvari € in stretto contatto anche con Kali. Come Spazio, Bhuvanesvari si coordina
con la dimensione del tempo rappresentata da Kali. E come Terra, Bhuvanesvari fornisce a
Kali il palcoscenico per mettere in scena la sua danza di vita e di morte. Si dice che Kali
crea eventi nel tempo mentre Bhuvanesvari crea oggetti nello spazio.

Ci sono anche le altre descrizioni di Bhuvanesvari in cui e raffigurata in tre forme, simili
nell'aspetto, ma in tre colori: oro (Hemangi), rossa (Soubhagya Bhuvanesvari) e bluastra
(Maya Bhuvanesvari). Questi corrispondono ai tre Guna che sono la trama del mondo
materiale.

Bhuvanesvari € il mondo ma trascende anche il mondo.

Lei ci aiuta ad andare oltre tutte le identita.

Ekakshari Bhuvaneshvari Mantra (1 sillaba Mantra)
3 gl

Om hrim

Tryakshari Bhuvaneshvari Mantra (3 sillabe Mantra)
Om am hrim krom

Panchakshari Bhuvaneshvari Mantra (5 sillabe Mantra)
35 U gl 4T 7o

Om aim hrim érim namah

Ashtakshari Bhuvaneshvari Mantra (8 sillabe Mantra)
Om am $rim hrim kiim kiim hrim $rim krom

Eka Beejakshar Yukta Mantra

R COICREEE

hrim bhuvanesvaryai namah

Dvya Beejakshar Yukta Mantra
e Eﬁ' Sia?T g3 F:

$rim hrim bhuvanes$varyai namah
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Tryaya Beejakshar Yukta Mantra

Om $rim klim bhuvaneévaryai namah

Chaturakshar Beej Yukta Mantra
35 &1 A el spamreadf

Om hrim $rim klim bhuvane$varyai namah

Panchakshar Beej Yukta Mantra
3 At € i &1 awead e

Om $rim aim klim hrim bhuvane$varyai namah

Shadakshar Beej Yukta Mantra
35 At g1 et ¢ Al aaead 7o

Om $rim hrim klim aim saumh bhuvane$varyai namah

Saptakshar Beej Yukta Mantra
3 5t & it & i & aggereadf e

Om $rim hrim klim aim saumh hrim bhuvane$varyai namah

Ashtakshar Beej Yukta Mantra
35 At g1 et T Al e &F sa=iead e

Om $rim hrim klim aim saumh klim hrim bhuvaneévaryai namah

Navakshar Beej Yukta Mantra
3 ot & el & et At § i sqaeread

Om $rfim hrim kiim aim klim saumh aim saumh bhuvane$varyai namah

Dashakshar Beej Yukta Mantra
3 &F A ot ¢ . 5 & &F & sqaoreadf

Om hrim $rim klim aim saumh krim hiim hrim hrim bhuvane$varyai namah

Bhuvaneswari Dhyanam
(dal Rudra Yamala)

3egefesegfaffaghier gg-ug;ui AAATILFAH |

TG AETsHAIRMTS TR T81eT Sfa=reiie 121
udyaddinadyutimindukiritam tungakucam nayanatrayayuktam |
smeramukhim varadankusapasam'bhitikaram prabhaje bhuvane$im ||1]|

ArereuTiaargT RHerae ATvTrTH I Toepid |
ARIARIRAERT ERTAEATAqeNes T |
AIOTATATIUReTeYeh Hiqerdl et |

AN
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HIFIT IcTaCEIACTTRON SIRICRIHTFGRHA 1R
sindurarunavigraham trinayanam manikyamaulisphurat |
taranayakasekharam smitamukhimapinavaksoruham ||
panibhyamaliplrnaratnacasakam samvibhratim $asvatim |

saumyam ratnaghatasthamadhyacaranam dyayetparamambikam ||2]|

Medito su Devi Bhuvanesvari che ha lo splendore del sol levante e che porta la luna sulla
corona come un gioiello. Che ha seni alti e tre occhi, che ha un volto sorridente e tiene un
cappio (Pasha) e un pungolo (Ankusha, simbolo di comando), e mostra il mudra della
benedizione (Vara Mudra) e quello che libera dalle paure (Abhaya Mudra).

I miei saluti a Devi Bhuvanesvari.

La sua bella forma ha il bagliore rossastro del sole del primo mattino; ha tre occhi e sulla
sua testa splende una corona di gemme,

La luna splende sulla sua testa, ha una faccia sorridente e il seno prosperoso, tiene in
mano una coppa tempestata di gemme piena di liquore divino ed € eterna.

Lei & dolce e gioiosa, e appoggia i suoi piedi su una brocca piena di gioielli;

Meditiamo sull’Ambika suprema.

Bhairavi

La Dea feroce

Bhairavi € la Dea feroce e terrifica, molto simile a Kali, & l'aspetto distruttivo di Kali, la Dea
del Tempo, ed ¢ la consorte di Bhairava l'aspetto feroce di Shiva. Impersona l'ira di una
madre che protegge il proprio figlio. Il suo aspetto € spaventoso, nuda e nera come la
notte, con lunghi e selvaggi capelli neri e con una ghirlanda di teschi sul suo petto. Ha la
lingua di fuori, grondante di sangue e vaga tra i luoghi di morte e i campi di cremazione.
Bhairavi € la forza distruttiva in natura. Rappresenta la decadenza, la debolezza,
I'invecchiamento e infine la morte che si verificano ovunque, in tutti e in tutto, a cui
nessuno puo sfuggire.

Ha molti nomi che includono aspetti sia benigni che terribili, il Tantrasara descrive 12 di
queste forme: Sampatprada Bhairavi, Sakalasiddhi Bhairavi, Bhayavinashini Bhairavi,
Chaitanya Bhairavi, Bhuvaneshvari Bhairavi, Kameshvari Bhairavi, Annapurneshvari
Bhairavi, Nitya Bhairavi, Rudra Bhairavi, Bhadra Bhairavi, Subhamkari Bhairavi e Smashana
Bhairavi. Viene chiamata anche Tripura Bhairavi, Kaulesh Bhairavi, Jagad-dhatri,
Parameshvari, Jaganmata, ed € anche l'altra meta di Ardhanarishwara.

Viene chiamata anche Ghora Tara, Kalaratri e Chandi, la forma piu feroce della Dea, che &
la principale divinita della famosa Devi Mahatmya, un grande poema di settecento versi
tratto dal Markandeya Purana (chiamato anche Durga Saptashati o Chandi Path) che
racconta della distruzione dei demoni da parte della Devi ed € recitato durante le nove
notti di Navaratri.

Lei & la rappresentazione piu viva della Kundalini che sale da Muladhra Chakra.

Viene anche descritta come Tejas, il fuoco che ravviva gli elementi (tanmatra). Lei € il
potere sui sensi e sugli elementi. Lei &€ Tapas il calore della penitenza che trasforma
I'adepto bruciando i desideri e gli attaccamenti di base. E anche Chidagni la fiamma della
coscienza. Bhairavi rappresenta anche il potere della parola.
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Ed & anche Maha-pralaya la grande dissoluzione alla fine del ciclo quando tutte le cose
sono consumate dal fuoco e dissolte nell'oceano della pre-creazione da cui emerge un
NUOVO universo.

Il sadhana di Bhairavi & completamente tantrico e per lo piu Gupta (segreto), e dovrebbe
essere intrapreso solo sotto la guida di un Guru esperto. Oggi queste pratiche sono quasi
del tutto dimenticate, e pochi sono i luoghi dove vengono eseguite in segreto (come
Kamakhya).

Bhairavi Mool Mantra
Om hrim bhairavi kalaum hrim svaha

Tryakshari Bhairavi Mantra (3 sillabe Mantra)
3 g gEFall TEA:

Om hstraim hsklrim hstraumh

Ashtakshari Tripura Bhairavi Mantra (8 sillabe Mantra)
Om hasaim hasakarim hasaim

Shmashan Bhairavi Mantra

3 QAR HIf ARETERTEY FaTeIfaor Refe # &fg A AARYTA I § e Tmel

Om $masana bhairavi nararudhirasthi vasabhaksini siddhim me dehi mama manorathan
puraya hum phat svaha

Bhairavi Gayatri Mantra
3 B faege AgreRed diAfe deat &dt T

Om tripurayai vidmahe mahabhairavyai dhimahi tanno devi pracodayat

Bhairavi Dhyanam

3CHCHT] HEHPIIoTHOUT &HAT RIRTATTerehT
gEasIGUdr BT [dereaaaRideg A
ol e fRANR] Hphel dee, Jdee e

uddhadbhanu sahasrakantimaruna ksaumam Siromalikam
raktalipta payodharam japa vatim viddhamabhiti varam
hastabjairdadhatim trinetra vilasadvaktraravinda Sriyam
devim baddha himams$u mukutam vande ravindasthitam

Medito sulla forma di Tripura Bhairavi che ¢ simile alla luminosita di migliaia di soli che

sorgono. Indossa abiti di seta color cremisi. Il rosario fatto con i crani adorna il suo collo
ed entrambi i seni sono coperti di sangue. Tiene un rosario e un libro sacro e mostra il


http://www.aghori.it/

mudra della benedizione (Vara Mudra) e quello che libera dalle paure (Abhaya Mudra). La
gloria della luna brilla sulla sua fronte. I suoi tre occhi si irradiano come i petali del loto
rosso sangue. Una corona di pietre preziose le copre la testa e un sorriso pietoso brilla sul
Suo Viso.

Chinnamasta

La Dea auto-decapitata

Chinnamasta o Chinnamastika o Prachanda Chandika, la Dea con la testa mozzata, & forse
la rappresentazione piu orribile e inquietante della Grande Madre Divina. Ci sono molti miti
associati a lei ma € entrata in risalto principalmente come Mahavidya.

Chinnamasta € raffigurata come una ragazza di sedici anni che ha mozzato la propria testa
con la sua spada, € nuda (Digambari, simbolo di liberta dalle illusioni e altre limitazioni) e
adornata con ghirlande di teschi e collane di ossa. Indossa un serpente come filo sacro.
Beve voluttuosamente il sangue che fluisce dal suo corpo. E viva anche se la sua testa ¢
recisa dal suo corpo. Il sangue che sgorga dalla sua testa decapitata fluisce in tre getti. II
getto centrale scorre nella bocca della sua stessa testa, di solito tenuta nella sua mano
sinistra, mentre gli altri due getti cadono nelle bocche delle sue due affamate compagne,
Dakini e Varnini, in piedi su entrambi i lati.

Chinnamasta si autodistrugge per sostenere e promuovere la vita nelle sue varie forme: la
vita rappresentata dalla coppia che fa I'amore sotto di Lei, la morte che rivela nel
decapitare sé stessa e il nutrimento che si manifesta nel nutrire le yogini sono tutti aspetti
integrali della vita.

Le spiegazioni dei simbolismi associati all'immagine orrenda di Chinnamasta sono
veramente tantissime essendo considerata come I'immaginario classico del simbolismo
tantrico. Chinnamasta, nei suoi aspetti creativi e distruttivi, significa apparente
dissoluzione e ritorno agli elementi. Lei incarna I'eroismo (Vira): dimostra il raro coraggio
necessario per compiere il piu alto sacrificio immaginabile. La testa tagliata rappresenta la
non mente (Unmana) o lo stato liberato dalle limitazioni della mente. Chinnamasta
risveglia la coscienza. E la Coscienza oltre la Mente. La testa mozzata significa scartare
I'ego e tutte le identita sulla via del risveglio spirituale, fattore indispensabile per
raggiungere la liberazione. Rappresenta il libero flusso dell’energia attraverso il canale
Sushumna. Lei € la Kundalini Shakti che fluisce verso I'alto dalla base della spina dorsale
per far esplodere Sahasrara Chakra e unirsi con l'infinito. E anche vista come simbolo di
autocontrollo, impavidita e incarnazione dell'energia sessuale.

Chhinnamasta Mool Mantra
AT &F Fell T a5l RIg= g § e Tarel

Srim hrim klim aim vajra vairocaniyai him hum phat svaha

Ekakshari Chhinnamasta Mantra (1 sillaba Mantra)

g

Hum

Tryakshari Chhinnamasta Mantra (3 sillabe Mantra)
Om hiim om
Chaturakshari Chhinnamasta Mantra (4 sillabe Mantra)


http://www.aghori.it/

5w
Om hiim svaha

Panchakshari Chhinnamasta Mantra (5 sillabe Mantra)
Om hiim svaha om

Shadakshari Chhinnamasta Mantra (6 sillabe Mantra)
&l Fell 41 T g the

Hrim klim $rim aim hdm phat

Chhinnamasta Gayatri Mantra
3 T [aeH Bedrmeard AT deall ¢ar gaedTd

Om vairocanye vidmahe chinnamastayai dhimahi tanno devi pracodayat

Devi Chinnamasta Dhyanam

TcATelIGuel Hed Gl Bt R |

feTaea Tashaw N OTaemeRy el #er |

AIMECUTRRIATYT ATl gegcaeieiehal |

IATHFAAAHATIR TST CIRASAITH eI AT |
pratyalidhapadam sadaiva dadhatim chinnam Sirahkarttrkam |
digvastram svakabandhasonitasudhadharam pibantim muda ||

nagabaddhasiromanim trinayanam hrdyutpalalamkrtam |
ratyamsaktamanobhavopari drdham dhyayejjapasannibham ||

Medito su Devi Chinnamasta che sta in piedi con il piede sinistro in avanti e il piede destro
indietro e che porta una testa mozzata e una spada;

Che € nuda, vestita dal cielo; E la cui testa mozzata sta bevendo gioiosamente il nettare di
sangue che scorre giu dal suo stesso collo senza testa,

Che ha una gemma in testa legata da un serpente; Che ha tre occhi; E il cui cuore &
adornato di loto;

Che € oltre la tendenza della mente ad amare gli attaccamenti del mondo.

Medito su colei che € di colore rosso vivo come il fiore di ibisco.

cel AT dHFA TR el T |

GECTEAT GECH TSI[uTeTal AFATTIET afote |

ARG eIehe I YAeHIYURT TAsedl HeT |

AU RINATIFAA e €37 wer |1 gY: |

dakse catisitavimuktacikura kartrmstatha kharparam |
hastabhyam dadhati rajogunabhavo namnapisa varninr ||
devyaschinnakabandhatah patadasrgdharam pibantim muda |
nagabaddhasiromanirmmanuvida dhyeya sada sa suraih ||

AN
rLl
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Alla sua destra c’e una Yogini che & di colore bianco, con i capelli sciolti, porta una spada e
un teschio nelle sue mani;

Ha l'inclinazione al Rajaguna (passione) ed e chiamata Varnini.

Lei beve gioiosamente il sangue che scorre giu dal collo senza testa della Devi.

Ha una gemma in testa legata da un serpente.

Lei & la conoscitrice di Manu, ed & meditata dai Deva.

AT HSUTHTEAT ST Tl AT G |
JeATeGUeThatidaTelgerd el Har ||

YT T Told FHREATA HIF &THT ATHET |
QIfSFeT: T IRTA RT HIGAT ATFAT GRT STkl ||

vame krsnatanustathaiva dadhati khamgam tatha kharparam |
pratyalidhapadakabandhavigaladraktam pibanti muda ||

saisa ya pralaye samastabhtivanam bhoktum ksama tamasi |
Saktih sapi parat para bhagavati namna para dakini ||

Alla sua sinistra c'e una Yogini che e di colore scuro, porta una spada e un teschio nelle
sue mani, sta in piedi con il piede sinistro in avanti e il piede destro indietro e beve
gioiosamente il sangue che scorre giu dal collo senza testa della Devi.

Durante la dissoluzione finale Lei inghiotte il mondo intero; Lei € l'oscurita della notte e
rappresenta il potere trascendentale; E la dea trascendentale di nome Dakini.

Dhumavati

La Dea Vedova

Dhumavati & raffigurata come una vecchia e brutta vedova, magra, pallida e malata
Indossa abiti vecchi e sporchi, & disadorna di gioielli, con il seno penzoloni, ha i capelli
grigi e arruffati. Sta su un carro senza cavalli le cui insegne sono un corvo. In una delle
sue mani tremanti, tiene un cesto per setacciare i grani e con l'altra benedice coloro che
possono ancora vedere in lei la Madre Divina.

Sembra sempre affamata e assetata. Nel Prana-toshini Tantra viene cosi raccontata la sua
origine:

Sati aveva fitte di fame estrema. Era cosi affamata che chiese a Shiva di portargli qualcosa
da mangiare. Ma Shiva rifiuto tornando in meditazione. Sati chiese ancora ed ancora,
cominciando a diventare aggressiva, ma rimase inascoltata. Fu cosi che agi d'impeto e
divoro Shiva per placare la sua fame. Immediatamente il fumo comincio a fuoriuscire dal
suo corpo poiché Shiva, che era dentro il suo corpo, aveva aperto il Suo terzo

occhio. Allora a Sati non resto altro che vomitarlo. Shiva, uscito fuori, la respinse e la
maledisse condannandola ad assumere la forma di una vedova.

Dhuma in sanscrito significa fumo, Dhumavati & quindi la forma fumosa di Shakti. La sua
natura non € illuminazione ma oscuramento. Tuttavia, oscurare una cosa spesso significa
rivelarne un'altra. Dhumavati oscura cio che & evidente, cio che € noto e confortevole per
rivelare cio che & nascosto e profondo. Viene chiamata anche Alakshmi, colei che € senza
luce o radiosita, oppure Jyeshta, o Nirriti, tutte Dee che sono l'incarnazione di qualita
negative ma allo stesso tempo vengono adorate in momenti speciali dell'anno.

Dhumavati rappresenta il caos e l'oscurita originari che sono alla base della creazione. Lei
e il vuoto, in cui tutte le forme verranno dissolte e dove nulla pud pilu essere differenziato.
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Lei € Tamas il potere dell'ignoranza che oscura la coscienza e ostacola il dinamismo della
manifestazione.

Dhumavati € la rappresentazione di tutto cio che ci ostacola nella vita. Le sue energie
negative provocano depressione, tristezza, malattia, poverta estrema, risse, divorzi,
conflitti e liti senza fine. Ma cio che ci ostacola maggiormente a volte puo liberare un
nuovo potenziale che ci fa crescere in una direzione diversa. Cosi lei &€ considerata dal
ricercatore spirituale la fortuna che viene in forma di disgrazia. Per il Sadhaka Lei € la
Saggia Madre Divina che ci insegna il distacco e la trascendenza, Lei € quella conoscenza
che ci guida ad andare oltre le apparenze esteriori ingannevoli per concentrarsi sul Sé
interiore.

Dhumavati Mool Mantra

3% ¢ & AT gt Fargl

N N

Om dhiim dhiim dhiimavati devyai svaha

Saptakshari Dhumavati Mantra (7 sillabe Mantra)
35 ¢ AT TaTgT
Om dhim dhiimavati svaha

Ashtakshari Dhumavati Mantra (8 sillabe Mantra)
35 ¢ ¢ AT TITET

N N

Om dhim dhidm dhimavati svaha

Dashakshari Dhumavati Mantra (10 sillabe Mantra)

3% & & ¢ YA FaTET

Om dhiim dhim dhdm dhidmavati svaha

Chaturdashakshari Dhumavati Mantra (14 sillabe Mantra)
3 ¢ 8 T 4 Tl e wE

Om dhiim dhiim dhura dhura dhiimavati krom phat svaha

Dhumavati Mantra

3 4 4 AT 3: S

Om dhim dhdm dhiimavati thah thah
3% ¢ YHATA FAA AH:

Om dhim dhiimavatyai namo namah

35 ¢ YA aed YTt TaTeT

Om dhiim dhiimavati devadatta dhavati svaha

Dhumavati Gayatri Mantra
3 YA TdeHs HeTRUY AR doal GAT TaleaTd

Om dhiimavatyai vidmahe samharinyai dhimahi tanno dhiima pracodayat
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Dhumavati Dhyanam

faauT =r>wrer geer et o AfeERT
faeeFd el ¥ faerar fareeiasT
IRt YUTHRCT TdcliFad gITerT
QIGEATTcl TeFcTell gegear aXfeaa
SEENOT ST Fiel Ficertom
SITCAITARE T [T H1IaT Horgredar

vivarna cafcala dusta dhirgha ca malinambara
vimukta kuntala rtdra vidhava viraladvija
kakadhvaja rathartdha vilambita payodhara
$Urpahastati raktaksi vrttahasta varanvita
pravrddhagona tu bhrsfa kutila kutileksana
ksuptipasaraddhita nityam bhayada kalahaspada

Medito su Devi Dhumavati. E brutta, instabile e arrabbiata. E alta e indossa abiti sporchi.
Le sue orecchie sono orribili e ruvide, ha i denti allungati e il seno pendente. Ha un naso a
forma di becco di un corvo. Qualche volta si dice che assomigli a un corvo, che appare
come suo emblema in cima al suo carro. Ha il carattere di una vedova. I suoi occhi sono
spaventosi e le sue mani tremano. In una mano tiene un cesto di vagliatura, e nell'altra
mano fa il gesto di conferire doni. La sua natura € scortese. Desidera costantemente cibo
e bevande e non & mai soddisfatta. Le piace creare conflitti ed & sempre terrificante in
apparenza.

Bagalamukhi

Colei che paralizza i nemici

Bagalamukhi & vestita di giallo e siede su un trono d'oro circondato da loti rossi in mezzo
ad un oceano. Ha la luna come il suo diadema ed € adornata con ornamenti e fiori gialli (in
particolare il fiore champaka). Con una mano afferra la lingua del suo avversario e lo
paralizza e con l'altra lo colpisce sulla testa con la sua mazza.

Bagalamukhi & Colei che paralizza i tre mondi, € la feroce Dea che ferma ogni movimento
al momento opportuno, con il Vak siddhi (il potere della parola) zittisce le bocche e le
parole di tutti gli esseri malvagi e controlla le loro lingue. E Colei che conferisce il potere di
dominare i nemici, avere padronanza in tutte le situazioni e potere sugli ostacoli.
Bagalamukhi & nota anche come Pitambara-devi o Pitambari, "Colei che indossa abiti
gialli". Il colore giallo € parte integrante dei rituali a Lei dedicati, quindi si indossano vestiti
gialli nel compiere le cerimonie, le offerte sono di colore giallo, si usa un rosario fatto di
curcuma ecc.

Bagala-Mukhi significa colei che ha la testa di una gru. La gru € un uccello proverbiale per
la sua immobilita nel catturare la preda e per essere uno scaltro ingannatore. Non
troviamo iconografie della Dea che la ritraggono con la testa di questo uccello, ma la gru &
facilmente associabile alla ben nota abilita di Stambhana (stordire o paralizzare) di
Bagalamukhi.

Altre interpretazioni del suo nome sostengono che la parola Bagala deriva dalla parola
Valga (che significa briglia o contenere), che divenne Vagla e poi Bagla.
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Bagalamukhi Mool Mantra
35 el ST S Eell 3 78

Om hlim bagalamukhi devyai hlim om namah

Ekakshari Bagalamukhi Mantra (1 sillaba Mantra)
Ll

HIim

Tryakshari Bagalamukhi Mantra (3 sillabe Mantra)

Om hlim om

Chaturakshari Bagalamukhi Mantra (4 sillabe Mantra)

Om am hlim krom

Panchakshari Bagalamukhi Mantra (5 sillabe Mantra)
Om hrim strfim hum phat

Ashtakshari Bagalamukhi Mantra (8 sillabe Mantra)
Om am hlim krom hum phat svaha

Navakshari Bagalamukhi Mantra (9 sillabe Mantra)

Bl el gl SITIH Y 3

Ekadashakshari Bagalamukhi Mantra (11 sillabe Mantra)
3 el Fell goll T : &

Om hlim klim hlim bagalamukhi thah thah

Bagalamukhi Mantra
Om hlim bagalamukhyai hlim phat

35 Eell ST H STl ard HW YE TAFHY ToTegT el et =y gell 35 Earer
Om hlim bagalamukhi sarva dustanam vacam mukham padam stambhaya jivham kilaya
buddhim vinasaya hlim om svaha

Bagalamukhi Gayatri Mantra
35 Eell ST faeAg geedrerl fAfy deat St Jaleard

Om hlim bagalamukhi vidmahe dustastambhani dhimahi tanno devi pracodayat

AN
rLl
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Bagalamukhi Dhyanam

mﬁaumﬁmgwm

ma’rcrﬁmmtrﬁd’mavﬁﬂl
AR OTATCA T ATS T |
&dt THUfA yaaeeRaRSeEare i

c O~

SEararATer 0T &di ardet el TR T=dIA |

IETRETAT o SaToteT NATFsRIeAT Sfaeystt AT ||

madhye sudhabdhimanimandaparatnavedyam

simhasanoparigatam paripitavarnam |
pitambarabharanamalyavibhusitangim |

devim smarami dhrtamudgaravairijihvam ||

jihvagramadaya karena devim vamena Satriin paripidayantim |
gadabhighatena ca daksinena pitambaradhyam dvibhujam namami ||

Meditazione sulla Devi Bagalamukhi

Nel mezzo dell'Oceano di Nettare, su una piattaforma tempestata di gemme, c'e un trono,
sopra il quale si trova la Devi che ha la carnagione gialla.

Indossa indumenti gialli ed € abbellita da ghirlande e ornamenti.

Mi concentro e medito sulla forma della Devi che tiene una mazza con una mano e la
lingua del nemico con l'altra.

Lei tiene la punta della lingua del nemico con la sua mano sinistra e con la mano destra gli
infligge dolore colpendolo con la mazza.

Saluto la Devi a due braccia che & riccamente decorata con indumenti gialli.

Matangi

Il Primo Ministro di Lalita

Shiva & anche conosciuto come Matanga, quindi uno dei nomi della sua Shakti € Matangi.
Matangi € primo ministro e consigliera di Lalita Tripurasundari o Rajarajeshvari "la
Suprema Sovrana dell'universo".

La sua carnagione € scura e ha bellissime sopracciglia. Ha tre occhi simili a fiori di loto e
possiede la luna sulla fronte. La sua lucentezza ¢ simile al loto blu.

Le iconografie la dipingono con oggetti diversi tra le sue mani. In alcune ha un cappio,
una mazza, un'ascia e un gancio. In altre un cappio e una spada, uno scudo e un pungolo.
In altre ancora viene evidenziata la sua affinita con Sarasvati avendo tra le mani la Vina,
oppure tenendo un teschio viene evidenziata la sua natura tantrica.

Matangi & considerata la forma tantrica di Sarasvati, la Dea di tutte le arti, della saggezza
e dell'apprendimento. Come Sarasvati, Matangi governa la parola, la musica, la
conoscenza e l'arte. Lei & la forma di Sarasvati orientata verso la conoscenza interiore.
Matangi rappresenta gli insegnamenti del guru e della tradizione e la continuita
dell'istruzione spirituale nel mondo. E percid associata anche al Guru che attraverso la
parola ci istruisce e ci indica la via verso la conoscenza del vero Sé.

E anche chiamata Mantrini, I'amante dei sacri mantra. Lei ha potere su tutti i mantra, in
particolare nella loro vocalizzazione e articolazione. Lei ci da la capacita di comunicare con
tutti gli altri Dei e Dee attraverso il potere del mantra.
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E spesso associata a cio che & impuro ed ai margini della societa. Viene descritta come
una fuoricasta (Chandalini) ed & anche conosciuta come Uchchhishta-Chandalini perché
accetta avanzi e cibo parzialmente mangiato (Uchchhishta) considerati impuri
nell'induismo classico. Ma solo una Madre amorevole accetta il cibo dalla bocca di suo
figlio e non si pone problemi a mangiarne gli avanzi. Anzi prova un senso di piacere in
questo intimo contatto con il suo devoto.

Matangi Mool Mantra
35 &1 U HeTacdt ARGy AT Fam|m

Om hrim aim bhagavati matamgesvari $rim svaha

Ashtakshari Matangi Mantra (8 sillabe Mantra)
3 HIfA=AT I>TT TargT

Om kamini rafijini svaha

Dashakshari Matangi Mantra (10 sillabe Mantra)

Om hrim klim him matamgyai phat svaha

Matangi Mantra

3% g1 U &Y 8 seraa) 3oseamsrel 8 #d9ad Hdeliaelesh N TaTgl

Om hrim aim $rim namo bhagavati ucchistacandali éri matamge$vari sarvajanavasankari
svaha

Matangi Gayatri Mantra
3 AR faege Aeead hafg dear eI yeieard

Om $ukrapriyayai vidmahe $rikamesévaryai dhimahi tanno $yama pracodayat

3 AdIY 4 facHg 3oscarmsed T hafg deal Sdl gaigar

Om matamgyai ca vidmahe ucchistacandalyai ca dhimahi tanno devi pracodayat

Matangi Dhyanam

QITHTAY TFRINTERT ATAT TATHBTHATEIATH

9 STEEUSIAITHITRATHRIERTA |

Sdyamamgim $asisekharam trinayanam ratnasimhasanasthitam
vedaih bahudandairasi khetaka pasamkusa dharam ||

Medito su Devi Matangi la cui forma & di carnagione scura. Colei che ha la falce della luna
sulla fronte. Ha tre occhi e dimora su un trono tempestato di gemme.

Con le sue quattro braccia regge la spada (Asi), lo scudo (Khetaka), il cappio (Pasha) e
['uncino (Ankusha).
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Matangi Dhyanam

SICICEGIIRECaE )

AT HCICH U TIGHTH |
GeTEcail AFSIaY] AT |
dfSeeldmehlied =TT 12

UTRATHATS T TeaAdS
AT Yuacil IFATEATH |
S Toolhl dIgdedl HAdga IRl

FATeFd TocduTehadl AF3dlcelldaia |
GGG R R g{gdi PRTEEIATHA

AT ARINERTHTHS ATl 131

QATATS3N QR FATAT A HIFIIAT

UTRT WCHATSH TEHATH AT SFcciave |
TcoATelSeh TS S elcls] $ITEdTcehler Q81T

HATAS HAHT TAATH Tear FardfagRavea Iyl

&t SiseraTf¥ehl eraerdr AredRaTEOTar
RYTATSINHLOTFRT JYFT I>oATaeRNTAATH |
EEATFAT ST HUTAHHS AT&UT AT Akl
CAR-ATTHISH S I eoseaUsIieeita I3l

talidalenarpitakarnabhidsam
madhvimadodghurnitanetrapadmam |

ghanastanim Sambhuvadhim namami |
tadillatakantimanarghyabhusam (111l

ghanasyamalangim sthitam ratnapithe
Sukasyoditam $rnvatim raktavastram |
surapanamattam sarojasthitam $rim
bhaje vallakim vadayantim matangim 1121l

manikyabharananvitam smitamukhim nilotpalabham varam
ramyalaktaka liptapadakamalam netratrayollasinim |
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vinavadanatatparam suranutam kiracchadasyamalam
matangim Sasisekharamanubhaje tamblaptrnananam I3l

Syamangim $asisekharam trinayanam vedaih karairbibhratim
pasam khetamathankusam drdhamasim nasaya bhaktadvisam |
ratnalankaranaprabhojvalatanum bhasvatkiritam subham
matangim manasa smarami sadayam sarvarthasiddhipradam 141l

devim sodasavarsikim $savagatam madhvirasaghirnitam
Sdyamangimarunambaram prthukucam guijavaliSobhitam |
hastabhyam dadhatim kapalamamalam tiksnam tatha kartrikam
dhyayenmanasapankaje bhagavatimucchistacandalinim (151

Kamala

La Dea del loto

Kamala € la Dea di Loto nota anche come Kamalatmika (Colei la cui natura ¢ il loto). Lei e
una delle forme di Sati (o Shakti, o Parvati) come lo sono tutte le Mahavidya, ma & anche
fortemente associata a Lakshmi la Dea della bellezza, della ricchezza, della fertilita,
dell'amore e della devozione, consorte di Vishnu. Kamala & la Lakshmi tantrica, € I'aspetto
di Lakshmi che fa parte delle Dee della Conoscenza.

Kamala € raffigurata come una giovane con un viso sorridente. Ha quattro braccia, nelle
due mani posteriori, tiene un fiore di loto e nelle mani anteriori mostra I’Abhaya Mudra
(rimozione della paura) ed il Varada Mudra (conferimento di doni). E bagnata con il
nettare spruzzato da quattro o due elefanti bianchi e si erge su un bellissimo loto.

Tutti i suoi simboli la indicano come la Dea della luce, dello splendore, della gloria, della
bellezza, della grazia, della bellezza, della prosperita, del benessere, della buona fortuna,
del successo, del buon auspicio, della ricchezza ecc. Lei ha il potere di creare bellezza e
ricchezza intorno a noi. Lei € la Grande Madre nel suo ruolo di soddisfare tutti i desideri e
mostra il pieno sviluppo del potere della Dea nella sfera materiale.

Kamala € simile a Lalita Tripurasundari in quanto entrambi dominano I'amore, la bellezza e
la beatitudine. Lalita Tripurasundari governa la sottile ed interiore forma di beatitudine
nata dalla percezione del Sé. Kamala governa la forma esteriore della bellezza, non
semplicemente come piacere, ma come lo sbocciare della natura divina nell‘intera
creazione. Attraverso Kamala riusciamo a vedere la Bellezza Divina in ogni cosa.

Kamala Mool Mantra
35 I 3TSC AGTIGF oI
Om hrim asta mahalaksmyai namah

Ekakshari Kamala Mantra (1 sillaba Mantra)
At

$rim
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Dvyakshari Samrajya Lakshmi Mantra (2 sillabe Mantra)
TEFll §
shklrim ham

Tryakshari Samrajya Lakshmi Mantra (3 sillabe Mantra)
Srim kliim Srim

Chaturakshari Kamala Mantra (4 sillabe Mantra)

T AT T Fall

aim $rim hrim klim

Panchakshari Kamala Mantra (5 sillabe Mantra)

P ECIEIGEE

$rim klim $rim namah

Navakshari Siddhi Lakshmi Mantra (9 sillabe Mantra)
Om hrim hiim ham grem ksom krom namah
Dashakshari Kamala Mantra (10 sillabe Mantra)

TH: AN TaTal

Namah kamalavasinyai svaha

Kamala Mantra
HETaRIA &Y eFeqsT RO TNATTE Gl N HgTelehsHT AHE]

Sadacarapriye devi Suklapuspa varapriye gomayadi suci prite mahalaksmi namostute

35 &7 & pAEATIcHRT AT TaTaT
Om $rim $rim Kamalatmika érim Svaha
35 T &1 AT Fell g4l STy 7

Om aim hrim érim kliim hasau jagatprasutyai namah

Kamala Gayatri Mantra
3 Ao o fdeAg SHTewgcd T HiAfg dealt gdY Faileard

Om kamalayai ca vidmahe jagatprasutyai ca dhimahi tanno devi pracodayat

Kamala Dhyanam

Tl BT FARTRIEI IR |
BEATCRTC o UHAT T T e #ATeAT 3+ ||
fAeTOT SRASSIYIAANT g&l: fFlIeisoder |

gTATICH T dFa faFaellodl degsidegieddiH |l

AN
rLl
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kantya kancanasannibham himagiriprakhyaiScaturbhirgajair |
hastotksiptahiranmayamrtaghatairasicyamanam Sriyam ||
vibhranam varamabjayugmamabhayam hastaih kiritojjvalam |
ksomabaddhanitambabimbalalitam vande'ravindasthitam ||

Medito su Devi Kamala il cui splendore € come quello dell'oro e che € bagnata dal nettare
di quattro brocche d'oro, sollevate e versate dalle proboscidi di quattro enormi elefanti che
sembrano le montagne dell'Himalaya.

Medito su colei che € Sri, incarnazione di bellezza e prosperita.

Su due mani porta un paio di fiori di loto e con le altre due mani mostra il Vara Mudra
(Gesto del Favore) e Abhaya Mudra (Gesto del Coraggio). La sua testa & decorata con un
diadema splendente. I suoi bei fianchi arrotondati sono avvolti da abiti di seta.

Medito su quella Devi che dimora su un loto.

Kamala Dhyanam

Tl HdAG T FARIRIEI TS
FETCRTC TR UHATH T T e AT P |
TN SRASSIYIAFNT g&dl: fFlcIsoad

giATacy fAdrafaraafaar aegstfaseeudrE 2|

AT TAaAys RAfAAEIgIR RIS
EEATANR R coA T RTTATIATT HeT |
SNIESCICG R E R CIEICIEASIC I NSE

Hledl FISTATITRSATTA TR dog, TAISTHATH IRl

3TETET TREES AT gecregsiiaerc
aTet TEHIHY T T HieT A oTaT |
qIITEd: A HelaaHRIAaTedl g I3l

eeIrevTehieddssadd Gliegaarrieaa e
3 € 2 Ec\ ‘ LN ~|
SNICECHEEEET RECIEN E LRI

3rdrar aRaTRerfaRfer @ O enstaor: 1y

N

dTelhe g A gEUs [ chIERER I adl
TcaATehe AT Seleicll QMMeT: P> |
JeH HIEIsReAATATIRT HiFTecl TrEHAdT

oA FHIS AN aAT TG dT dee, TRT i 1151l
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kantya kancanasannibham himagiriprakhyaiscaturbhirgajaih
hastotksiptahiranmayamrtaghatairasicyamanam Sriyam |
bibhranam varamabjayugmamabhayam hastaih kiritojjvalam
ksaumabaddha nitambabimbalalitam vande'ravindasthitam II11|

manikyapratimaprabham himanibhaistungaiscaturbhirgajaih
hastagrahitaratnakumbhasalilairasicyamanam muda |
hastabjairvaradanamambujayugabhitirdadhanam hareh
kantam kanksitaparijatalatikam vande sarojasanam 12

asina sarasiruhesmitamukhi hastambujairbibhrati
danam padmayugabhaye ca vapusa saudaminisannibha |
muktaharavirajamanaprthulottungastanodbhasini
payadvah kamala kataksavibhavairanandayanti harim [I31]

sindurarunakantimabjavasatim saundaryavarannidhim
kotirangadaharakundalakatisutradibhirbhtsitam |
hastabjairvasupatramabjayugaladarsau vahantim param
avitam paricarikabhiranisam seve priyam $arnginah 1141l

balarkadyutimindukhandavilasatkotiraharojjvalam
ratnakalpavibhisitam kucanatam $aleh karairmafijarim |
padmam kaustubharatnamapyaviratam sambibhratim sasmitam
phullambhojavilocanatrayayutam vande param devatam (51l

Le 64 Yogini

Le 64 Yogini sono forme di Durga, la Divina Madre. Sono anche adorate come parti del
corpo della Devi. Il loro numero, il quadrato di otto, € riferito sia alle attendenti delle 8
Matrika, ma anche alle 64 correnti delle arie vitali nel nostro corpo.

Le Yogini sono identificate con le Matrika, ogni Matrika ha 8 Yogini assistenti. La loro storia
mitologica le definisce come emanazioni della Devi e hanno aiutato a sconfiggere i demoni
Shumbha e Nishumbha. Sono raffigurate nude e adornate di gioielli.

Il culto delle Yogini € particolarmente forte nell'Orissa con templi a Hirapur e Ranipur-
Jharial. Gli altri templi sono in Madhya Pradesh a Khajuraho e Bhedaghat.

Le 8 Matrika

Le Matrika sono divinita molto antiche e ci sono diversi testi puranici relativi alla loro
origine. Markandeya Purana, Agni Purana, Matsya Purana, Vamana Purana, Varaha
Purana, Kurma Purana, il Suprabhedagama ed altri Agama contengono riferimenti alle
Matrika. Esse sono le diverse forme di Adi Parashakti ed allo stesso tempo sono i poteri
personificati di diversi Deva.
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Nell'ottavo capitolo della Devi Mahatmya (dal Markandeya Purana) cosi vengono introdotte
le 8 Matrika emanazioni della Devi:

tam ninadamupasrutya daitya sainyaiscaturdisam |
devi simhastatha kali sarosaih parivaritah I
etasminnantare bhipa vinasaya suradvisam |
bhavayamarasimhanamativiryabalanvitah ||
brahmesaguhavisniinam tathendrasya ca Saktayah |
Sarirebhyoviniskramya tadripaiscandikam yayuh |I
yasya devasya yadrtupam yatha bhisanavahanam |
tadvadeva hi taccaktirasuranyoddhumayamau i
hamsayuktavimanagre saksasutraka mandaluh |
ayata brahmanah Saktibrahmani tyabhidhiyate ||
mahesvari vrsarudha tristlavaradharini |
mahahivalaya praptacandrarekhavibhusana ||
kaumari Saktihasta ca maydravaravahana |
yoddhumabhyayayau daityanambika guhartpini |l
tathaiva vaisnavi $aktirgarudopari samsthita |
Sankhacakragadhasankhar khadgahastabhyupayayau |
yajhavarahamatulam rdpam ya bhibhrato hareh |
Saktih sapyayayau tatra varahim bibhrati tanum ||
narasimhi nrsimhasya bibhrati sadrsam vapuh |
prapta tatra sataksepaksiptanaksatra samhatih ||
vajra hasta tathaivaindri gajarajo paristhita |

prapta sahasra nayana yatha Sakrastathaiva sa ||
tatah parivrttastabhiris$ano deva Saktibhih |
hanyantamasurah sighram mama prityaha candikam ||
tato devi Sarirattu viniskrantatibhisana |

candika Saktiratyugra Sivasataninadini Il

Nel sentire quel boato i battaglioni di asura adirati circondarono il leone, la Devi
(Chandika) e Kali su tutti i quattro lati.

A questo punto, Oh Re, per annichilire i nemici dei deva e per il benessere dei supremi
deva, la scaturirono, dotate di grande vigore e forza, alcune Shakti dai corpi di Brahma,
Shiva, Guha, Vishnu ed Indra, e con la forma di quei deva andarono da Chandika.
Qualunque fosse la forma di ogni deva, qualsiasi fossero i suoi ornamenti e veicolo, ogni
Shakti avanzo per lottare con gli asura.

In un carro paradisiaco portato da cigni la Shakti di Brahma che porta un rosario e un
Kamandal (brocca per I'acqua) avanzo. Lei & chiamata Brahmani.
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Maheshvari arrivo, seduta su un toro, tenendo un'eccellente tridente, portando braccialetti
di grandi serpenti ed adornata con la falce della luna.

Ambika Kaumari, nella forma di Guha che tiene una lancia in mano e cavalca su un
bellissimo pavone, avanzo per attaccare gli asura.

Similmente arrivo la Shakti di Vishnu, seduta su Garuda, tenendo la conchiglia, il bastone,
I'arco e la spada in mano.

Anche la Shakti di Hari, che prese la forma incomparabile di un cinghiale sacrificale,
avanzo.

Narasimhi arrivo la, prendendo un corpo come quello di Narasimha, abbattendo le
costellazioni con una scrollata della sua criniera.

Similmente Aindri dai mille occhi, tenendo un fulmine in mano e cavalcando sul signore
degli elefanti arrivd come Sakra (Indra).

Poi Shiva, circondato da quelle shakti (emanazioni) dei deva, disse a Chandika, "Lascia che
gli asura siano uccisi immediatamente da Lei per la mia gratificazione."

Quindi dal corpo di Devi usci fuori la Shakti di Chandika, piu terrificante, molto fiera e
gridando come cento sciacalli.
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Durga Apad Uddhara Ashtaka Stotram

AT ATIGEURTSCHEAT

THAET RO AT HJehad AAET ST [aeasy |
FAHET S IUIGRIdee AHEd SR IoT g gaf ||¢]|

AT ST decIHTETRY THAETT HAGTA [ TAATAwY |
AT THES TEleloq § T SR 17 gif |||

AT ST JSUNRET HATHET AT deEey Sieal: |
caHET MG AEAREAT ToEd Srerarior J1fg gof | |3]|

3RTY TOT R0 AFEY ol {HE Totdlg Tared |
AT ST FER ggeaed Serarfor 71fg gif |[¥] |

3R HAGGENscTeTtiR faud AR Hsolcll GgaTiTe |
caHET MG AEARA IR TAE SRTARIOT fg gt || 9] |

AHALIUSSh YUSIGUSATHHcEUST GUSRINeAT: |

CIHT AMATAEAwalgeal AHEd SETRIoT g gif | €] |

CAHPT TERITUAT HeddTGodAohl eIl ST hrafasar |
33T TUSITSIT o =T T ATSY AHES STRTOr 71 g | [v] |

7 S gif T sfieraie, Fera T faveTgEawy |
faerfer: el SIeRITEEaRT FFed SEETRioT =g gif ||¢| |

RUTATE GRIOT fAeHiaeamerTon Hiaegsrarron carfafd: fifgdarrs |
TG SEGTREATATAT caHH IRUTHHT id gt geie | [<] |

|| 3fcr REERatd gWINEaTS 3MUgEURTSCHEd FFquiH | |
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durga apaduddharastakastotram

namaste Saranye Sive sanukampe namaste jagadvyapike visvaripe |
namaste jagadvandyapadaravinde namaste jagattarini trahi durge ||1]|
namaste jagaccintyamanasvarupe namaste mahayogivijianarupe |
namaste namaste sadananda rupe namaste jagattarini trahi durge ||2]|

anathasya dinasya trsnaturasya bhayartasya bhitasya baddhasya jantoh |
tvameka gatirdevi nistarakartri namaste jagattarini trahi durge ||3]]

aranye rane darune Sutrumadhye jale sankate rajagrehe pravate |
tvameka gatirdevi nistara heturnamaste jagattarini trahi durge ||4||

apare mahadustare'tyantaghore vipat sagare majjatam dehabhajam |
tvameka gatirdevi nistaranauka namaste jagattarini trahi durge ||5]|

namascandike candordandalilasamutkhandita khandalasesasatroh |
tvameka gatirvighnasandohahartri namaste jagattarini trahi durge ||6]|

tvameka sadaradhita satyavadinyanekakhila krodhana krodhanistha |
ida pingala tvam susumna ca nadi namaste jagattarini trahi durge ||7]|

namo devi durge Sive bhimanade sadasarvasiddhipradatrsvaripe |
vibhatih satam kalaratrisvaripe namaste jagattarini trahi durge ||8||

$aranamasi suranam siddhavidyadharanam munidanujavaranam vyadhibhih piditanam |
nrpatigrhagatanam dasyubhistrasitanam tvamasi Saranameka devi durge prasida ||9]|

|| iti siddhe$varatantre haragaurisamvade apaduddharastakastotram sampiirnam ||

Questa conversazione tra Hara e Gowri € tratta dal Siddheshvara Tantra, si chiama Apadh
Uddhara Ashtaka Stotra.
L'elogio a Durga che ci salva dal pericolo

Namaste saranye shive sanukampe,
Namaste jagad vyapike vishvaroope, |
Namaste jagad vandhya padaravindhe,
Namaste jagatharini trahi durge. || 1 ||

Saluti a Te, O Donatrice di Rifugio, che sei pacifica e misericordiosa,
Saluti a Te, che tutto pervadi e che sei la forma dell'universo,

Saluti a Te, i cui piedi di loto sono adorati da tutto I'universo,

E Saluti a Te, che salvi I'universo. Che tu possa proteggerci, Oh Durga!

Namaste jagath chinthyamana svaroope,
Namaste maha yogini, jnana roope, |
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Namaste, hamaste sadananda roope,
Namaste jagatharini trahi durge. || 2 ||

Saluti a Te, che tutto il mondo medita,

Saluti alla grande Yogini, che € conoscenza,

Saluti e saluti alla beatitudine eterna.

E Saluti a Te, che salvi 'universo. Che tu possa proteggerci, Oh Durga!

Anadhasya dheenasya thrushnathurasya,
Bhayarthasya bheethasya vrudasya jantho, |
Tvameka gathir devi nisthara karthri,
Namaste jagatharini trahi durge. || 3 ||

Tu sei I'unico rifugio

E colei che salva I'orfano, I'oppresso e l'indigente,

Chi & colpito dalla paura, il codardo e chi ¢ attaccato,

Saluti a Te, che salvi I'universo. Che tu possa proteggerci, Oh Durga!

Aranye, rane, shathru madhye

anale pranthare sagare raja grehe, |
Tvameka gathir devi nisthara hethu,
Namaste jagatharini trahi durge. || 4 ||

Tu sei I'unico rifugio

E la barca che mi salva dalla foresta, dalla guerra, dal pericolo e dai nemici,

Tu sei colei che mi salva dal fuoco, dal mare, dal territorio nemico e dalle fortezze dei re,
Saluti a Te, che salvi I'universo. Che tu possa proteggerci, Oh Durga!

Apare, maha dusthare athyantha ghore,
Vipath sagare majjatham deha bhajam, |
Tvameka gathir devi, nisthara nouka,
Namaste jagatharini trahi durge. || 5 ||

Tu sei senza fine e senza limiti,

Tu salvi tutti dal divenire parte dell'infinito,

Tu sei la piu temibile,

Tu salvi il mio corpo nell'affondare nel mare della miseria,

E tu sei l'unico modo per attraversare I'oceano sconfinato,

Saluti a Te, che salvi l'universo. Che tu possa proteggerci, Oh Durga!

Namashchandike, chanda durganda leela,
Samuth ganditha aganditha sesha sathro, |
Tvameka gathir devi nisthara beejam,
Namaste jagatharini trahi durge. || 6 ||
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Saluti a quella Chandika che giocosamente uccise il malvagio Chanda,
E che uccise i rimanenti nemici,

Tu sei la mia unica via, colei che sparge il seme della salvezza,

E Saluti a Te, che salvi 'universo. Che tu possa proteggerci, Oh Durga!

Tvameka sadhanadhi dha sathya vadi,
anekakila krodhanath krodhanishta, |
Ida pingala tvam sushumna cha nadi,
Namaste jagatharini trahi durge. || 7 ||

Ti arrabbi con i peccatori e bugiardi,

E quelli che non controllano la loro rabbia,

E quelli che non riescono a controllarsi,

Tu sei Ida, Pingala e Sushumna,

Saluti a Te, che salvi I'universo. Che tu possa proteggerci, Oh Durga!

Namo devi durge shive bheema nadhe,
Sada sarvasiddhi pradaatri svaroope, |
Vibhooti sataan kala rathri svaroope,

Namaste jagatharini trahi durge. || 8 ||

Saluti a quella Dea Durga, che € la consorte di Shiva,

Che possiede il suono terrificante, Che ha una forma incommensurabile,
Che ¢ il potere innato, Che & la profonda notte scura,

Saluti a Te, che salvi I'universo. Che tu possa proteggerci, Oh Durga!

Sharanamasi suranam siddha vidhyadharanaam,
Muni manuja pasoonaam, dasyubhisthasithanaam,
Nrupathi gruha gathanaam, vyadhibhi peedithanam,
Tvamasi saranameka devi durge praseeda || 9 ||

I grandi Deva si prostrano a Te, Oh Madre, cosi come i Siddha e i Vidhyadhara.

I silenziosi e saggi Muni, i demoni (figli di Dhanu), e quelli afflitti da malattia, si prostrano
a Te.

Quelli che vanno a casa del re, e coloro che temono Dhasyu, si prostrano a Te.

Tu sei l'unico rifugio. Per favore presiedi, Oh Madre Durga. Per favore proteggici.
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Kali Tandava Stotram
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namo devi anantarupini pranatapalini mam || 1 ||

jaya kali vikralini nrkpalini karamalini |
nikhilasvamini kalakamini bhamini $asibhalini || 2 ||

mahaghora padavibhora rudratara danujadalani |
muktakesini tapovesini attahasini mundamalini || 3 ||

giriSagehini visvadehini bhuvanamohini trigunasalini |
mangale kalimulanasani ditijakalusapraksalani || 4 ||

Mi inchino alla Dea Madre, che assume forme infinite, e che nutre coloro che sono caduti
di fronte a Lei!

Oh Kali, che é furiosa, che ha un cranio umano in mano, che ha una ghirlanda in mano,
che ¢ la sovrana di tutto, che stimola il desiderio di Mahakala (Shiva), che & una bella
donna, e che ha la luna sulla sua fronte.
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Che € molto agguerrita, i cui piedi si muovono sopra Rudra (Shiva), che schiaccia la stirpe
di Danu (demoni), che ha i capelli sciolti, che ha la forma di asceta, che ride ferocemente,
Che ha una ghirlanda di teste mozzate, che € la consorte di Girisha (Shiva), che salva tutto
il mondo, che attrae I'universo, che alimenta le tre qualita, che € Mangala, che distrugge la
radice del Kaliyuga, e che lava la malizia nata da figli di Diti (demoni)! Oh Kali sii
vittoriosa!
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sri kalikastakam

Dhyana

galadraktamundavalikanthamala mahoghorarava sudamstra karala |
vivastra $masanalaya muktakesi mahakalakamakula kalikeyam ||1]|

Saluti a Kalika Devi. Dal suo collo € appesa una ghirlanda di teste mozzate, da cui il
sangue gocciola giu. Emette un suono molto terrificante, rivelando i suoi grandi denti, e il
suo aspetto & estremamente terribile.

Lei & senza alcun vestito e risiede nei campi di cremazione; I suoi capelli sono sciolti e
liberi. Tutto il suo essere manifesta il grande desiderio di fondersi con Mahakala; Lei &
Kalika, la grande Dea nera.

bhujevamayugme Siro'sim dadhana vararm daksayugme'bhayar vai tathaiva |
sumadhya'pi tungastana bharanamra lasadraktasrkkadvaya susmitasya ||2||

Con la coppia sinistra di mani, tiene una testa e una spada e in modo simile con la coppia
destra raffigura il Vara e I’Abhaya Mudra (gesti di benedizione e coraggio).

Il suo busto ben costruito € leggermente piegato con il peso dei suoi pesanti seni. Le sue
labbra splendono con il colore del sangue abbozzando un leggero sorriso.

Savadvandvakarnavatarmsa sukesi lasatpretapanim prayuktaikakafici |
Savakaramaficadhirldha sivabhi§ caturdiksusabdayamana'bhireje ||3]|

Nei Suoi orecchini si vedono i simboli della morte e ha dei bei capelli lunghi. La Sua
lucente cintura € costituita da braccia mozzate.
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Lei sta sopra una piattaforma di cadaveri; e gli sciacalli da tutte le quattro direzioni stanno
facendo ululati terrificanti; e in mezzo a tutto cio regna Kalika, la grande dea oscura.

stutih
virancyadidevastrayaste gunastrin samaradhya kalim pradhana babhubuh |
anadirm suradirh makhadim bhavadim svartpam tvadiyarm na vindanti devah ||1]]

Saluti a Kalika Devi. Viranchi (Brahma) e gli altri Deva della Trinita, attraverso il ricorso ai

Tuoi tre Guna, e ugualmente considerando Kali come loro Aradhya (degna di adorazione),
sono diventati i capi tra i Deva.

Tu Sei senza alcun inizio, sei l'inizio di tutti i Deva, sei l'inizio di tutti i sacrifici, sei l'inizio di
tutti i mondi.

Nemmeno i Deva conoscono la Tua natura trascendentale.

jaganmohaniyam tu vagvadiniyam suhrtposinisatrusamharaniyam |
vacastambhaniyam kimuccataniyam svaruparn tvadiyarh na vindanti devah ||2]|

Tu sei il potere che incanta i mondi. Tu sei il potere che proclama la Parola. Tu sei la forza
che nutre il buono di cuore, e Tu sei il potere che distrugge i nemici.

Tu sei il potere che pud sopprimere la Parola. Tu sei il potere che distrugge I'orgoglio dei
nemici.

Nemmeno i Deva conoscono la Tua natura trascendentale.

iyam svargadatri punah kalpavalll manojastu kaman yathartham prakuryat |
tatha te krtartha bhavantiti nityarm svartpam tvadiyam na vindanti devah ||3]]

Tu puoi donare il paradiso, e come il rampicante magico che soddisfa i desideri, Tu
esaudisci quei desideri chiesti con vera devozione.

Pertanto il mondo Ti sara sempre grato.

Nemmeno i Deva conoscono la Tua natura trascendentale.

surapanamatta subhaktanurakta lasatputacitte sadavirbhavatte |
japadhyanapujasudhadhautapanka svartipam tvadiyam na vindanti devah ||4|]|

Tu provi grande piacere nel bere il Sura (bevanda alcolica) e sei soddisfatta con i sinceri
devoti.

Ti manifesti sempre in un cuore puro, un cuore che e purificato dalle impurita attraverso
Japa (ripetizione del nome di Dio), Dhyana (meditazione) e Puja (adorazione di Dio).
Nemmeno i Deva conoscono la Tua natura trascendentale.

cidanandakandarm hasan mandamandarh $araccandrakotiprabhapuijabimbam |
muninam kavinam hrdi dyotayantam svartparm tvadiyam na vindanti devah ||5]|

Tu sei la radice della coscienza e della beatitudine spirituale e dolcemente sorridi. Tu sei
come la luna d'autunno che riflette dieci milioni di raggi.
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Tu risplendi nei cuori dei saggi e degli illuminati.
Nemmeno i Deva conoscono la Tua natura trascendentale.

mahameghakali suraktapi subhra kadacid vicitrakrtiryogamaya |
na bala na vrddha na kamaturapi svartipam tvadiyarn na vindanti devah ||6]]|

Sei nera come la grande nube, rossa come il sangue ed anche bianca. A volte assumi varie
forme attraverso la tua Yogamaya (la divina potenza illusoria).

Tu non sei una bambina, né una donna anziana e nemmeno dell’eta piena di desideri
d’amore.

Nemmeno i Deva conoscono la Tua natura trascendentale.

ksamasvaparadharh mahaguptabhavarm maya lokamadhye prakasikrtarn yat |
tava dhyanaputena capalyabhavat svaripam tvadiyam na vindanti devah ||7||

Per favore perdona i miei errori nel descrivere la tua grande natura nascosta in mezzo al
mondo.

Per favore perdona questo mio comportamento molto instabile.

Nemmeno i Deva conoscono la Tua natura trascendentale.

yadi dhyanayuktarm pathed yo manusyas tada sarvaloke visalo bhavecca |
grhe castasiddhirmrte capi muktih svartpam tvadiyarm na vindanti devah ||8]|

Chi legge tutto questo con devozione diventera grande in tutti i mondi.
Egli otterra le otto Siddhis, e dopo la morte raggiungera la liberazione.
Nemmeno i Deva conoscono la Tua natura trascendentale.
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devi! suresvari! bhagavati! gange tribhuvanatarini taralatarange |
$ankaramauliviharini vimale mama matirastam tava padakamale || 1 ||

Oh Dea Ganga! Tu sei il fiume divino proveniente dai Cieli, tu sei la Salvatrice di tutti e tre
i mondi,

tu sei pura e agitata, adorni il capo del Signore Shiva. Oh Madre! Che la mia mente possa
sempre riposare ai tuoi piedi di loto. 1

bhagirathisukhadayini matastava jalamahima nigame khyatah |
naham jane tava mahimanam pahi krpamayi mamanfianam || 2 ||

Oh Madre Bhagirathi! Dai la felicita a tutti. Il significato delle tue sante acque & cantato nei
Veda.

Io sono ignorante e non sono in grado di comprenderne l'importanza. Oh Devi! piena di
misericordia. Per favore proteggimi. 2

haripadapadyatarangini gange himavidhumuktadhavalatarange |
durikuru mama duskrtibharam kuru krpaya bhavasagaraparam || 3 ||

Oh Devi! Il tuo acque sono come sacre come "Charanamriti" di Shri Hari. Le tue onde sono
bianche come neve, Luna o come le perle.

Per favore lava via tutti i miei peccati e aiutami ad attraversare questo oceano del
Samsara. 3

tava jalamamalam yena nipitam paramapadam khalu tena grhitam |
matargange tvayi yo bhaktah kila tam drastum na yamah $aktah || 4 ||

Oh Madre! Chi e partecipe della purezza delle tue acque, sicuramente raggiunge lo stato
piu alto.
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Oh Madre Ganga! Yama, il Signore della morte non puo danneggiare i tuoi devoti. 4

patitoddharini jahnavi gange khandita girivaramandita bhange |
bhismajanani he munivarakanye patitanivarini tribhuvana dhanye || 5 ||

Oh Jahnavi! Le tue acque che scorrono attraverso I'Himalaya ti fanno ancora piu bella. Tu
sei madre di Bhishma e figlia del saggio Jahnu.

Tu sei la Salvatrice della gente caduta dal loro percorso, e per questo sei riverita in tutti e
tre i mondi. 5

kalpalatamiva phaladam loke pranamati yastvam na patati Soke |
paravaraviharini gange vimukhayuvati krtataralapange || 6 ||

Oh Madre! Tu soddisfi tutti i desideri dei tuoi devoti. Coloro che si inchinano a te non
soffriranno mai.

Oh Ganga! Sei irrequieta nel fonderti con I'oceano, proprio come una giovane signora
ansiosa di incontrare il suo amato. 6

tava cenmatah srotah snatah punarapi jathare sopi na jatah |
narakanivarini jahnavi gange kalusavinasini mahimottunge || 7 ||

Oh Madre! Chi fa il bagno nelle tue acque non deve prendere nascita nuovamente.
Oh Jahnavi! Sei tenuta in altissima considerazione. Tu distruggi i peccati dei tuoi devoti e li
salvi dall'inferno. 7

punarasadange punyatarange jaya jaya jahnavi karunapange |
indramukutamanirajitacarane sukhade Subhade bhrtyasaranye || 8 ||

Oh Jahnavi! Sei piena di compassione. Tu purifichi i tuoi devoti con le tue Sante acque.
I tuoi piedi sono ornati con le gemme della corona di Indra. Coloro che cercano rifugio in
te sono benedetti con la felicita. 8

rogam $okam tapam papam hara me bhagavati kumatikalapam |
tribhuvanasare vasudhahare tvamasi gatirmama khalu samsare || 9 ||
Oh Bhagavati! Porta via le mie malattie, dolori, difficolta, peccati e atteggiamenti sbagliati.

Tu sei I'essenza dei tre mondi e sei come una collana intorno alla terra. Oh Devi! Tu sola
sei il mio rifugio in questo Samsara. 9

alakanande paramanande kuru karunamayi kataravandye |
tava tatanikate yasya nivasah khalu vaikunthe tasya nivasah || 10 ||
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Oh Ganga! Coloro che cercano la felicita ti adorano. Tu sei la fonte di felicita per Alkapuri e
fonte di beatitudine eterna.

Coloro che risiedono sulle tue rive sono come privilegiati come quelli che vivono a Vaikunta
(I'eterna dimora di Vishnu). 10

varamiha nire kamatho minah kim va tire $aratah ksinah |
athavasvapaco malino dinastava na hi ddre nrpatikulinah || 11 ||

Oh Devi! E meglio vivere nelle tue acque come tartaruga o pesce,
o vivere sulle tue rive come poveri “candal” piuttosto che vivere lontano da te come ricco
re. 11

bho bhuvanesvari punye dhanye devi dravamayi munivarakanye |
gangastavamimamamalam nityam pathati naro yah sa jayati satyam || 12 ||

Oh Dea dell'universo! Ci purifichl. O figlia di Jahnu Muni (il saggio che bevve tutto il Gange
e che poi lo ha rilasciato attraverso il suo orecchio su richiesta di Bhagiratha)!
Sicuramente colui che recita questo Ganga Stotram ogni giorno, raggiunge il successo. 12

yesam hrdaye ganga bhaktistesam bhavati sada sukhamuktih |
madhurakanta pafjhatikabhih paramanandakalitalalitabhih || 13 ||

Coloro che hanno devozione per la Madre Ganga, sono sempre felici e ottengono la
liberazione.
Questo bello e lirico Gangastuti € una fonte di suprema beatitudine. 13

gangastotramidam bhavasaram vamchitaphaladam vimalam saram |
$ankarasevaka Sankara racitam pathati sukhih tava iti ca samaptah || 14 ||

Questo Ganga Stotram, scritto da Shri Adi Shankaracharya, devoto del Signore Shiva, ci
purifica e soddisfa tutti i nostri desideri. 14
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narmadastakam
sabindusindhususkhalattaramgabhamgaranjitam
dvisatsu papajatajatakarivarisamyutam |
krtantadutakalabhatabhitiharivarmade
tvadiyapadapankajam namami devi narmade ||1]]

tvadambulinadinaminadivyasampradayakam
kalaumalaughabharaharisarvatirthanayakam |
sumacchakacchanakracakravakacakrasarmade
tvadiyapadapankajam namami devi narmade ||2]|
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mahagabhiranirapurapatadhutabhutalam
jagallaye mahabhaye mrkandustinuharmyade
tvadiyapadapankajam namami devi narmade ||3]|

gatam tadaiva me bhayam tvadambu viksitam yada
mrkandusinu$aunakasurarisevitam sada |
punarbhavabdhijanmajam bhavabdhiduhkhavarmade
tvadiyapadapankajam namami devi narmade ||4||

alaksyalaksakinnaramarasuradipujitam
sulaksaniratiradhirapaksilaksakujitam |
vasisthasistapippaladikardamadi Sarmade
tvadiyapadapankajam namami devi narmade ||5]|

sanatkumaranaciketakasyapatrisatpadai

rdhrtam svakiyamanasesu naradadisatpadaih |
ravindurantidevadevarajakarmasarmade
tvadiyapadapankajam namami devi narmade ||6]|

alaksalaksalaksapapalaksasarasayudham

tatastu jivajantutantubhuktimuktidayakam |
virificivisnuSamkarasvakiyadhamavarmade
tvadiyapadapankajam namami devi narmade ||7]|

aho dhrtam svanam $rutam mahesikesajatate
kiratasttabadabesu pandite Sathe nate |
durantapapatapahari sarvajantusarmade
tvadiyapadapankajam namami devi narmade ||8]|

idam tu narmadastakam trikalameva ye sada
pathanti te nirantaram na yanti durgatim kada |
sulabhyadehadurlabham mahesadhamagauravam
punarbhava nara na vai vilokayanti rauravam ||9]|

Narmada Ashtakam
composto da Shri Adi Shankaracharya

Saluti alla Devi Narmada. Il Tuo corpo-fiume illuminato con sacre gocce d'acqua, scorre
con giocosita maliziosa, piegandosi con le onde.

Le Tue Sacre Acque hanno il potere divino di trasformare coloro che sono inclini all'odio,
I'odio nato dai peccati.

Tu hai messo fine alla paura del messaggero della Morte donando la Tua armatura
protettiva.

Oh Devi Narmada, mi inchino ai Tuoi Piedi di Loto, per favore dammi rifugio. || 1 ||


http://www.aghori.it/

Tu conferisci il Tuo Tocco Divino ai piccoli pesci delle Tue Sante Acque.

Tu togli il peso dei peccati in quest'era di Kali; e Tu sei la prima fra tutti i Tirtha (luoghi di
pellegrinaggio).

Tu conferisci felicita ai tanti pesci, tartarughe, coccodrilli, oche e uccelli che dimorano nelle
Tue Acque.

Oh Devi Narmada, mi inchino ai Tuoi Piedi di Loto, per favore dammi rifugio. || 2 ||

Il Tuo corpo-fiume € profondo e straripante, le sue acque rimuovono i peccati della Terra,
e scorre con grande forza facendo un forte suono riverberante, spaccando a pezzi le
montagne delle angosce, le angosce che portano la nostra rovina.

Nella foga di questo mondo, Tu fornisci il luogo di riposo e assicuri grande coraggio; Tu
che presso le Tue rive hai dato rifugio al figlio del Rishi Mrikandu (Rishi Markandeya era
figlio di Rishi Mrikandu).

Oh Devi Narmada, mi inchino ai Tuoi Piedi di Loto, per favore dammi rifugio. || 3 ||

Oh Devi, dopo aver visto Tue Divine Acque, il mio attaccamento alla vita mondana &
davvero scomparso.

Le Tue acque sono venerate dal figlio del Rishi Mrikandu (Il figlio del Rishi Mrikandu era
Rishi Markandeya), Rishi Shaunaka, ed i nemici degli asura (Deva).

Le Tue Acque sono uno scudo protettivo contro i dolori dell'Oceano dell'esistenza
mondana, causati da ripetute nascite in questo oceano di Samsara.

Oh Devi Narmada, mi inchino ai Tuoi Piedi di Loto, per favore dammi rifugio. || 4 ||

Tu sei adorata da innumerevoli invisibili esseri celesti come i Kinnara (Musici celesti), gli
Amaras (Deva), ed anche dagli Asura ed altri.

Il Tuo corpo-fiume con le auspiciose Acque, cosi come le sue rive, sono calme e composte,
sono piene di dolci suoni di innumerevoli uccelli che tubano.

Tu conferisci felicita ai grandi saggi come Vashistha, Sista, Pippala, Kardama ed altri,

Oh Devi Narmada, mi inchino ai Tuoi Piedi di Loto, per favore dammi rifugio. || 5 ||

Da Rishi come Sanatkumar, Nachiketa, Kashyapa ed altri che sono come le api che
cercano il miele della comunione divina,

i Tuoi piedi di loto sono portati nel loro cuore; come pure da saggi come Narada ed altri.
Tu conferisci felicita a Ravi (Sun), Indu (Luna), Ranti Deva ed Devaraja (Indra) rendendo
le loro opere di successo.

Oh Devi Narmada, mi inchino ai Tuoi Piedi di Loto, per favore dammi rifugio. || 6 ||

Tu purifichi innumerevoli peccati invisibili e visibili con il tuo corpo-fiume, le cui rive sono
ben decorate con innumerevoli Sarasas (gru e cigni).

In quel Luogo Santo, Tu concedi sia Bhukti (prosperita terrena) che Mukti (liberazione) a
tutti gli esseri viventi.

La presenza di Brahma, Vishnu e Shankara nella Tua Santa Dimora fornisce uno scudo
protettivo di benedizioni ai devoti.

Oh Devi Narmada, mi inchino ai Tuoi Piedi di Loto, per favore dammi rifugio. || 7 ||

Oh, Nettare dell'Tmmortalita, che scorre come Tuo corpo-fiume, proveniente dai capelli
ingarbugliatiati di Shankara, e che riempie le Tue rive,
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li, tutti, sia il Kirata (tribu di montagna) che il Suta (I'auriga), il Vaddava (il brahmino), il
Pandit (l'istruito e saggio) o lo Shattha (l'ingannevole) vengono purificati nella danza delle
tue Acque.

Rimuovendo vigorosamente Papa (i peccati) e Tapa (la foga delle miserie della vita) di
tutti gli esseri viventi, Tu che conferisci quella Felicita nata dalla Purificazione.

Oh Devi Narmada, mi inchino ai Tuoi Piedi di Loto, per favore dammi rifugio. || 8 ||

Quelli che recitano costantemente questo Narmadashtakam nei tre momenti della
giornata, non avranno mai sfortuna,

diverra facile ottenere il grande privilegio di andare nella dimora di Mahesha, che per un
incarnato € molto difficile da raggiungere,

E queste persone non dovranno piu vedere questo spaventoso mondo (prendendo
nascita). || 9 ||
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Sarasvati Stotram
del Saggio Agastya
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$ri sarasvati stotram

ya kundendutusaraharadhavala ya Subhravastravrta

ya vinavaradandamanditakara ya Svetapadmasana |

ya brahmacyutasamkaraprabhrtibhirdevah sada pijita
sa mam patu sarasvati bhagavati nihsesajadyapaha ||1]]

Saluti alla Devi Sarasvati che € piu candida del fiore di gelsomino, della luna e della neve e
che splende come una ghirlanda di perle; che indossa indumenti di un bianco puro,

Le cui mani sono ornate con la Veena (strumento musicale) doni e pungolo (danda), e che
e seduta su un loto bianco.

Che e sempre adorata da Brahma, Vishnu, Shankar e altri Deva.

Oh dea Sarasvati, per favore proteggimi e rimuovi la mia ignoranza.

dorbhiryukta caturbhim sphatikamaninibhairaksamalandadhana
hastenaikena padmam sitamapi ca Sukam pustakam caperana |
bhasa kundendusankhasphatikamaninibha bhasamana'samana

sa me vagdevateyam nivasatu vadane sarvada suprasanna ||2]||

Saluti alla Devi Sarasvati che ha quattro mani;

Lei tiene con una mano un rosario di perline di cristallo e con l'altra mano un loto bianco,
e con le altre due mani tiene un pappagallo e un libro.
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Che ¢ piena di splendore come il fiore di gelsomino, la luna, la bianca conchiglia ed il
cristallo, la sua forma splendente & meravigliosamente gentile.

Possa colei che e Vagdevata (la Dea della Parola) risiedere sempre nella mia lingua e
benedirmi.

surasurasevitapadapankaja

kare virajatkamaniyapustaka |
virincipatni kamalasanasthita
sarasvati nrtyatu vaci me sada ||3]]

Saluti alla Devi i cui piedi di loto sono serviti dai Deva e dagli Asura,
Che sulla sua mano brilla un bel libro,

Che ¢ la consorte del Signore Brahma e siede sul loto.

Possa Devi Sarasvati ballare sempre sulle mie parole.

sarasvati sarasijakesaraprabha
tapasvini sitakamalasanapriya |
ghanastani kamalavilolalocana
manasvini bhavatu varaprasadini ||4||

Saluti alla Devi Sarasvati, che ha lo splendore di un fiore di loto;

Che ¢ la custode della penitenza (Tapaswini); Che & cara a colui che siede su un loto
bianco (Brahma).

I cui seni sono abbondanti e i cui occhi sono pieni di grande serenita e sono come i petali
del loto.

Che ¢ l'incarnazione della Sapienza (Manaswini). Oh Devi, diventa la mia donatrice di
favori.

sarasvati namastubhyam varade kamarupini |
vidyarambham karisyami siddhirbhavatu me sada ||5]|

Saluti alla Devi Sarasvati, che concede benedizioni ed ¢ la realizzatrice dei desideri,
Oh Devi, quando comincio i miei studi, ti prego concedimi sempre la capacita della corretta
comprensione.

sarasvati namastubhyam sarvadevi namo namah |
santarlipe $asidhare sarvayoge namo namah ||6]|

Saluti alla Devi Sarasvati, che € l'incarnazione di tutte le dee; Saluti, saluti a lei. Che &
l'incarnazione della pace, che indossa la luna e che & l'incarnazione di tutti gli yoga; Saluti,
saluti a Lei.

nityanande niradhare niskalayai namo namah |
vidyadhare visalaksi stddhajiane namo namah ||7]]
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Saluti a Lei. Che ¢ beatitudine eterna, che € senza alcun sostegno e senza alcuna
divisione; Che ¢ alla base dell'educazione, che ha grandi occhi, e che ¢ l'incarnazione
della pura conoscenza; Saluti, saluti a Lei.

Suddhasphatikartpayai siksmartpe namo namah |
$abdabrahmi caturhaste sarvasiddhyai namo namah ||8||

Saluti a Lei, che & pura come un cristallo e la cui natura € estremamente sottile;
Che ¢ l'incarnazione del Sabda Brahman (il Brahman come suono), che ha quattro mani e
che & l'incarnazione di tutte le siddhi (poteri spirituali); Saluti, saluti a Lei.

muktalankrtasarvangyai muladhare namo namah |
mulamantrasvaripayai mulasaktyai namo namah ||9]|

Saluti a Lei il cui corpo € decorato con ornamenti di perle bianche, e che ¢ la base di
sostegno dell'intera esistenza;

Che ¢ alla base di tutti i mantra e che € alla base di tutte le Shakti (Potenze); Saluti, saluti
a Lei.

mano manimahayoge vagisvari namo namah |
vagbhyai varadahastayai varadayai namo namah ||10]|

Saluti a Lei, che & come un gioiello che splende nella mente come il grande Yoga, e che &
la Dea della Parola;

Che ¢ la fonte da dove proviene la Parola, che tiene una mano in un gesto di benedizione
e che concede favori; Saluti, saluti a Lei.

vedayai vedarupayai vedantayai namo namah |
gunadosavivarjinyai gunadiptyai namo namah ||11]|

Saluti a Lei, che € i Veda essa stessa, la cui forma rappresenta i Veda, e la cui essenza € il
Vedanta;

La cui essenza trascendentale ¢ al di la di vizi e virtu, ma la cui forma brilla con tutte le
virtu; Saluti, saluti a Lei.

sarvajfiane sadanande sarvariipe namo namah |
sampannayai kumaryai ca sarvajiie namo namah ||12]]

Saluti a colei che ¢ l'essenza di tutta la conoscenza, che & sempre felice e che & presente
in tutte le forme;

Che ¢ piena di ogni perfezione, che € sempre giovane e che € onnisciente; Saluti, saluti a
Lei.
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yoganarya umadevyai yoganande namo namah |
divyajhana trinetrayai divyamirtyai namo namah ||13]|

Saluti a Lei che € la maestra dello Yoga, che € Uma Devi e che ¢ la beatitudine dello Yoga;
Che ¢ l'incarnazione della conoscenza divina, con tre occhi e una forma divina; Saluti,
saluti a Lei.

ardhacandrajatadhari candrabimbe namo namah |
candradityajatadhari candrabimbe namo namah ||14|]

Saluti a colei che ha la mezza luna sui capelli ricci e il cui volto risplende come la luna;
Che porta il sole e la luna sui capelli ricci e il cui volto risplende come la luna; Saluti, saluti
a Lei.

anurdpe maharipe visvarlipe namo namah |
animadyastasiddhyayai anandayai namo namah ||15]|

Saluti a Sarasvati, che € presente in forme minute e in forme grandi, cosi come nella
forma infinita dell'universo;

Chi ha le otto Siddhi (Anima: ridurre il proprio corpo alle dimensioni di un atomo; Mahima:
espandere il proprio corpo ad una dimensione infinitamente grande; Garima: diventare
infinitamente pesante; Laghima: diventare quasi senza peso; Prapti: avere accesso
illimitato a tutti i luoghi , Prakamya: realizzare qualsiasi cosa si desideri; Istva: possedere
signoria assoluta; Vastva: il potere di soggiogare tutti) e che dona felicita a tutti, Saluti,
saluti a Lei.

jAianavijfianartpayai jianamirte namo namah |
nanasastrasvariupayai nanartipe namo namah ||16]|

Saluti a Lei, che & presente nella forma della sapienza e della scienza e che ¢ la
personificazione della conoscenza;

Che & presente come essenza delle diverse scritture e che ha varie forme; Saluti, saluti a
Lei.

padmada padmavamsa ca padmariipe namo namah |

paramesthyai paramdrtyai namaste papanasini |[17]]

Saluti a Lei, che dona il puro loto, che appartiene alla pura famiglia del loto e che ha la
forma di loto; Che & la suprema e ha una forma divina. Saluti alla distruttrice dei peccati.
mahadevyai mahakalyai mahalaksmyai namo namah |

brahmavisnusivayai ca brahmanaryai namo namah ||18||

Saluti a colei che € Mahadevi (la Grande Dea), che & Mahakali e che &€ Mahalakshmi;
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Che € Brahma, Vishnu e Shiva e che € la consorte di Brahma; Saluti, saluti a Lei.
kamalakarapuspa ca kamartpe namo namah |

kapali karmadiptayai karmadayai namo namah ||19]|

Saluti a colei che ¢ il fiore di loto e la cui forma pu0 soddisfare qualsiasi desiderio.

Che ¢ la destinataria delle oblazioni, che risplende con le oblazioni delle attivita, e che &
anche I'energia che sta dietro tali attivita; Saluti, saluti a Lei.

sayam pratah pathennityam sanmasat siddhirucyate |

coravyaghrabhayam nasti pathatam $rnvatamapi ||20]|

Chi legge con devozione questo stotra al mattino e alla sera per sei mesi raggiungera i
poteri spirituali. Chi legge o ascolta questo stotra non avra paura dei ladri o delle tigri.
ittham sarasvatistotram agastyamunivacakam |

sarvasiddhikaram nrfnam sarvapapapranasanam ||21]|

Questa preghiera a Sarasvati che & scritta dal saggio Agastya, da tutti i poteri e distrugge
tutti i peccati.

iti $rT agastyamuniproktam sarasvatistotram sampirnam ||

Qui finisce il Sarasvati Stotram composto dal Saggio Agastya.
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Ambastotram
(by Svami Vivekananda)
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| | ambastotram svami vivekanandaracitam | |

ka tvam Subhakare sukhaduhkhahaste

aghurnitam bhavajalam prabalormibhangaih |
$amtim vidhatumiha kim bahudha vibhagnam
matah prayatnaparamasi sadaiva visve || 1 ||

sampadayatyaviratam tvaviramavrta

ya vai sthita krtaphalam tvakrtasya netri |

sa me bhavatvanidinam varada bhavani
janamyaham dhruvamidam dhrtakarmapasa || 2 ||

ko va dharmah kimakrtam kvah kapalalekhah
kimvadrstam phalamihasti hi yam vina bhoh |
icchapasairniyamita niyamah svatamtraih

yasya netri bhavati sa $aranam mamadya || 3 ||

santanayanti jaladhim janimrtyujalam
sambhavayantyavikrtam vikrtam vibhagnam |
yasya vibhitaya ihamitasaktipalah

nasritya tam vada kuta $aranam vrajamah || 4 ||

mitre ripau tvavisamam tava padmanetram
svasthe duhsthe tvavitatham tava hastapatah |
mrtyucchaya tava daya tvamrtafica matah

ma mam muficantu parame $ubhadrstayaste || 5 ||

AN
rLl


http://www.aghori.it/

kvamba sarva kva gananam mama hinabuddheh
dhattum dorbhyamiva matirjagadekadhatrim |
Srisaficintyam sucaranamabhayapatistham
sevasarairabhinutam Saranam prapadye || 6 ||

ya mama janma vinayatyatiduhkhamargaih
asamsiddheh svakalitairllalitairvilasaih |

ya me buddhim suvidadhe satatam dharanyam
samba sarva mama gatih saphale phale va || 7 ||

Un inno alla Madre
di Svami Vivekananda
(tradotto dal sanscrito)

Oh bella, Tu che sei di buon auspicio, Tu che tieni nelle tue mani piacere e dolore—
Chi sei?

Le acque dell'esistenza sono volteggiate da potenti onde che esplodono -

E, Oh Madre, per ristabilire la calma sconvolta?

Che sei incessantemente attiva nell'universo?

Ad amici e nemici i tuoi occhi di loto sono uguali;

Ai fortunati e agli sfortunati poni allo stesso modo la tua mano;

L'assenza di morte e I'ombra della morte sono ugualmente la tua misericordia.
Oh Madre, o Suprema, che i tuoi sguardi gentili non mi abbandonino mai!
Possa Lei, la cui azione non conosce tregua,

Che produce costantemente il frutto delle azioni compiute e modella le azioni che devono
ancora essere compiute,

Possa Lei darmi sempre le sue benedizioni!

E Lei, lo so certamente, che detiene le redini del karma.

Senza di Lei, dov'e la virtu, dove il vizio?

Dov'e il destino: "la scritta sulla fronte"?

Senza di Lei, dov'e l'azione, dove ¢ il frutto dell'azione?

Possa Lei, le redini del sovrano che controlla tutte le leggi,

Possa Lei, la Primaria, proteggermi per sempre!

Oh, dove trovero rifugio salvo in Lei,

le cui glorie si manifestano nell'universo in poteri incommensurabili,

I cui poteri gonfiano I'oceano di nascita e morte

E trasformare I'immutabile in mutevole e diviso?

Quanto ¢ infinitamente grande la Madre e quanto inadeguata la lode che canto di Lei ...
Io, di cosi scarsa comprensione!

E come se volessi afferrare con le mie mani I'unico Sostenitore dell'universo!
Quindi, ai Suoi piedi benedetti, la dimora del coraggio,

Meditati dalla stessa dea della grazia e della gloria,

Adorati da coloro che sono devoti al suo servizio, mi rifugio.

Nel successo o nel fallimento,

Lei, che ha mai ispirato la mia comprensione sulla terra,

Che, escogitando dolci modi giocosi, mi ha guidato fin dalla nascita,

Lungo i percorsi piu dolorosi della perfezione—

Lei, la Madre, il Tutto, € il mio rifugio.
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Bhavani Stotram
In Bhujanga-Prayata Metre
By Shankaracharya
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bhavanibhujangaprayatastotram
$r1 ganesaya namah |

sadadharapankeruhantarvirajat
susumnantarale'titejollasantim |
sudhamandalam dravayantim pibantim
sudhamurtimide'hamanandarupam || 1 ||

jvalatkotibalarkabhasarunangim
sulavanyasrngarasobhabhiramam |
mahapadmakifjalkamadhye virajat
trikonollasantim bhaje Sribhavanim || 2 ||

kanatkinkinintpurodbhasiratna
prabhalidhalaksardrapadaravindam |
ajeSacyutadyaih suraih sevyamanam
mahadevi manmurdhni te bhavayami || 3 ||

susonambarabaddhanivivirajan
maharatnakafcikalapam nitambam |
sphuraddaksinavartanabhim ca tisro

vall ramyate romarajim bhaje'ham || 4 ||

lasadvrttamuttungamanikyakumbho-
pamasristanadvandvamambambujaksim |
bhaje purnadugdhabhiramam tavedam
mahaharadiptam sada prasnutasyam || 5 ||

Sirisaprasiinollasadbahudandair-
jvaladbanakodandapasankusaisca |
calatkankanodarakeytrabhtsa

jvaladbhih sphurantim bhaje $ribhavanim || 6 ||

Saratpirnacandraprabhapirnabimba
dharasmeravaktraravindasriyam te |
suratnavaliharatatarkasobha

bhaje suprasannamaham Sribhavanim || 7 ||

sunasaputam padmapatrayataksam

yajantah $riyam danadaksam kataksam |
lalatollasadgandhakasttribhtso-

jjvaladbhih sphurantim bhaje $ribhavanim || 8 ||

calatkundalam te bhramadbhrigavrndam
ghanasnigdhadhammillabhusojjvalantim |
sphuranmaulimanikyamadhyendurekha
vilasollasaddivyamurdhanamide || 9 ||
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sphuratvamba bimbasya me hrtsaroje

sada vanmayam sarvatejomayam ca |

iti Sribhavanisvardpam tadevam

prapaficatparam catistiksmam prasannam || 10 ||

ganesanimadyakhilaih Saktivrndaih
sphuracchrimahacakrarajollasantim |

param rajarajesvarim tva bhavanim (traipuri tvam)
Sivankoparistham sivam bhavaye'ham || 11 ||

tvamarkastvamagnistvamindustvamapa-
stvamakasabhiirvayavastvam cidatma |
tvadanyo na kascitprakaso'sti sarvam
sadanandasamvitsvartipam tavedam || 12 ||

gurustvam Sivastvam ca Saktistvameva
tvamevasi mata pita'si tvameva |
tvamevasi vidya tvamevasi buddhir-
gatirme matirdevi sarvam tvameva || 13 ||

Srutinamagamyam suvedagamadyair-

mahimno na janati param tavedam |

stutim kartumicchami te tvam bhavani
ksamasvedamamba pramugdhah kilaham || 14 ||

Saranye varenye sukarunyapirne
hiranyodaradyairagamye'tipunye |
bhavaranyabhitam ca mam pahi bhadre
namaste namaste namaste bhavani || 15 ||

imamanvaham $ribhavanibhujanga-
stutiryah pathecchrotumiccheta tasmai |
svakiyam padam $asvatam caiva saram
Sriyam castasiddhim bhavani dadati || 16 ||

bhavani bhavani bhavani trivaram-
udaram muda sarvada ye japanti |

na $okam na moham na papam na bhitih
kadacitkathamcitkutascajjananam ||

iti Srimacchankaracaryaviracitam
bhavanibhujangaprayatastotram samptrnam ||
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Traduzione

sadadharapankeruhantarvirajat
susumnantarale'titejollasantim |
sudhamandalam dravayantim pibantim
sudhamturtimide'cidanandartipam || 1]|

Mi inchino a quell'incarnazione dell'ambrosia che & la Coscienza e la Beatitudine incarnate.
Fonde la sfera della luna e beve (la luce della luna). Brilla con la sua lucentezza
abbondante all'interno del Sushumna situato nel loto di Sahasrara.

jvalatkotibalarkabhasarunangim
sulavanyasrngarasobhabhiramam |
mahapadmakifjalkamadhye virajat
trikonollasantim bhaje Sribhavanim || 2 ||

Adoro quella Dea Bhavani che & seduta sul triangolo che brilla in mezzo ai filamenti del
loto bianco. E estremamente bella con una grazia adorabile e affascinante. Ha un corpo
rosso brillante simile a quello di innumerevoli soli nascenti.

kanatkinkinintpurodbhasiratna
prabhalidhalaksardrapadaravindam |
ajeSacyutadyaih suraih sevyamanam
mahadevi manmurdhni te bhavayami || 3 ||

Oh Grande Dea! Contemplo i tuoi piedi di loto sulla mia testa come serviti dai celestiali
come Brahma, Achyuta (Vishnu) e altri. Questi piedi sono bagnati a causa della tintura
rossa e abbaglianti con le gemme delle cavigliere che tintinnano con i campanelli.

susonambarabaddhanivivirajan
maharatnakafcikalapam nitambam |
sphuraddaksinavartanabhim ca tisro

vall ramyate romarajim bhaje'ham || 4 ||

Oh Madre! Adoro la tua ciocca di capelli sulle tre pieghe del ventre, come anche I'ombelico
splendente che gira a destra. Adoro anche il tuo fianco con la veste rossa legata intorno
alla vita, adornata dalla cintura tempestata di gemme e campanellini.

lasadvrttamuttungamanikyakumbho-
pamasristanadvandvamambambujaksim |
bhaje purnadugdhabhiramam tavedam
mahaharadiptam sada prasnutasyam || 5 ||
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Oh Madre dagli occhi di loto! Adoro i tuoi due seni radiosi, di forma rotonda paragonabili a
nobili brocche tempestate di gemme. Sono belli e sono pieni di latte. Brillanti di un pizzo al
seno e trasudanti in alto, sono bellissimi e sono pieni di latte.

Sirisaprasinollasadbahudandair-
jvaladbanakodandapasankusaisca |
calatkarnkanodarakeytrabhisa

jvaladbhih sphurantim bhaje $ribhavanim || 6 ||

Adoro la Dea Bhavani che luccica con quattro braccia delicate come i fiori di Sirisha, e che
portano freccia, arco, cappio e pungolo e che brillano di bracciali e braccialetti.

Saratpirnacandraprabhapirnabimba
dharasmeravaktraravindasriyam te |
suratnavaliharatatankasobha

bhaje suprasannamaham Sribhavanim || 7 ||

Adoro la Dea Bhavani che & estremamente graziosa e tranquilla, che ha il suo viso di loto
che brilla come la luna piena autunnale che sorride con labbra rosse simili a bimbha. E
brillante con ornamenti per le orecchie tempestati di gemme.

sunasaputam padmapatrayataksam

yajantah Sriyam danadaksam kataksam |
lalatollasadgandhakasttribhtso-

jjvaladbhih sphurantim bhaje $ribhavanim || 8 ||

Oh Madre! Lodo il tuo viso di loto che porta profumo di muschio sulle guance e sulla
fronte, e le narici, le belle sopracciglia e la fronte, le labbra e il grazioso sguardo laterale
capace di conferire ricompense.

calatkundalam te bhramadbhringavrndam
ghanasnigdhadhammillabhusojjvalantim |
sphuranmaulimanikyamadhyendurekha
vilasollasaddivyamurdhanamide || 9 ||

Lodo la tua testa che risplende del gioiello della corona e la falce della luna. Ha gli sciami
di api che oscillano all'interno delle trecce in movimento e risplende dei fiori di gelsomino
bianchi densamente incastonati.

sphuratvamba bimbasya me hrtsaroje

sada vanmayam sarvatejomayam ca |

iti Sribhavanisvaripam tadevam

prapaficatparam catistiksmam prasannam || 10 ||


http://www.aghori.it/

Oh Bhavani! Possa questa tua forma sorridente, che ¢ al di la dell'Universo, molto sottile e
pacifica risplendere nel mio cuore di loto, tuo figlio! Possa anche la letteratura sotto forma
di ogni fulgore sorgere su di me!

ganesanimadyakhilaih Saktivrndaih
sphuracchrimahacakrarajollasantim |

param rajarajesvarim tva bhavanim (traipuri tvam)
Sivankoparistham sivam bhavaye'ham || 11 ||

Oh Rajarajesvari! Contemplo te, Traipuri, che sei seduta sulle ginocchia di Shiva. Sei la piu
alta, risplendi nel chakra radioso e sei circondata da tutti i gruppi di Shakti guidate da
Ganesha.

tvamarkastvamagnistvamindustvamapa-
stvamakasabhirvayavastvam cidatma |
tvadanyo na kascitprakaso'sti sarvam
sadanandasamvitsvartipam tavedam || 12 ||

Io ti venero. Sei della forma della conoscenza beata. Non c'€ nessun altro nell'universo
superiore a te. Sei il sole, la luna, il fuoco, l'acqua, il cielo, la terra, il vento e il Mahat
(I'Intelligenza Cosmica; la Grande Mente).

gurustvam Sivastvam ca $aktistvameva
tvamevasi mata pita'si tvameva |
tvamevasi vidya tvamevasi buddhir-
gatirme matirdevi sarvam tvameva || 13 ||

Oh madre Bhavani! Desidero lodarti; Oh conoscitrice dei Veda e degli Agama! Sei
irraggiungibile attraverso le Scritture. Le persone non conoscono la portata della tua
grandezza. Per favore perdona questo mio atto! Sono davvero stupido.

Srutinamagamyam suvedagamadyair-

mahimno na janati param tavedam |

stutim kartumicchami te tvam bhavani
ksamasvedamamba pramugdhah kilaham || 14 ||

Oh Dea! Sei il mio precettore. Sei Shiva. Sei la Shakti. Sei mia madre e mio padre. Tu sei
la conoscenza. Sei mio amico e parente. Sei il mio unico rifugio, pensiero e davvero tutto.

Saranye varenye sukarunyapirne
hiranyodaradyairagamye'tipunye |
bhavaranyabhitam ca mam pahi bhadre
namaste namaste namaste bhavani || 15 ||
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Oh Bhavani! Saluti a te ancora e ancora. Oh colei che & di buon auspicio! Oh mio rifugio!
Oh meritevole! Oh Compassione incarnata! Colei che non pud essere compresa da Brahma
e da altri! Proteggimi dalla paura della foresta dell'esistenza mondana.

imamanvaham $ribhavanibhujanga-
stutiryah pathecchrotumiccheta tasmai |
svakiyam padam $asvatam caiva saram
Sriyam castasiddhim bhavani dadati || 16 ||

Chiunque legga con devozione questo inno meritorio su Bhavani nella metrica bhujanga-
prayata, la Dea Bhavani gli conferisce le otto perfezioni (siddhi), la prosperita e la sua
dimora esterna che & I'essenza dei Veda.

bhavani bhavani bhavani trivaram-
udaram muda sarvada ye japanti |

na Sokam na moham na papam na bhitih
kadacitkathamcitkutascajjananam ||

iti Srimacchankaracaryaviracitam
bhavanibhujangaprayatastotram sampurnam ||

Chi ripete con gioia il nome Bhavani tre volte non avra dolore, nessuna confusione, nessun
peccato, nessuna paura in qualsiasi momento o comunque o da qualsiasi parte.

Qui finisce il Bhavani Stotram in metro Bhujanga-Prayata.


http://www.aghori.it/

Bhavani Ashtakam
By Adi Shankara
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bhavanyastakam

na tato na mata na bandhurna data | na putro na putri na bhrtyo na bharta |
na jaya na vidya na vrttirmamaiva | gatistvam gatistvam tvameka bhavani 1111

bhavabdhavapare mahaduhkhabhiru | papata prakami pralobhi pramattah |i
kusamsarapasaprabaddhah sadaham | gatistvam gatistvam tvameka bhavani 1121
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na janami danam na ca dhyanayogam | na janami tantram na ca stotramantram ||
na janami pujam na ca nyasayogam | gatistvam gatistvam tvameka bhavani 113 1|

na janami punyam na janami tirtha | na janami muktim layam va kadacit |
na janami bhaktim vratam vapi matargatistvam | gatistvam tvameka bhavani 1141l

kukarmi kusangi kubuddhih kudasah | kulacarahinah kadacaralinah |i
kudrstih kuvakyaprabandhah sadaham | gatistvam gatistvam tvameka bhavani 1151l

prajeSam rame$am maheSam sureSam | dineSam nisitheSvaram va kadacit i
na janami canyat sadaham $aranye | gatistvam gatistvam tvameka bhavani 1161l

vivade visade pramade pravase | jale canale parvate $atrumadhye |
aranye $aranye sada mam prapahi | gatistvam gatistvam tvameka bhavani 1171l

anatho daridro jararogayukto | mahaksinadinah sada jadyavaktrah |l
vipattau pravistah pranastah sadaham | gatistvam gatistvam tvameka bhavani 1181

Bhavani Ashtakam

Na thatho, na matha, na bandur na datha,

Na puthro, na puthri, na bruthyo , na bartha,

Na jayaa na Vidhya, na Vruthir mamaiva,
Gathisthwam, Gathisthwam Thwam ekaa Bhavani.

Né la madre né il padre,

Non i compagni e né gli amici,

Né il figlio né la figlia,

Né il servo, né il marito,

Neanche la moglie, e neppure la conoscenza

E nemmeno la mia occupazione sono i miei veri rifugi, Oh Bhavani.
Sei Tu il mio rifugio e il mio solo rifugio, Bhavani.

Bhavabdhava pare, Maha dhukha Bheeru,
Papaatha prakami, pralobhi pramatha,

Kam samsara pasa prabadha sadaham,
Gathisthwam, Gathisthwam thwam ekaa Bhavani.

Sono in questo oceano di nascita e morte,

Sono un vigliacco, che non osa affrontare il dolore,
Sono pieno di lussuria e di peccato,

Sono pieno di avidita e desiderio,

E sono legato a questa vita inutile che faccio,

Quindi tu sei il mio rifugio e il mio unico rifugio, Bhavani.
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Na Janaami Dhanam, Na cha dhyana yogam,

Na janami thathram, na cha sthothra manthram,
Na janami poojam, na cha nyasa yogam,
Gathisthwam, Gathisthwam thwam ekaa Bhavani.

Non so come dare,

Non so come meditare,

Non conosco il Tantra,

Né conosco strofe di preghiera,

Non so come adorare,

Né so I'arte dello yoga,

Quindi tu sei il mio rifugio e il mio unico rifugio, Bhavani.

Na janami Punyam, Na janami theertham,

Na janami mukthim, layam vaa kadachit,

Na janami bhakthim, vrutham vaapi maatha,
Gathisthwam, Gathisthwam, thwam ekaa Bhavani.

Non so come essere giusto,

Non so la strada per i luoghi sacri,

Non conosco la via della salvezza,

Non so come unire la mia mente con Dio,

Non so l'arte della devozione,

Non so come praticare le austerita, Oh, Madre,

Quindi tu sei il mio rifugio e il mio unico rifugio, Bhavani.

Kukarmi, kusangi, kubudhi, kudhasa,

Kulachara heena, kadhachara leena,

Kudrushti, kuvakya prabandha, sadaham,
Gathisthwam, Gathisthwam, thwam ekaa Bhavani.

Ho compiuto azioni malvage,

E frequentato cattive compagnie,

Ho avuto pensieri cattivi e peccaminosi

Ho servito cattivi maestri,

Appartengo a una cattiva famiglia,

Sono immerso in atti peccaminosi,

Il mio sguardo € malevolo

I miei scritti sono una collezione di parolacce
Sempre e per sempre,

Tu sei il mio rifugio e il mio unico rifugio, Bhavani.

Prajesam, Ramesam, Mahesam, Suresam,
Dhinesam, Nisidheswaram vaa kadachit,

Na janami chanyath sadaham saranye,
Gathisthwam, Gathisthwam thwam ekaa Bhavani.

Non conosco il creatore,
Né il Signore di Lakshmi,
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Né conosco il signore di tutti,

Non conosco nemmeno il signore dei Deva,
Nemmeno conosco il Dio che da’ il giorno,

Né il Dio che governa la notte,

E non conosco nessun altro Dio,

Oh, Dea a cui mi inchino sempre,

Tu sei il mio rifugio e il mio unico rifugio, Bhavani.

Vivadhe, Vishadhe, pramadhe, pravase,

Jale cha anale parvathe shatru madhye,

Aranye, saranye sada maam prapabhi,
Gathisthwam, Gathisthwam, thwam ekaa Bhavani.

Quando sono in un'accesa discussione,

Quando sono immerso nel dolore,

Quando sto soffrendo per una disgrazia,

Quando sto viaggiando lontano,

Quando attraverso il fuoco o I'acqua,

Quando sono sulla cima di una montagna,

Quando sono circondato da nemici,

E quando sono in una fitta foresta,

Oh Dea, sempre mi inchino davanti a Te,

Quindi tu sei il mio rifugio e il mio unico rifugio, Bhavani.

Anadho, dharidro, jara roga yuktho,

Maha Ksheena dheena, sada jaadya vakthra,
Vipathou pravishta, pranshata sadhaham,
Gathisthwam, Gathisthwam, thwam ekaa Bhavani.

Pur essendo orfano,

Pur essendo estremamente povero,

Pur essendo affetto dai dolori della vecchiaia,

Pur essendo terribilmente stanco,

Pur essendo in uno stato pietoso,

Quando sono inghiottito dai problemi,

E quando mi trovo in grave pericolo,

Sempre mi inchino davanti a te,

Quindi tu sei il mio rifugio e unico rifugio, Bhavani.
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Tripurasundari Ashtakam
By Adi Shankara Bhagavat Pada
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| | atha tripurasundari astakam| |

kadambavanacarinim munikadambakadambinim
nitambajitabhtidharam suranitambinisevitam |
navamburuhalocanam abhinavambudasyamalam
trilocanakutumbinim tripurasundarimasraye || 1|

kadambavanavasinim kanakavallakidharinim
maharhamaniharinim mukhasamullasadvarunim |
dayavibhavakarinim visadalocanim carinim
trilocanakutumbinim tripurasundarimasraye || 2]|

kadambavanasalaya kucamarollasanmalaya
kucopamitasailaya gurukrpalasadvelaya |
madarunakapolaya madhuragitavacalaya
kaya'pi ghananilaya kavacita vayam lilaya || 3]|
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kadambavanamadhyagam kanakamandalopasthitam
sadamburuhavasinim satatasiddhasaudaminim |
vidambitajaparucim vikacacandracidamanim
trilocanakutumbinim tripurasundarimasraye || 4||

kucancitavipaficikam kutilakuntalalamkrtam
kusesayanivasinim kutilacittavidvesinim |
madarunavilocanam manasijarisammohinim
matangamunikanyakam madhurabhasinimasraye || 5]|

smaraprathamapuspinim rudhirabindunilambaram
grhitamadhupatrikam madavidhanarnetrafcalam |
ghanastanabharonnatam galitacilikam Syamalam
trilocanakutumbinim tripurasundarimasraye || 6]|

sakunkumavilepanam alakacumbikasttrikam
samandahasiteksanam sasaracapapasankusam |
asesajanamohinim arunamalyabhisambaram
japakusumabhasuram japavidhau smaramyambikam || 7||

purandarapuramdhrikam cikurabandhasairamdhrikam
pitamahapativratam patapatiracarcaratam |

bhajami bhuvanambikam suravadhutikacetikam || 8||

|| iti tripurasundari astakam samptrnam ||

Traduzione

kadambavanacarinim munikadambakadambinim
nitambajitabhtdharam suranitambinisevitam |
navamburuhalocanam abhinavambudasyamalam
trilocanakutumbinim tripurasundarimasraye || 1]|

Rendo omaggio a Tripura Sundari, bellezza dei tre mondi, che vaga nella foresta di alberi
di Kadamba e che & come una nuvola piena d’acqua che estingue la sete spirituale dei
saggi.

Colei i cui fianchi primeggiano sulle montagne e che € servita da damigelle celesti.

Colei i cui occhi assomigliano a un loto appena sbocciato e la sua scura carnagione sembra
una nuvola temporalesca.

Cerco rifugio in Tripura Sundari, consorte del Dio dai tre occhi (Shiva).

kadambavanavasinim kanakavallakidharinim
maharhamaniharinim mukhasamullasadvarunim |
dayavibhavakarinim visadalocanim carinim
trilocanakutumbinim tripurasundarimasraye || 2||
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Rendo omaggio a Tripura Sundari, che vaga nella foresta di alberi di Kadamba e che porta
una Veena fatta d'oro.

Che indossa una ghirlanda di gemme preziose ed il cui viso risplende di ambrosia.

Che ha occhi straordinariamente belli e che nella sua misericordia concede prosperita.
Cerco rifugio in Tripura Sundari, consorte del Dio dai tre occhi.

kadambavanasalaya kucamarollasanmalaya
kucopamitasailaya gurukrpalasadvelaya |
madarunakapolaya madhuragitavacalaya
kaya'pi ghananilaya kavacita vayam lilaya || 3]|

Oh Dea che dimori nella foresta di Kadamba (l'intero universo), noi tutti siamo protetti
dalla grazia del Tuo gioco, dalla ghirlanda che adorna i Tuoi grandi seni, dal Tuo petto che
rivaleggia con le montagne (Lei € la Madre Cosmica che nutre il mondo); Dalle Tue guance
arrossate, dalla Tua melodiosa voce e dal Tuo corpo blu scuro come le nuvole.

kadambavanamadhyagam kanakamandalopasthitam
sadamburuhavasinim satatasiddhasaudaminim |
vidambitajaparucim vikacacandracidamanim
trilocanakutumbinim tripurasundarimasraye || 4||

Rendo omaggio a Tripura Sundari, che dimora nel mezzo della foresta di Kadamba, seduta
sul disco d'oro situato su sei fiori di loto. Luce dei veggenti.

Bella come il fiore di ibisco completamente sbocciato e che indossa la mezzaluna come
copricapo.

Cerco rifugio in Tripura Sundari, consorte del Dio dai tre occhi.

kucancitavipaficikam kutilakuntalalamkrtam
kusesayanivasinim kutilacittavidvesinim |
madarunavilocanam manasijarisammohinim
matangamunikanyakam madhurabhasinimasraye || 5]|

Cerco rifugio in Tripura Sundari, figlia del saggio Matanga, che stringe la Veena al petto, €
ornata da capelli ricci e parla dolcemente.

Che risiede nel loto (Sahasrara chakra) e disprezza i malvagi.

Che ha gli occhi arrossati a causa del suo entusiasmo e attira il distruttore del dio
dell'amore (Shiva).

smaraprathamapuspinim rudhirabindunilambaram
grhitamadhupatrikam madavidhanarnetraincalam |
ghanastanabharonnatam galitacilikam Syamalam
trilocanakutumbinim tripurasundarimasraye || 6]|

Rendo omaggio a Tripura Sundari, che tiene in mano la prima freccia floreale del dio
dell'amore ed € vestita con indumenti blu punteggiati di rosso.
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Con in mano una coppa di vino e gli occhi intossicati.
Con seni alti e pesanti, scura e con i capelli arruffati.
Cerco rifugio in Tripura Sundari, consorte del Dio dai tre occhi.

sakunkumavilepanam alakacumbikasttrikam
samandahasiteksanam sasaracapapasankusam |
asesajanamohinim arunamalyabhisambaram
japakusumabhasuram japavidhau smaramyambikam || 7||

Penso alla Madre Ambika durante la meditazione, il cui corpo € imbrattato con vermiglio e
le cui trecce profumano di muschio. Dall’aspetto morbido e sorridente, con frecce, arco,
cappio e un pungolo tra le mani. Vestita di rosso e abbellita dai fiori di ibisco. Lei incanta
tutte le creature.

purandarapuramdhrikam cikurabandhasairamdhrikam
pitamahapativratam patapatiracarcaratam |

bhajami bhuvanambikam suravadhatikacetikam || 8| |

I miei saluti alla dominatrice del mondo, che ha la sposa di Indra (Indrani) per sistemare
le sue trecce di capelli, la moglie di Brahma (Sarasvati) per applicare le paste di sandalo,
la sposa di Vishnu (Mukunda) per adornarla di gemme preziose ed ¢ servita da damigelle
celesti.

I miei saluti alla Madre del mondo.
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Nava Durga Stotram

By Vagdevi
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ganesah
haridrabhafcaturvadu haridravasanamvibhum |
pasankusadharam daivammodakandantameva ca ||

Saluti al Signore Ganesh che ¢ & vestito di giallo come la curcuma,
che ha quattro braccia, una tocca il suo tronco, una tiene il cappio,
una il pungolo e l'altra la ciotola con i dolci modaka.

I miei omaggi a quel Dio con una sola zanna.

devi sailaputri
vande vanchitalabhaya candrardhakrtasekharami
vrsartidham Saladharam Sailaputri yasasvinim ||

Figlia della montagna
Saluti a Shailaputri, colei che esaudisce i desideri,
che ha la luna crescente e che cavalca un toro.

devi brahmacarini
dadhana karapadmabhyamaksamala kamandalu |
devi prasidatu mayi brahmacarinyanuttama ||
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Ragazza nubile
Lasciate che l'incomparabile Dea Brahmacharini, che tiene nelle sue mani di loto
il Rosario e il Kamandalu per I'acqua, inondi la sua grazia su di me.

devi candraghanteti
pindajapravararudha candakopastrakairyuta |
prasadam tanute mahyam candraghanteti visruta ||

ColLei che indossa la falce di luna
Lasciate che la famosa Chandra Ghanta, che cavalca una tigre,
che & intensamente violenta e arrabbiata, possa inondare la sua grazia su di me.

devi kusmanda
surasampirnakalasam rudhiraplutameva ca |
dadhana hastapadmabhyam kidsmanda Subhadastu me ||

La piccola creatrice calda
Lasciate che la dea Khooshmanda, che ha due pentole piene di sangue
e tiene il fiore di loto in mano, sia gentile con me.

devi skandamata
simhasanagata nityam padmasritakaradvaya |
Subhadastu sada devi skandamata yasasvini ||

La madre del Signore Subramanya
Lasciate che la rinomata Skanda Mata che siede sul trono,
che ha fiori di loto in entrambe le mani, sia gentile con me.

devi katyayani
candrahasojjvalakara sardalavaravahana |
katyayani subham dadyadevi danavaghatini | |

Figlia del saggio Katyayana

Lasciate che |la Dea Katyayani, che tiene il lucente Chandrahasa,

che cavalca il leone imperiale e che & colei che uccide gli Asura (demoni), mi dia cose
buone.

devi kalaratri

ekavent japakarnapura nagna kharasthita |
lambosthi karnikakarni tailabhyaktasaririni ||
vamapadollasallohalatakantakabhisana |
vardhanamurdhvaja krsna kalaratrirbhayankari ||
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Notte nera

Lasciate che la temibile nera Kalaratri, che ha una treccia,
che si decora con un fiore di loto e una rosa,

che ha ornamenti nelle sue orecchie, che € nuda,

che cavalca un asino, che ha lunghe labbra,

che ha applicato l'olio su tutto il corpo,

che indossa diversi ornamenti colorati,

possa rimuovere il buio della mia ignoranza.

devi mahagauri
Svete vrse samartdha svetambaradhara Sucih |
mahagauri Subham dadyanmahadevapramodada ||

La pura dea bianca
Lasciate che Mahagauri che cavalca un toro bianco, che & vestita di bianco,
che e pura, mi sia di buon auspicio e renda felice il Signore Shiva.

devi siddhidatri
siddhagandharvayaksadyairasurairamarairapi |
sevyamana sada bhuyat siddhida siddhidayini ||

Datrice di poteri occulti

Lasciate che Siddhidatri che € sempre servita dai Siddha,
Gandarva, Yaksha, dagli Asura e i Deva,

mi dia sempre vittoria in ogni impresa.
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Durga Sapta Sloki
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Durga Sapta Sloki

Il Durga Sapta Sloki (sette versi di Durga) € stato esposto dalla Dea stessa al Signore
Shiva, per realizzare i nostri obiettivi nell'eta di Kali. E anche chiamato Amba Sthuthi.
Questi sette versetti sono una selezione dalla Devi Mahatmya. Si crede che leggere questi
versi equivale a leggere il testo completo della Devi Mahatmya.

atha durgasaptasloki

Siva uvaca |
devi tvam bhaktasulabhe sarvakaryavidhayini |
kalau hi karyasiddhayarthamupayam brahi yatratah ||

Shiva disse:
Oh Dea che puo essere facilmente avvicinata con la devozione, che ci aiuta nel fare tutte

le azioni. Ti prego di dirmi il trucco per raggiungere il risultato di queste azioni nell'eta di
Kali.

devyuvaca |
$rnu deva pravaksyami kalau sarvaistasadhanam
maya tavaiva snehenapyambastutih prakasyate ||

La Dea disse:

Oh Dio, ti prego di sentire cio che dico, che € cio che fa esaudire tutti i desideri nell’eta di
Kali. Per il mio amore per te, ti esporrd questa preghiera alla Dea Madre.
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om asya Sridurgasaptaslokistotramahamantrasya
narayana rsih | anustupadini chandamsi |
$rimahakalimahalaksmimahasarasvatyo devatah |
$r1 jagadambaprityartha pathe viniyogah |

Di questa Durga Sapta Sloki, il Signore Shiva ¢ il Rishi, Anushtup (otto sillabe in un pada)
e altri € la metrica, la Dea Mahakali, la Dea Mahalakshmi e la Dea Mahasarasvati sono le
divinita ed e recitata per amore di Shri Jagadamba (Madre dell'Universo).

jAianinamapi cetamsi devi bhagavati hi sa |
baladakrsya mohaya mahamaya prayacchati 1111

Saluti a Bhagavati Devi, la famosa Mahamaya (la Grande Incantatrice), che € la
personificazione di tutte le ricchezze. Lei disegna le menti anche di coloro che hanno
conoscenze speciali (JAani) attirando le loro menti attraverso l'illusione.

durge smrta harasi bhitimasesajantoh
svasthaih smrta matimativa Subham dadasi |

daridrayaduhkhabhayaharini ka tvadanya
sarvopakarakaranaya sadarda citta 1121l

Oh Durga Devi, chi medita su di Te con devozione rimuove qualsiasi dolore e paura.
Oh Dea chi e che pu0 distruggere poverta, dolore e paura in questo mondo se non Te che
hai un cuore pieno di misericordia per i tuoi devoti.

sarvamamgalamamgalye Sive sarvarthasadhike |
Saranye tryambake gauri narayani namo stu te 131l

Oh Dea, che sei la dispensatrice di tutte le cose buone, che sei pacifica, che sei la
dispensatrice di tutte le ricchezze, che dona rifugio, che ha tre occhi e che sei La
Splendente. Saluti a Te, Narayani!

$aranagatadinartaparitranaparayane |
sarvasyartihare devi narayani namo stu te 1141l

Oh Dea, che ti prendi cura di quelli che si arrendono a Te e di coloro che stanno
soffrendo, che rimuovi tutte le sofferenze da tutto il mondo. Saluti a Te, Narayani!

sarvasvaripe sarveSe sarvasaktisamanvite |
bhayebhyastrahi no devi durge devi namo stu te 1151l
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Oh Dea, che esisti in tutte le forme di tutti gli dei e che hai tutti i tipi di poteri, per favore
proteggici da tutte le paure. Saluti a Te, Durga Devi.

roganasesanapahamsi tusta rusta tu kaman sakalanabhistan |
tvamasritanam na vipannaranam tvamasrita hyasrayatam prayanti 161l

Oh Dea dei tre mondi, quando sei soddisfatta Tu distruggi tutte le nostre malattie, ma se
non sei soddisfatta Tu distruggi i nostri desideri. Colui che si rifugia in Te non sara afflitto
da alcun dolore.

sarvabadhaprasamanam trailokyasyakhilesvari |
evameva tvaya karyamasmadvairi vinasanam |17l

Oh Madre di tutti i tre mondi, quando sei soddisfatta Tu distruggi ogni sorta di problemi.
Salvaci dai nostri nemici (interiori).
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Devi Kavacham
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Devi Kavacham
(Armatura della Dea)

Devi Kavacham € un insieme di 61 shloka dal Markandeya Purana e fa parte del Durga
Saptashati. Questa Kavacham (armatura) protegge il lettore in tutte le parti del suo corpo,
in tutti i luoghi e in tutte le difficolta. Questo magnifico stotram si presenta come un
preludio al grande Devi Mahatmya. Pu0 anche essere cantato separatamente.

atha devyah kavacam
om namascandikayai

nyasah

om asya $ri candi kavacasya | brahma rsih | anustup chandah |

camunda devata | anganyasokta mataro bijam | navavarano mantrasaktih | digbandha
devatah tatvam |

$r1 jagadamba prityarthe saptasati pathangatvena jape viniyogah |i

Di questa Devi Kavacham, il Signore Brahma ¢ il Rishi, Anushtup (otto sillabe in un pada) €
la metrica, Chamunda ¢ la divinita ed & recitata per amore di Shri Jagadamba come parte
della Durga Saptashati.
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om namascandikayai

markandeya uvaca |
om yadguhyam paramam loke sarvaraksakaram nrnam |
yanna kasyacidakhyatam tanme bruhi pitamaha |l 11l

Markandeya disse:

Oh Signore Brahma (grande padre di tutti) per favore mi insegni cio che e segreto per
tutto il mondo, che & grande, che da una protezione completa, e che non € stato detto a
nessuno.

brahmovaca |
asti guhyatamam vipra sarvabhutopakarakam |
devyastu kavacam punyam tacchrnusva mahamune 11 2 |

Brahma disse:
Grande saggio, c'e la segretissima Devi Kavacha (Armatura della Dea), che € utile a tutti
gli animali e che non & mai stata rivelata a nessuno.

prathamam Sailaputriti dvitiyam brahmacarini |
trtiyam candraghanteti kiismandeti caturthakam 11 3 |II

paficamam skandamateti sastham katyayani tatha |
saptamam kalaratriSca mahagauriti castamam |l 4 |

navamam siddhidatri ca navadurgah prakirtitah |
uktanyetani namani brahmanaiva mahatmana 11 5 i

Con estrema felicita ho cantato la fama delle nove madri, Shailaputri (la figlia
dell'Himalaya), Brahmacharini (colei che conduce alla salvezza), Chandraghanta (colei che
appende sulla sua fronte la mezzaluna come una campana, Ghanta), Kushmanda (la
madre dell'universo), Skandamata (madre del Signore Subrahmanya), Kathyayani (colei
che nacque nell'eremo del Saggio Kathyayana), Kalaratri (colei che ¢ la fine del Dio della
morte), Mahagouri (la pura Dea bianca) e Siddhidatri (colei che da la salvezza). Il grande
Dio ha detto questo nei Veda.

agnina dahyamanastu $atrumadhyagata rane |
visame durgame caiva bhayartah Saranam gatah 11 6 Il

na tesam jayate kificidaSubham ranasankate |
apadam na ca pasyanti Sokaduhkhabhayankarim 11 7 |
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Chi si ricorda di queste nove madri non soffrira anche se € bruciato nel fuoco, anche se &
andato alla guerra, anche se € molto triste, anche se ha terribilmente paura della guerra.

yaistu bhaktya smrta nityam tesam vrddhih prajayate |

Chi ricorda questi nomi con devozione ¢ libero da queste paure e dolori.

ye tvam smaranti devesi raksasi tanna samsayah 11 8 i

pretasamstha tu camunda varahi mahisasana |
aindri gajasamarudha vaisnavi garudasana 11 9 |l
narasimhi mahavirya Sivaditi mahabala |
mahes$vari vrsaridha kaumari sikhivahana 11 10 |

laksmih padmasana devi padmahasta haripriya |
Svetartipadhara devi 1évari vrsavahana Il 11 1i

brahmi hamsasamarudha sarvabharanabhusita |
ityeta matarah sarvah sarvayogasamanvitah 11 12 ||

nanabharanasobhadhya nanaratnopasobhitah |
Sraisthaisca mauktikaih sarva divyaharapralambibhih 11 13 ||

indranilairmahanilaih padmaragaih susobhanaih |
dréyante rathamariidha devyah krodhasamakulah Il 14 |

Kali cavalca su cadaveri, Varahi cavalca Garuda, Maheswari sul Toro, Kaumari sul Pavone,
Brahmi su un cigno e tutte indossano diversi tipi di ornamenti e hanno diversi tipi di
splendore, indossano diversi tipi di gemme e sono viste su carri con facce molto
arrabbiate. (Questa e la descrizione delle sette grandi madri)

$ankham cakram gadam $aktim halam ca musalayudham |
khetakam tomaram caiva parasum pasameva ca Il 15 ||

kuntayudham tristilam ca $arngamayudhamuttamam |
daityanam dehanasaya bhaktanamabhayaya ca 1l 16 |

dharayantyayudhanittham devanam ca hitaya vai |
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Tengono nelle loro mani la conchiglia, la mazza, la lancia, aratro, scudo, un’alta lancia,
I'ascia, il tridente, un forte arco fatto di corna, in modo che possano uccidere gli Asura, per
benedire i devoti e per il bene dei Deva.

namaste 'stu maharaudre mahaghoraparakrame 1| 17 ||

mahabale mahotsahe mahabhayavinasini |
trahi mam devi duspreksye Satriinam bhayavardhini 11 18 1i

Ehi forte Dea, dea entusiasta, Dea che rimuove la paura della morte, Dea che &
estremamente difficile da vedere e Dea che fa aumentare la paura dei tuoi nemici, ti prego
di proteggerci.

pracyam raksatu mamaindri agneyyamagnidevata |
daksine 'vatu varahi nairrtyam khadgadharini 11 19 i

Possa Indrani (potenza di Indra) proteggermi a Oriente, Agni (potenza femminile del Dio
del fuoco) a sud-est, Varahi (potenza di Varaha) a sud e Gadgadharini (colei che tiene una
spada), a sud-ovest.

praticyam varuni raksedvayavyam mrgavahini |
udicyam patu kauberi is$anyam Stladharini 11 20 |l

Possa la potenza (shakti) di Varuna (il Dio della pioggia) proteggermi a Occidente, la
potenza del dio del vento (Vahini) a nord-ovest, Kaumari (il potere del Signore
Subrahmanya) a nord e Maheswari (il potere del Signore Shiva) a nordest.

urdhvam brahmani me raksedadhastadvaisnavi tatha |
evam dasa diso rakseccamunda $avavahana Il 21 |

Possa Brahmani (potenza del Signore Brahma) proteggere me in alto, possa Vaishnavi
(potenza di Vishnu) proteggermi di sotto e possa cosi Chamunda che € seduta sui cadaveri
proteggermi su tutte le dieci direzioni.

jaya mamagratah patu vijaya patu prsthatah |
ajitd vamaparsve tu daksine caparajita Il 22 |

Possa Jaya (Colei che & Vittoria) stare davanti a me, Vijaya (Colei che € sempre vittoriosa)
stare dietro a me, Ajitha (Colei che non puo essere vinta) stare alla mia sinistra e
Aparajitha (Colei che non & mai stata sconfitta) stare alla mia destra.
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Sikham me dyotini rakseduma mirdhni vyavasthita |
maladhari lalate ca bhruvau raksedyasasvini Il 23 |

Possa Udhyotini (Colei che € sempre pronta) proteggere i miei capelli, Uma (la Dea
Parvati) la mia testa, Maladhari (Colei che indossa una ghirlanda) la mia fronte e Yasasvini
(Colei che € famosa) le mie sopracciglia.

netrayoscitranetra ca yamaghanta tu parsvake |
trinetra ca tristilena bhruvormadhye ca candika 1l 24 ||

$ankhini caksusormadhye Srotrayordvaravasini |
kapolau kalika rakset karnamile tu $ankari Il 25 I

Possa Trinetra (Colei che ha tre occhi) proteggere lo spazio tra le sopracciglia,
Yamaghanta (morte del Dio della morte) proteggere il naso, Shankhini (Colei che ha una
conchiglia) lo spazio tra due occhi, Dvara Vasini (Colei che vive nel profondo) le mie
orecchie, Kalika (la dea nera) le mie guance, Shankari (moglie del Signore Parameshwara)
i lobi delle orecchie.

nasikayam sugandha ca uttarosthe ca carcika |
adhare camrtabala jihvayam ca sarasvati Il 26 |i

Possa Sugandha (Colei che ha un buon odore) proteggere il naso e Charchiga (colei che &
al di sopra di ogni descrizione) l'esterno della mia bocca. Possano le mie labbra essere
protette da Chandra Kala, (colei che indossa la luna crescente) Sarasvati (Dea
dell'apprendimento) la mia lingua.

dantan raksatu kaumari kanthadese tu candika |
ghantikam citraghanta ca mahamaya ca taluke 11 27 1

Possa Kaumari (Colei che & una giovane ragazza) proteggere i miei denti e Chandika (colei
che non puo essere misurata) il centro del mio collo. Che la mia gola sia protetta da Chitra
Ganda (Colei che si presenta pittoresca), Mahamaya (grande incantatrice) proteggere la
piccola lingua.

kamaksi cibukam raksedvacam me sarvamangala |
grivayam bhadrakali ca prsthavamse dhanurdhari Il 28 |

Kamakshi (Colei che ha ha gli occhi interessanti) protegga la mia barba e la voce sia
protetta da Sarva Mangala (Colei che ha da tutto cio che € buono). Possa Badrakali (la dea
nera che protegge) proteggere il mio collo.
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nilagriva bahih kanthe nalikam nalaktbar |
skandhayoh khadgini raksed bahtd me vajradharini 1I 29 |l

Neelagreeva (la Dea che € blu) protegga la parte posteriore del mio collo, Nalakubari
protegga l'articolazione del collo, Gadgadharini (colei che tiene la spada) protegga le mie
spalle, Vajradharini (colei che detiene Vajrayudha) protegga le mie braccia.

hastayordandini raksedambika cangulisu ca |
nakhanchilesvari rakset kuksau raksennaresvari 11 30 |l

Possa Dhandini (Colei che punisce) proteggere le mie mani e Ambika (Colei che € la madre
del mondo) proteggere le mie dita. Sulesvari (Colei che tiene la lancia) proteggere le
unghie, Nalesvari proteggere il mio addome.

stanau raksenmahadevi manahsokavinasini |
hrdaye lalita devi udare siladharini I 31 |i

Possa Mahadevi (la Grande Dea) proteggere il mio seno e Shoka Nasini (Colei

che distrugge le sofferenze) proteggere la mia mente. Possa Lalita (La dea che é facile da
raggiungere) proteggere il mio cuore, Shuladharini (Colei che tiene il tridente) proteggere
il mio stomaco.

nabhau ca kamini raksed guhyam guhyes$vari tatha |
medhram raksatu durgandha payum me guhyavahini || 32 ||

Possa Kamini (Colei che € amabile) proteggere la mia pancia e Guhyeshvari (Colei che €
segreta) proteggere i miei organi riproduttivi. Che il mio pene sia protetto

da Bhuthanada (Colei che € la sovrana di tutti gli esseri), le mie natiche

da Mahisha Vahini (Colei che cavalca il bufalo).

katyam bhagavati rakseduru me meghavahana |
janghe mahabala rakset janu madhavanayika Il 33 |I

Possano le mie cosce essere protette da Bhagavathi (Colei che € la dea) e le

ginocchia da Vindhyavasini. (Colei che vive sui monti Vindhya). Che la mia rotula sia
protetta da Mahabala (Colei che & molto forte) che ¢ stata citata nei Veda, il centro del
ginocchio sia protetto da Vinayaki, (Colei che ci aiuta a portare a termine le cose
senza ostacoli).

gulphayornarasimhi ca padaprsthe tu kausiki |
padangulih $ridhari ca talam patalavasini 1| 34 ||
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Possano le gambe essere protette da Narasimhi (La potenza femminile del

Signore Narasimha), la parte superiore dei piedi essere protetta da Kausiki, le dita dei
piedi da Sreedhari (Colei che sostiene Maha Lakshmi), la parte inferiore dei

piedi da Patalavasini.

nakhan damstrakarali ca keSamscaivordhvakesini |
romakipesu kaumari tvacam yogisvari tatha Il 35 |l

Le unghie dei piedi da Karali (Colei che € nera di rabbia), e i peli del

corpo da Urdhvakeshi. (Dea dai capelli lunghi). Possano dei peli i pori del corpo essere
protetti da Kaumari (I'Energia dell'Abbondanza), la pelle sia protetta da Yogheesvari, (la
sovrana degli asceti).

raktamajjavasamamsanyasthimedamsi parvati |
antrani kalaratrisca pittam ca mukutesvari Il 36 |i

Possa Parvati (La figlia della Montagna) proteggere il mio sangue, carne, succhi, ossa
e grasso. Che i miei intestini siano protetti da Kala Ratri, (la Dea della notte scura) la
bile sia protetta da Makutesvari (la Suprema Sovrana).

padmavati padmakose kaphe clidamanistatha |
jvalamukhi nakhajvalamabhedya sarvasandhisu 1| 37 |l

Possa il cuore essere protetto da Padmavathi (dea che siede sul loto) e

possa Chudamani (Dea che € un gioiello) proteggere la mia flegma. Possa la

lucentezza delle mie unghie essere protetta da Jwalamukhi (Colei che ha il volto come una
fiamma), tutte le articolazioni essere protette da Abhedya (Colei che non puo essere
ferita).

Sukram brahmani me raksecchayam chatresvari tatha |
ahankaram mano buddhim raksenme dharmadharini 1 38 |i

Oh Brahmani (Potenza femminile di Brahma) proteggi il mio seme e la mia

ombra possa essere protetta da Chatreswari (Colei che protegge il corpo come un
ombrello). Hey Dharmadharini (Colei che cammina sul sentiero del Dharma), ti prego
di proteggere la mia mente, l'intelletto e il mio ego.

pranapanau tatha vyanamudanam ca samanakam |
vajrahasta ca me rakset pranan kalyanasobhana Il 39 |
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Che i venti del corpo (Prana, Apana, Vyana, Samana, Udhana), cosi come la fama, il buon
nome e la ricchezza siano protetti da Vajrahasta (Colei che maneggia il fulmine) e il
Prana (forza vitale) da Kalyanashobhana (Colei che € bella e di buone maniere).

rase ripe ca gandhe ca $abde sparSe ca yogini |
sattvam rajastamascaiva raksennarayant sada Il 40 |

Possa Yogini (Colei che € maestra della conoscenza spirituale) proteggere gli organi di
senso, cioe le facolta di gustare, vedere, odorare, sentire e

toccare. Possa Narayani (Potenza di Narayana) proteggere sattva, rajas e tamas guna (la
struttura mentale).

ayu raksatu varahi dharmam raksatu parvati |
yasah kirtim ca laksmim ca sada raksatu vaisnavi Il 41 |

Possa Varahi (energia femminile della Varaha, I'Avatar cinghiale) proteggere la

vita, Vaishnavi (la sorella invincibile del Signore Vishnu) proteggere il

dharma, Lakshmi (dea della fortuna) proteggere il mio successo e la fama e Chakrini (Colei
che ha il disco) proteggere la ricchezza e la conoscenza.

gotramindrani me rakset pasin raksecca candika |
putran raksenmahalaksmirbharyam raksatu bhairavi 1| 42 |I

Possa Indrani (I'energia femminile di Indra) proteggere la mia progenie e Chandika (Colei
che non puo essere misurata) proteggere le mie mucche. Possa Mahalakshmi proteggere i
miei figli e Bhairavi (aspetto terrificante della Devi) proteggere mia moglie.

dhanesvari dhanam rakset kaumari kanyakam tatha |
panthanam supatha raksenmargam ksemankari tatha 11 43 1|

Possa la Dea Dhaneshvari (la divinita della ricchezza) proteggere la mia ricchezza e
Kaumari (la Dea adolescente) proteggere mia figlia. Possa Supatha (colei che ¢ il

percorso virtuoso) proteggere il mio viaggio e Kshemakari (Colei che si prende cura) la mia
strada.

rajadvare mahalaksmirvijaya satata sthita |
raksahinam tu yat sthanam varjitam kavacena tu 11 44 ||

Possa Mahalakshmi proteggermi alla corte del re e Vijaya (Colei che € sempre
vittoriosa) ovunque.
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tatsarvam raksa me devi jayanti papanasini |
sarvaraksakaram punyam kavacam sarvada japet Il 45 |i

Oh Dea Jayanti, tu che sei la piu grande e che distruggi i peccati, che qualsiasi parte del
corpo, non indicata in questa Kavacha e cosi rimasta senza protezione, possa essere
protetta da te.

idam rahasyam viprarse bhaktya tava mayoditam |
padamekam na gacchet tu yadicchecchubhamatmanah 11 46 |i

kavacenavrto nityam yatra yatraiva gacchati |
tatra tatrarthalabhasva vijayah sarvakalikah 1l 47 |

yam yam cintayate kamam tam tam prapnoti niScitam |
paramaisvaryamatulam prapsyate bhitale puman 1l 48 ||

Il piu grande dei Brahmana ha rivelato questo segreto.

Uno dovrebbe coprire sé stesso con questa Kavacha, ovunque vada e non dovrebbe fare
neanche un passo senza di essa se desidera per se stesso tutta la buona sorte. Avra
successo ovunque e tutti i propri desideri saranno soddisfatti e godra di grande prosperita
sulla terra.

nirbhayo jayate martyah sangramesvaparajitah |
trailokye tu bhavetpujyah kavacenavrtah puman I 49 |

La persona che copre sé stesso con questa Kavacha diventa impavido, mai sconfitto in
battaglia e diventa degno di essere adorato nei tre mondi.

idam tu devyah kavacam devanamapi durlabham |
yah pathetprayato nityam trisandhyam sraddhayanvitah 11 50 Il

daivikala bhavettasya trailokye caparajitah |
jivedvarsasatam sagramapamrtyuvivarjitah 11 51 1i

Chi legge con devozione ogni giorno all'alba, a mezzogiorno e al tramonto la Kavacha della
Devi, che € inaccessibile anche agli Deéi, riceve le Arti Divine, € imbattuto nei tre mondi,
vive per un centinaio di anni ed & esente da morte accidentale.

nasyanti vyadhayah sarve lttavisphotakadayah |
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sthavaram jangamam caiva krtrimam caiva yadvisam |l 52 I

Tutte le malattie verranno distrutte. Tutti i veleni, da animali o altri, non potranno
nuocergli.

abhicarani sarvani mantrayantrani bhutale |
bhicarah khecarascaiva kulajascaupadesikah 11 53 1i

antariksacara ghora dakinyasca maharavah 1l 54 ||

grahabhtapisacasca yaksagandharvaraksasah |
brahmaraksasavetalah ktismanda bhairavadayah 11 55 1i

nasyanti darsanattasya kavacenavrto hi yah |
manonnatirbhavedrajfastejovrddhih para bhavet Il 56 |

Tutti coloro, che lanciano incantesimi magici, mantra o yantras, o altro per scopi malvagi,
tutti i fantasmi, folletti, o spiriti malevoli che si muovono sulla terra e in cielo, tutti coloro
che ipnotizzano gli altri, come Kulaja, Mala, Shakini e Dakini, tutti gli Yaksha e i
Gandharva, tutti i Rakshasa, Brahmarakshasa, Vetala, Kushmanda e Bhairavi sono distrutti
alla sola vista della persona che ha questa Kavacha nel suo cuore.

yasovrddhirbhavet pumsam Kirtivrddhisca jayate |
tasmat japet sada bhaktah kavacam kamadam mune I 57 1

japet saptasatim candim krtva tu kavacam pura |
nirvighnena bhavet siddhiscandijapasamudbhava 1l 58 |

Quella persona ricevera sempre pil rispetto e prodezza. In questo mondo la sua fama e
prosperita aumenteranno leggendo la Kavacha e la Saptashati.

yavadbhimandalam dhatte sasailavanakananam |
tavattisthati medinyam santatih putrapautriki i1 59 i

dehante paramam sthanam surairapi sudurlabham |
prapnoti puruso nityam mahamayaprasadatah 11 60 I

tatra gacchati gatvasau punascagamanam nahi |
labhate paramam sthanam Sivena samatam vrajet 1l 61 |


http://www.aghori.it/

La sua progenie vivra tanto quanto la terra con le sue montagne e foreste. Con la grazia di
Mahamaya, egli raggiungera la piu alta realizzazione, che & inaccessibile anche agli Dei e
sara eternamente felice in compagnia del Signore Shiva.

Il iti Srimarkandeyapurane hariharabrahmaviracitam devikavacam samaptam ||

Qui finisce la Devi Kavacham dal Markandeya Purana.
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Argala Stotram

In questo stotra Rishi Markandeya espone ai suoi discepoli la grandezza della Devi e ne
descrive tutti i suoi vari aspetti e nomi.

atha argala stotram

om asya $r1 argala stotra mantrasya visnuh rsih| anustupchandah| sri
mahalaksirdevatal mantrodita devyobijam|

navarno mantra Saktih| $ri saptasati mantrastatvam $ri jagadanba prityarthe saptasati
patham gatvena jape viniyogahil

Di questo Argala Stotram, il Signore Vishnu ¢ il Rishi, Anushtup (otto sillabe in un pada) &
la metrica, Mahalaxmi € la divinita ed €& recitata per amore di Shri Jagadamba come parte
della Durga Saptashati.

dhyanam

om bandhuka kusumabhasam paficamundadhivasinim|
sphuraccandrakalaratna mukutam mundamalinimii
trinetram rakta vasanam pinonnata ghatastanimi|
pustakam caksamalam ca varam cabhayakam kramat||
dadhatim samsmarennityamuttaramnayamanitam|

athava

ya candi madhukaitabhadi daityadalant ya mahisonmulini
ya dhiimreksana candamundamathani ya rakta bijasani|
Saktih SumbhaniSumbhadaityadalani ya siddhi datri para
sa devi nava koti mirti sahita mam patu visvesvarill

om namascandikayai
markandeya uvaca

om jayanti mangala kal bhadrakall kapalini |
durga Siva ksama dhatri svaha svadha namo stute (111

Saluti a Shri Chandika!
Markandeya disse:
Oh Dea Jayanti (Colei che vince tutti), Mangala (Colei che da la salvezza), Kali, Bhadrakali

(Colei che e benevolo per i devoti), Kapalini (Colei che indossano una ghirlanda di teschi).
Durga, Kshama (Colei che tollera tutti), Shiva (Colei che & Uno con Shiva come sua
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consorte), Dhatri (altro nome di Parvati), Swaha (I'essere cosmico a cui l'individuo si
arrende) e Svadha (I'essere cosmico a cui va l'offerta sacrificale), saluti a Voi.

jaya tvam devi camunde jaya bhutapaharini |
jaya sarvagate devi kala ratri namo stute 1121l

Vittoria a te Oh Devi Chamunda (Colei che uccise di Chanda e Munda), vittoria a te che
rimuovi le miserie di tutti gli esseri viventi. Vittoria a te Oh Devi che & presente ovunque.
Saluti a Te Oh Kalaratri (Notte Oscura).

madhukaithabhavidravi vidhatru varade namah |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 131

Saluti a Te Oh Devi, colei che uccise i demoni Madhu e Kaitabha e che sei la dispensatrice
di doni e protezione su Shri Brahma.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

mahisasura nirnasi bhaktanam sukhade namah |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 141

Saluti a Te Oh Devi, che hai ucciso Mahishasura e dispensi felicita ai tuoi devoti.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

dhimranetra vadhe devi dharma kamartha dayini |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 1151

Oh Devi, che sconfissi il demone Dhumranetra (Dhumralochana) e che per i tuoi devoti sei
la dispensatrice del Dharma (sentiero della rettitudine), Kama (adempimento dei desideri)
e Artha (prosperita).

Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

rakta bija vadhe devi canda munda vinasini |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 1161|

Oh Devi, che uccisi Raktabeeja e che sei la distruttice dei demoni Chanda e Munda.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

Sumbhasyaiva niSumbhasya dhiimraksasya ca mardini |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 1171i

AN
rLl


http://www.aghori.it/

Oh Devi, che uccisi i demoni Shumbha, Nishumba e Dhumraksha.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

vandi tanghriyuge devi sarvasaubhagya dayini |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 1181

Oh Devi, i cui piedi di loto sono adorati dalle divinita e che da buona fortuna.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

acintya ripa carite sarva Satr vinasini |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 191

Oh Devi, la cui forma e carattere sono oltre la mente e che distruggi tutti i nemici.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

natebhyah sarvada bhaktya candike duritapahe |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 11101l

Oh Devi, Chandika, distruttrice delle sofferenze, Tu a cui i devoti sempre si inchinano con
devozione.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

stuvadbhyobhaktiplrvam tvam candike vyadhi nasini |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 11111

Oh Devi Chandika, a coloro che Ti lodano con piena devozione distruggi malattie e
disturbi.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

candike satatam yuddhe jayanti papanasini |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 11121l

Oh Devi Chandika, che & sempre vittoriosa nelle battaglie, e che € la distruttrice di tutti i
peccati.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

dehi saubhagyamarogyam dehi me param sukham |
ripam dhehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 1131l
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Oh Devi, ti prego di darci buona fortuna, salute, felicita completa.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

vidhehi dvisatam nasam vidhehi balamuccakaih |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 11141l

Oh Devi, ti prego di distruggere coloro che odiano i tuoi devoti, dammi forza.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

vidhehi devi kalyanam vidhehi vipulam $riyam |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 11151l

Oh Devi, per favore conferisci su di noi benevolenza e grande ricchezza.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

surasurasiro ratna nighrstacarane'mbike |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 11161l

Oh Devi Ambika, i tuoi piedi di loto sono strofinati dalle gemme delle corone indossate da
Dei e demoni.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

vidhyavantam yasasvantam laksmivantam janam kuru |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 11171l

Oh Devi, per favore rendi i tuoi devoti pieni di conoscenza, glorificati e con gli attributi di
Lakshmi (Bellezza e Prosperita).
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

pracanda daityadarpaghne candike pranataya me |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 11181

Oh Devi Chandika, distruttrice dell'ego di demoni feroci.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

caturbhuje caturvaktra samstute paramesvari |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 11191

Oh Parameshwari (la Dea suprema) che sei elogiata dal Signore Brahma con tutte le sue
quattro facce e quattro mani.
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Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.
krsnena samstute devi Sasvadbhaktya sadambike |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 11201

Oh Devi Ambika, che sei sempre lodata con tutta la devozione dal Signore Krishna.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

himacalasutanathasamstute paramesvari |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 11211

Oh Parameshwari, che sei lodata dal marito della figlia dell'Himalaya (Shiva).
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

indrani patisadbhava pdjite paramesvari |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 1221

Oh Parameshwari, che sei adorata con veri sentimenti dal marito di Indrani (Indra).
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

devi pracanda dordanda daitya darpa nisudini |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 1231l

Oh Devi Durga, che distruggi il grande orgoglio dei demoni eccessivamente violenti e
potenti.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

devi bhaktajanoddama dattanandodayo mbike |
ripam dehi jayam dehi yaso dehi dviso jahi 1241l

Oh Devi Ambika, tu illumini la suprema gioia dei tuoi devoti.
Ti prego di darci la bellezza spirituale, la vittoria, la gloria e di distruggere i nostri nemici.

patnim manoramam dehi manovrttanusarinim |
tarinim durga samsara sagara syacalodbave 11251|
Oh Devi, per favore dammi una bella moglie che corrisponda alla mia disposizione

mentale.
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Saluti a Durga Devi, che ha preso nascita da una buona famiglia (figlia del re della
montagna), e che ci permette di attraversare il difficile oceano del samsara (esistenza
terrena).

idamstotram pathitva tu mahastotram pathennarah |
sa tu saptasatim samaradhya varamapnoti durlabham 11261|

Dopo aver letto questo Argala Stotram, uno dovrebbe poi leggere il Grande Stotram
(Durga Saptashati), questo Stotram € altrettanto venerato come il Saptashati, leggendolo
con devozione, si ottengono vantaggi difficili da ottenere.
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Keelakam Stotram
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Keelakam Stotram

Rishi Markandeya espone ai suoi discepoli in 16 Sloka le vie per rimuovere gli ostacoli
affrontati dai devoti durante la lettura della Devi Mahatmya. La lettura del Keelakam porta
le benedizioni della Devi, armonia spirituale, pace della mente e successo.

atha kilakam stotram

om asya $ri kilaka stotra maha mantrasya | Siva rsih | anustup chandah | mahasarasvati
devata | mantrodita devyo bijam |

navarno mantrasakti | $ri sapta $ati mantra statvam sri jagadamba prityarthe saptasati
pathangatvena jape viniyogah |

Di questo Keelakam Stotram, il Signore Shiva ¢ il Rishi, Anushtup (otto sillabe in un pada)
e la metrica, Mahasarasvati € la divinita ed € recitata per amore di Shri Jagadamba come
parte della Durga Saptashati.

om namascandikayai

markandeya uvaca

om visuddha jianadehaya trivedi divyacaksuse |
Sreyah prapti nimittaya namah somartha dharine 1111

Saluti a Shri Chandika!
Il saggio disse:

Om, mi inchino con rispetto al pil grande Signore, che ha tre occhi e che indossa la
mezzaluna. La cui conoscenza comprende la saggezza dei Veda e la cui pura devozione
porta alla beatitudine finale.

sarvameta dvijaniyanmantranapi kilakam |
so'pi ksemamavapnoti satatam japya tatparah 1121l

Chiunque capisce la Chiave per i mantra della Devi Mahatmya (Keelakam significa il chiodo
che tiene il carro e la ruota insieme, in questo contesto € la chiave che apre i segreti della
Devi Mahatmya) e li recita con costante intento raggiunge il completo successo e piena
pace.

siddhyantuccatanadini karmani sakalanyapi |
etena stuvatam devim stotravrndena bhaktitah 1131I
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Coloro che lodano la Devi recitando o cantando questi mantra, riusciranno certamente a
contrastare ogni singola avversita (sia esterna che interna, sia fisica che mentale o
spirituale) e raggiungeranno le piu alte realizzazioni.

na mantro nausadham tasya na kifici dapi vidhyate |
vina japyam na siddhyettu sarva muccatanadikam (141

Coloro che lodano la Devi recitando o cantando questi mantra non hanno bisogno di
nessun altro mantra o medicina o qualsiasi altra cosa e realizzeranno tutti i loro bisogni.

samagranyapi setsyanti lokasajiika mimam harah |
krtva nimantrayamasa sarva meva midam Subham 151

Coloro che lodano la Devi recitando o cantando questi mantra trovano il piu grande
sollievo da ogni dubbio del mondo e sono pieni di beatitudine perfetta.

stotramvai candikayastu tacca guhyam cakara sah |
samapnoti sapunyena tam yathavannimantranam 1161|

Non non c'e fine alle benedizioni che possono essere ricevute dalla Devi Mahatmya. I
segreto & che deve essere offerta alla Devi con la massima attenzione devozionale in
modo che Lei sara soddisfatta e I'accettera.

sopi'ksema mavapnoti sarva meva na samsayah |
krsnayam va caturdasyam astamyam va samahitah 1171l

Senza alcun dubbio, che recita i mantra con piena concentrazione ed in particolare il
quattordicesimo o l'ottavo giorno dopo la luna nuova (Krishna Chathurdasi o Krishna
Ashtami), raggiunge la beatitudine.

dadati pratigrhnati nanya thaisa prasidati |
ittham rupena kilena mahadevena kilitam| 1181

L'unica Chiave del Grande Dio (Shiva) & che solo la devozione porta la grazia della Devi.
Come si da, cosi in cambio si riceve, e da nessun altro mezzo Lei € soddisfatta.

yo niskilam vidhayainam candim japati nitya $ah |
sa siddhah sa ganah so'tha gandharvo jayate dhruvam 1191
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Chi recita costantemente la Devi Mahatmya utilizzando la Chiave, sicuramente diventa
perfetto, un assistente di divino, perfino un cantante celeste.

na caiva patavam tasya bhayam kvapi na jayate |
napa mrtyu vasam yati mrteca moksamapnuyat 1101l

Ovunque vada una tale persona, egli € libero da ogni pericolo e paura. Tale persona non €
soggetto a morte prematura, e quando arriva la morte del suo corpo, allora egli €
sicuramente salvato, raggiungendo la completa liberazione.

jiatvaprarabhya kurvita hyakurvano vinasyati |
tato jhiatvaiva sampirnam idam prarabhyate budhaih 11111

Ora, sapendo tutto questo, uno deve iniziare e continuare a praticarlo. Non facendo cosi,
anche il dono della comprensione perira. I saggi dedicano se stessi a quello che porta il
completo appagamento.

saubhagyadica yatkificid dréyate lalanajane |
tatsarvam tatprasadena tena japyamidam Subham 11121

Tutte le felicita, le beatitudini e tutte le altre qualita di buon auspicio proprie della
femminilita arrivano attraverso la grazia della Dea. Di conseguenza, si dovrebbe recitare
con devozione la Devi Mahatmya.

$anaistu japyamane'smin stotre sampattiruccakaihi|
bhavatyeva samagrapi tatah prarabhyamevatat 113 1|

Anche quando tale scrittura & recitata sottovoce, il suo successo & clamoroso. Per il
completo appagamento, si deve procedere.

aiSvaryam tatprasadena saubhagyarogyamevacah |
$atruhanih paro moksah stiiyate sana kim janai 11141

Quando la benedizione della Suprema Sovrana, attraverso la Sua grazia, € il benessere,
salute, appagamento, la distruzione di tutte le ostilita e la liberazione suprema, perché non
si dovrebbe lodarla cosi?

candikam hrdayenapi yah smaret satatam narah |
hrdyam kamamavapnoti hrdi devi sada vaset 1151
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agrato'mum mahadeva krtam kilakavaranam |
niskilanca tatha krtva pathitavyam samahitaih 11161

Il iti $rT bhagavati kilaka stotram samaptam ||

Qui finisce il Keelakam Stotram della Devi.
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Vedoktam Ratrisuktam
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Vedoktam Ratrisuktam

Elogio della Dea della Notte rivelato nei Veda. Dalla Devi Mahatmya (Markendeya Purana).
Vedoktam Ratri Suktam € recitato prima di iniziare la Durga Saptashati Patha.

atha vedoktam ratrisiktam

om ratr1 vyakhyadayati purutra devyaksabhih |
visva adhi Sriyo'dhita ||1]|

Om. La notte della dualita viene avanti in molte forme e tempi percepibile dal divino
potere di senso.

orbapra amarttya nivato devyudvatah |

jyotisa vadhate tamah ||2]|

Onnipresente, immortale, la Dea dei luoghi alti e bassi; le tenebre sono respinte dalla luce.
niru svasaramskrtosasam devyayati |

apeduhasate tamah ||3]]

Lei diede definizione a sua sorella, la Luce Nascente, la Dea che viene. E le tenebre
svaniscono.

sa no adya yasya vayam niteyamanyaviksmahi |

vrksen vasatim vayah ||4||

Lei ora € nostra. Che possiamo vedere i suoi sciolti e perfetti movimenti sulla terra cosi
come un uccello osserva dal suo nido in un albero (rimanendo solo il testimone).

ni gramaso aviksata nipadvanto nipaksinah |

ni Syenasascidarthinah ||5]]

Per tutta I'umanita, per gli animali che camminano, o gli uccelli che volano in aria, Lei €
I'oggetto della ricerca disperata.

yavaya vrkyam vrkam yavayastenamurmmye |

atha nah sutara bhava ||6]|

Scaccia i lupi della confusione, scaccia i lupi dell’'egoismo, i ladri, fame, sete, avidita,
illusione, dolore e morte. Quindi sii per noi l'eccellente incrocio della Saggezza.
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upa ma pepisattamah krsnam vyaktamasthita |
usa rneva yataya ||7||

L'oscurita che tutto pervade € vicino a me, esistente come forme individuali nell'oscurita. O
Luce dell’Alba, allontana quest'ignoranza.

upa te ga ivakaram vrnisva duhitarddivah |

ratri stomarh na jigyuse ||8]||

O figlia del cielo, ho recitato questo per gratificare te. O notte di dualita, possa questo
inno essere vittorioso.

iti rgvedoktarm ratrisuktarh samaptam |

Qui finisce il Ratri Sukta from the Rigveda.
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Tantroktam Ratri Suktam
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Tantroktam Ratri Suktam

Elogio della Dea della Notte rivelato nei Tantra. Dalla Devi Mahatmya (Markendeya
Purana).

Tantroktam Ratri Suktam € recitato prima di iniziare la Durga Saptashati Patha. Brahma
chiede alla Dea di svegliare Vishnu e chiedergli di uccidere i pericolosi demoni Madhu e
Kaitabha.

om visvesvarim jagadhatrim sthitisamharakarinim |
nidram bhagavatim visnoratulam tejasah prabhuh ||1]]

Brahma inizia lodando la dea Nidradevi (dea del sonno):
Tu hai il potere della creazione, protezione e distruzione, che € un auspicioso potere di
Vishnu.

brahmovaca
tvam svaha tvam svadha tvam hi vasatkarah svaratmika |
sudha tvamaksare nitye tridha matratmika sthita | |2||

Brahma disse:

Oh Dea! Sei Swaha (oblazione), Swadha (protezione) e Vashatkara (la personificazione del
sacrificio vedico).

Le sette swaras (7 note musicali) vengono anche creati da voi o sono la tua forma.

Tu doni la vita alle persone. Sei presente nell'Omkar sotto forma delle tre matra (lettere A,
UeM).

ardhamatrasthita nitya yanuccarya visesatah |
tvameva sandhya savitri tvam devi janani para ||3||

Sei presente anche nella mezza matra (mezza lettera o bindu) che non viene mai
pronunciata.
Sei Sandhya (dea della sera), Savitri (dea del mattino) e la madre della creazione vivente.

tvayai tadharyate viSvam tvayai tat srjyate jagat |
tvayaitat palyate devi tvamatsyante ca sarvada ||4||
Oh Dea! Si stanno sostenendo questo universo, si crea questo mondo e tu sostieni questo

mondo.
Alla fine dell'universo, si assorba tutto in voi stessi.

visrstau srsti rlipa tvam sthiti riipa ca palane|
tatha samhrti rupante jagato’sya jaganmaye ||5]|

Oh Dea! Al momento della generazione di questo mondo Tu sei Srushti (la creazione),
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mentre il mondo continua ad esistere sei Sthiti (la stabilita), e al momento della
dissoluzione sei Sambhriti (la distruttrice).

mahavidya mahamaya mahamedha mahasmrtih |
mahamoha ca bhavati mahadevi mahasuri ||6]|

Oh Dea! Sei Mahavidya (dea della conoscenza), Mahamaya (dea dell' illusione),
Mahamedha (dea dell'intelligenza),

Mahasmruti (dea della memoria), Mahamoharupa (dea della tentazione), Mahadevi e
Mahsuri (Leader delle dee).

prakrtis tvam ca sarvasya guna traya vibhavini |
kalaratrir maharatrir moharatrisca daruna ||7||

Tu sei la creatrice dei tre guna (Satva, Raja e Tama) nella mente delle persone.
Sei le pericolose Kala Ratri, Maha Ratri e Moha Ratri.

tvam $ris tvam 1$vari tvam hristvam buddhir bodha laksana |
lajja pustistatha tustis tvam $antih ksantireva ca ||8||

Oh Dea! Sei Shree, sei Ishwari, sei Hri e sei Budhi (intelligenza).
Sei Lajja (modestia), Pushti (sostentamento), Tushti (soddisfazione), Shanti (pace) e
Kshama (misericordia).

khangini $tlinT ghora gadini cakrini tatha |

Oh Dea! Sei Khadgadharani (arma), Shooladharani (arma) e Ghorarupa (aspetto
terrificante).

Hai nelle mani Gada, Chakra, Shanka e Arco. Frecce, Brushundi e Parigha sono pure tue
armi.

saumya saumya tara $esa saumyebhyastvati sundari |
paraparanam parama tvameva paramesvari |[10]|

Tu sei la piu gentile tra tutti i gentili e tu sei anche la piu bella tra tutti i belli.
Sei Parameshvari, la Dea suprema, oltre le cose vicine e lontane.

yacca kimcit kvacivastu sadasadvakhilatmike |
tasya sarvasya ya $aktih sa tvam kim stiyase tada |[11]]

Oh Dea! Ti trovi in ogni forma, sat (buona) o asat (cattiva). Quindi diventa impossibile
lodarti.
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yaya tvaya jagatstrasta jagatpatyatti yo jagat |
so pi nidravasam nitah kastvam stotumihesvarah ||12]|

Oh Dea! Hai fatto dormire il creatore, protettore e distruttore del mondo e delle persone

(Vishnu).
Quindi nessuno se non Vishnu € in grado di lodarti.

visnuh $ariragrahanamisana eva ca |

karitaste yato tastvam kah stotum $aktiman bhavet ||13]|

Oh Dea! Hai dato un corpo a me (Brahma), Vishnu e Shiva, percio chi ha la capacita di
lodarti?

sa tvamittham prabhavaih svairudarairdevi samstuta |

mohayaitau duradharsavasurau madhukaitabhau ||14]|

Oh Dea! Tu sei degna di lode per la tua gentilezza. Madhu e Kaitabha sono due demoni

molto pericolosi.
Ti prego di creare un po’ d'amore nelle loro menti.

prabodham ca jagatsvami niyatamacyuto lagu |

bodhasca kriyatamasya hamtumetau mahasurau ||15]]

Ti prego sveglia Vishnu e crea il desiderio nella sua mente di distruggere questi due
demoni.

iti tamtroktam ratrisiktam samptrnam

Qui finisce il Tantroktam Ratri Suktam.
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Devi Atharvashirsha
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Devi Atharvashirsha

Questo sukta & considerato molto importante nell'Atharvaveda. In realta & preso in
prestito dal Rig-Veda, il Mantra da 1 a 8 del 125° sukta del decimo Adhyaya del decimo
Mandala. Devi Atharvashirsha € un collegamento tra la filosofia (Darshana) e le tecniche
(Tantra).

E tradizione recitarlo prima della Durga Saptashati.

sridevyatharvasirsam

Uum sarve vai deva devimupatasthuh kasi tvam mahadeviti 1111l

Tutti gli Dei, andando vicino alla Dea, ha chiesto "chi sei tu, Oh potente Dea?"

sabravit- aham brahmasvardpini | mattah prakrtipurusatmakam jagat | stinyam casiinyam
ca li21

Lei disse: Io sono un aspetto di Brahma. Questo universo, in forma di Prakriti e Purusha, €
generato da me; il quale allo stesso tempo € vuoto e non vuoto.

fA AN = = e —

paficabhiitanyapafcabhatani | ahamakhilam jagat 1311

Io sono allo stesso tempo beatitudine e non-beatitudine. Io sono la conoscenza e la non-
conoscenza. Io sono Brahma e non-Brahma (lo stato del non-manifesto chiamato
Abrahma). Io sono i cinque principi primordiali ed i non-principi. Io sono l'intero universo
percepito.

vedo hamavedo ham| vidyahamavidyaham| ajaghamanajaham | adhascordhvam ca
tiryakcaham 114l

Io sono Veda (conoscenza di Brahma) e non-conoscenza. Io sono I'apprendimento e
l'ignoranza. Io sono anche nata e non-nata. Io sono sopra, sotto e nel mezzo.

aham rudrebhirvasubhi$carami | ahamadityairuta visvadevaih |
aham mitravarunavubhau bibharmi | ahamindragni ahamasvinavubhau 1151|
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Mi muovo in forma di Rudra e Vasu. Mi muovo come Aditya e come tutti gli Dei. Io
sostengo Mitra, Varuna, Indra, Agni ed anche gli Ashvina.

aham somam tvastaram pusanam bhagam dadhamil aham visnumurukramam
brahmanamuta prajapatim dadhami 61l

In me ci sono Soma, Tvasta, Pusha e Bhaga. In me ci sono Vishnu dalle ampie orme,
Brahma e Prajapati.

aham dadhami dravinam havismate supravye u yajamanaya sunvate |
aham rastri sangamani vasinam cikitusi prathama yajfiiyanam |
aham suve pitaramasya murdhanmama yonirapsvantah samudre |

ya evam ved| sa devim sampadamapnoti I 71l

Porto ricchezza con I'Havi (oblazione) a quell'uomo che offre il miglior Havi agli Dei e
consacra il Soma. Io sono l'imperatrice di questo intero universo. Do la ricchezza agl
adoratori. Io sono l'osservatore e la prima tra quelli degni di adorazione. Ho creato su me
stessa (come base di tutto) gli elementi primordiali. La mia dimora & nelle acque di
Samudra (l'oceano di consapevolezza). Chi conosce questo ottiene ricchezza divina.

te deva abruvan-
namo devyai mahadevyai Sivayai satatam namah |

namah prakrtyai bhadrayai niyatah pranatah sma tam 81

Allora gli Déi dissero: Saluti alla Dea, la Grande Dea. Saluti sempre alla Dea che & benefica
per tutti. Saluti alla Dea che & la Natura ed & graziosa. Noi, seguaci delle regole, rendiamo
omaggio a Lei.

tamagnivarnam tapasa jvalantim vairocanim karmaphalesu justam |
durgam devim Saranam prapadyamahe surannasayitryai te namah 1191

Saluti a Te, dal colore di Agni, lucente di conoscenza, brillante, essendo adorata per
ottenere frutti delle azioni, noi siamo al suo rifugio. Oh Devi, distruttrice del male, saluti a
Te.

devim vacamajanayanta devastam visvartpah pasavo vadanti
sa no mandresamurjam duhana dhenurvagasmanupa sustutaituli101|

Gli Déi hanno creato la splendente Vak (Dea della parola), che & parlata da animali di tutti
i tipi. Lei da cibo, tutti i tipi di percezione, intelligenza, piacere, felicita e forza. Possa Vak
essere soddisfatta dalle nostre preghiere e venire vicino a noi.
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kalaratrim brahmastutam vaisnavim skandamataram |
sarasvatimaditim daksaduhitaram namamah pavanam Sivam 11111

A Kalaratri (Ia Notte Oscura), alla potenza di Vishnu, pregata dai Veda, alla madre di
Skanda (Parvati), a Sarasvati (potenza di Brahma), alla madre degli déi Aditi, alla figlia di
Daksha (Sati), alla distruttrice dei peccati, alla benefica Bhagvati, porgiamo i nostri saluti.

mahalaksmyai ca vidmahe sarvasaktyai ca dhimahi |
tanno devi pracodayat 11121

Conosciamo la Mahalakshmi e meditiamo su di Lei, che & onnipotente. Possa quella Dea
dirigerci nella direzione corretta.

aditirhyajanista daksa ya duhita tava
tam deva anvajayanta bhadra amrtabandhavah 11131l

Oh Daksha, tua figlia Aditi diede nascita agli Dei immortali, degni di preghiera.
kamo yonih kamala vajrapanirguha hasa matarisvabhramindrah |
punarguha sakala mayaya ca puriicyaisa viSvamatadividyom 11141

Ora ¢ illustrato il segretissimo Shrividya Panchadashi Mahamantra, un mantra di 15
lettere. Il mantra da le seguenti lettere per la meditazione: ka-e-1-la-hrim, ha-sa-ka-ha-la-
hrim, sa-ka-la-hrim. Esse sono la principale conoscenza sulla Madre dell'universo.

Questo € un mantra molto importante per il Tantra, ma deve essere imparato da un guru.

esatmasaktih | esa visvamohini | pasankusadhanurbanadhara | esa srimahavidya |
ya evam veda sa Sokam tarati 11151l

Lei € la potenza di Paramatma. E colei che incanta tutti. Lei brilla con il cappio, il pungolo,
arco e frecce nelle sue mani. Lei & Shri MahaVidya. Chi conosce bene questo supera la
tristezza.

namaste astu bhagavati matarasman pahi sarvatah 1161

Oh Bhagavati, saluti a Te. Oh Madre, proteggici in tutti i modi.
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saisastau vasavah| saisaikadasarudrah | saisa dvadasadityah | saisa visvedevah somapa
asomapasca |

saisa yatudhana asura raksamsi pisaca yaksah siddhah |

saisa sattvarajastamamsi | saisa brahmavisnurudrartpini| saisa prajapatindramanavah |
saisa grahanaksatrajyotimsi | kala kasthadikalartpini| tamaham pranaumi nityam |
papaharinim devim bhuktimuktipradayinim |

anantam vijayam suddham Saranyam Sivadam SivamIi171i

Lei & gli otto Vasu. Lei e gli undici Rudra. Lei € le dodici Aditya. Lei & tutti gli déi, sia quelli
che bevono il Soma che quelli che non lo bevono. Lei € Yatudhan, Rakshasha, Asura,
Pishacha, Yaksha e Siddha (tipi di esseri demoniaci o malevoli). Lei & Satva, Rajas e
Tamas. Lei € Brahma, Vishnu e Rudra. Lei € Prajapati, Indra e Manu. Lei € i pianeti, stelle
e costellazioni. Lei & le varie misure del Tempo. Lei € la distruttrice dei peccati, la datrice
sia del godimento che di Moksha (liberazione), senza fine, colei che da la vittoria sulle
distrazioni del Samsara, pura, degna di prendere rifugio, donatrice di pace, pace
personificata, noi preghiamo per Lei.

viyadikarasamyuktam vitihotrasamanvitam |
ardhendulasitam devya bijam sarvarthasadhakam 11181

evamekaksaram brahma yatayah Suddhacetasah
dhyayanti paramanandamaya jianamburasayah 11191l

Akash e rappresentato da Ag, con la sillaba j, Agni da ra, am € il Bijamantra per la Dea (si
forma cosi Arim). Questo mantra € in grado di soddisfare tutti i desideri. Quegli Yogi dalla
mente pura che meditano su questa sillaba di Brahma, avranno estrema felicita ed
avranno un oceano di conoscenza.

vanmaya brahmasustasmat sastham vaktrasamanvitam
suryo vamasrotrabindusamyuktastattrtiyakah |

narayanena sammisro vayuscadharayuk tatah
vicce navarnako rnah syanmahadanandadayakah 112011

Vak aim, Maya hrim, Brahma o Kama /im, la sesta consonante ca con Vaktra &, Surya ma,
I'orecchio destro v e il Bindu am, la terza consonante da £(d), con Narayana &, Vayu ya,
con le labbra &/ ed alla fine vicce (si forma cosi aim hrim klim chamundayai vicce). Questo
navarna (con nove lettere) mantra da piacere, beatitudine ed avvicina il meditatore al
Brahman.

om - Il Pranava Mantra rappresenta il Nirguna Brahman, l'infinito al di la di ogni
concezione.

aim - Il Vak beeja, il suono seme della Mahasarasvati. La conoscenza che €
coscienza. Creazione, Rajas guna, I'energia del desiderio.

hrim - Il Maya beeja, il suono di Mahalakshmi. L'esistenza


http://www.aghori.it/

che pervade tutto. Conservazione, Sattva guna, I'energia dell'azione.

klim - Il Kama beeja, il suono seme di Mahakali. Il piacere

che tutto consuma. Distruzione, Tamas guna, l'energia della saggezza.

camunda - Colei che sconfisse i demoni Chanda e Munda. che sconfigge passione e
rabbia.

yai - concedente favori

vicce - nel corpo della conoscenza, nella percezione della coscienza

hrtpundarikamadhyastham pratah sturyasamaprabham
pasankusadharam saumyam varadabhayahastakam |
trinetram raktavasanam bhaktakamadugham bhaje 11211

Adoro la Dea che sta nel mezzo del mio sé (o mente), che appare luminosa come il sole di
mattina, che tiene Pasha e Ankusha nelle sue mani, di bell’aspetto, con la mano nel Varad
(benedizione) e Abhaya (protezione) mudra, con tre occhi, vestita di rosso e che soddisfa i
desideri dei suoi adoratori.

namami tvam mahadevim mahabhayavinasinim |
mahadurgaprasamanim mahakarunyardpinim 11221

Offro saluti alla Dea che distrugge temibili problemi, che elimina gli ostacoli e che ¢ la
personificazione della compassione.

yasyah svaripam brahmadayo na jananti tasmaducyate ajfeya |
yasya anto na labhyate tasmaducyate ananta |

yasya laksyam nopalaksyate tasmaducyate alaksya |

yasya jananam nopalabhyate tasmaducyate aja |

ekaiva sarvatra vartate tasmaducyate eka |

ekaiva vi$varipini tasmaducyate naika |

ata evocyate ajfieyanantalaksyajaika naiketi 112311

Anche Brahma e gli altri Deva non conoscono la sua vera forma, cosi lei & chiamata
Ajiieya. Non possiamo trovare il suo limite, percio € chiamata Ananta. Non riusciamo a
trovare il suo significato, percio € chiamata Alakshya. La sua nascita non & nota, cosi lei &
chiamata Aja. Lei si trova ovunque, percio € chiamata Eka, I'uno. Lei ha preso tutte le
varie forme, cosi si chiama Naika. Per questi motivi si chiama con questi nomi diversi.

mantranam matrka devi Sabdanam jianardpin |
jAiananam cinmayatita stinyanam sinyasaksini |
yasyah parataram nasti saisa durga prakirtita 1241
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Tra i mantra Lei € il suono originale, nelle parole Lei € I'essenza della conoscenza. Tra la
conoscenza Lei € oltre cido che € comprensibile con I'analisi e con la meditazione profonda,
Lei e il testimone di tale stato. Lei & ben nota come Durga, non c'é niente di meglio di lei.

tam durgam durgamam devim duracaravighatinim |
namami bhavabhito ham samsararnavatarinim 1251

Io, che ho paura del Samsara, offro i miei saluti a Durga, difficile da conoscere, distruttrice
dei peccati e guidatrice mentre attraversiamo questo mare del Samsara.

idamatharvasirsam yo dhite sa pancatharvasirsajapaphalamapnoti |
idamatharvasirsamajiatva yo rcam sthapayati Satalaksam prajaptva pi so rcasiddhim na
vindati |

Satamastottaram casya purascaryavidhih smrtah |

dasavaram pathedyastu sadyah papaih pramucyate |

mahadurgani tarati mahadevyah prasadatah 11261

Colui che studia questo Atharvashirsha ottiene credito nel recitarlo cinque volte. Colui che
istalla e venera un'immagine senza conoscere questa Atharvashirsha non ottiene alcun
beneficio, anche se fa 100.000 recitazioni. Ripetere questo 108 volte, questo ¢ il metodo
del Purascharana. Anche ripetendolo dieci volte lo rende libero dai peccati per grazia di
Mahadevi.

sayamadhiyano divasakrtam papam nasayatilprataradhiyano ratrikrtam papam nasayati |
sayam pratah prayufijano apapo bhavatilnisithe turiyasandhyayam japtva
vaksiddhirbhavati |

ndtanayam pratimayam japtva devatasannidhyam bhavati |

pranapratisthayam japtva prananam pratistha bhavati |

bhaumasvinyam mahadevisannidhau japtva mahamrtyum tarati |

sa mahamrtyum tarati ya evam ved| ityupanisat 1271|

Con la grazia di Shri Devi, si sfugge dalle piu grandi difficolta. Cantando questo inno la
sera, Ci si sbarazza dei peccati commessi durante il giorno. Cantando questo inno al
mattino, ci si sbarazza dei peccati commessi durante la notte precedente. Utilizzando
questo inno al mattino e alla sera (ogni giorno) si diventa liberi da tutti i peccati.
Cantandolo durante il Turiya Sandhya (a mezzanotte quando Turiya incontra Turiyatita), si
ottiene Vak Siddhi (potere della parola). Cantando questo inno, Devata Sannidhya
(presenza della divinita) & realizzata in un nuovo idolo. Cantando questo mantra durante lo
yoga uno sfugge dalla grande morte. In questo modo questa Upanishad & la morte
dell'ignoranza.
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Devi Suktam

Il Devi Suktam e un inno del Rigveda (RV 10.125). € composto da 8 versi ed € dedicato a
Vak. E recitato alla fine della Devi Mahatmya.

om aham rudrebhirvasubhiscaramyahamadityairuta visvadevaih |
aham mitravarunobha bibharmyahamindragni ahamasvinobha 1111l

I Rudra, i Vasu, gli Aditya, i Vishvadeva, non sono altro che mie diverse manifestazioni. In
me sono presenti Mitra, Varuna, Indra, Agni e la coppia di Ashvin (divinita solari gemelle).

aham somamahanasam bibharmyaham tvastaramuta pusanam bhagam |
aham dadhami dravinam havismate sapravye ye yajamanaya sunvate 121l

In me sono presenti Soma (la divinita che presiede il Soma-rasa, il succo degli déi),
Tvashta (il costruttore celeste), Pusha (protettore del mondo vivente) e Bhaga (Dio della
ricchezza e del matrimonio). Offro i meriti dello Yajha ai miei devoti che preparano il
Soma-rasa e soddisfano gli Dei attraverso oblazioni nel fuoco sacrificale.

aham rastri sanngamani vasinam cikitusi prathama yajfiiyanam |
tam ma deva vyadadhuh purutra bhiristhatram bhiryyavesayantim 1131

Io sono la Regina dell'intero universo. Io sono la suprema erudizione. Io sono la prima
venerabile divinita in tutti i riti sacrificali. Offro prosperita. Sono presente in tutti gli esseri
in varie forme. Tutte le divinita e i devoti mi venerano ovunque.

maya so annamatti yo vipasyati yah praniti ya im $rnotyuktam |
amantavomanta upaksiyanti srudhi srutam $raddhivam te vadami 1141l

Solo attraverso me ogni uomo mangia il cibo che lo nutre, vede, respira, ascolta la parola
detta. Chi non riesce a realizzare la vera natura che sta in tutte le cose dissipa la sua vita.
Oh glorioso amico, ascolta la Verita Suprema!

ahameva svayamidam vadami justam devebhiruta manusebhih |
yam kamaye tam tamugram krnomi tam brahmanam tamrsim tam sumedham (51|

Io ho esposto questa conoscenza del Supremo Brahman che & venerato sia da uomini che
dagli dei. Rendo I'uomo che amo grande e possente, lo lo faccio diventare un Brahmana,
un Rishi e un saggio.
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aham rudraya dhanuratanomi brahmadvise $arave hanta va u |
aham janaya samadam krnomyaham dyavaprthivi avivesa 1161|

Io ho dato I'arco a Rudra per uccidere il demone che sfida il brahmana. Ho scatenato una
battaglia per proteggere I'umanita e ho accesso sia a questo che all’altro mondo.

aham suve pitaramasya murdhan mama yonirapsvantah samudre |
tato vitisthe bhuvananu visvotamim dyam varsmanopa sprsami I171i

Io sono lo spirito su cui & fondato I'universo. La mia casa € nelle acque, nell'oceano. Sono
presente in tutti gli esseri e in tutte le forme e tocco la cima dei cieli con la mia grandezza.

ahameva vata iva pravamya-rabhamana bhuvanani visva |
paro divapara ena prthivyai-tavati mahina sambabhtva I8

Soffio intensamente tutto I'universo come il vento. Al di la di questa terra e oltre i Cieli ho
esteso la mia grandezza.

om $antih $antih $antih |
iti rgvedoktam devistiktam samaptam ||

Om pace, pace, pace.

Qui finisce il Devi Suktam dal Rigveda.
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Tantroktam Devi Suktam
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Tantroktam Devisuktam

Inno ad Aparajita (I'imbattuta). Tantroktam Devi Suktam e recitato alla fine della Devi
Mahatmya.

namo devyai mahadevyai Sivayai satatam namahi|
namah prakrtyai bhadrayai niyatah pranatah smatam 1111

Ci inchiniamo alla Dea, alla Grande Dea, all'energia della bonta infinita. Ci prostriamo, con
le mani giunte, alla Natura, a Colei che & eccellente.

raudraya namo nityayai gauryai dhatryai namo namah
jyotsnayai cendurtpinyai sukhayai satatam namah 1121

Ci inchiniamo alla mitigatrice delle sofferenze, all'eterna, all'incarnazione dei raggi di luce.
Noi, continuamente, ci inchiniamo alla Dea che manifesta la luce, all'incarnazione della
devozione, alla Felicita.

kalyanyai pranata vrddhyai siddhyai kurmo namo namah|
nairrtyai bhdbhrtam laksmai $arvanyai te namo namah 131l

Ci inchiniamo al cambiamento, alla perfezione, alla dissoluzione, alla ricchezza che
sostiene la terra, alla moglie di Shiva, la Beata Madre del Mondo, noi ci inchiniamo.

durgayai durgaparayai sarayai sarvakarinyai
khyatyai tathaiva krsnayai dhiumrayai satatam namah 14

Ci inchiniamo a Colei che rimuove le difficolta, che si muove al di la di tutte le difficolta, al
I'essenza. Noi, continuamente, ci inchiniamo all'agente di tutto, alla percezione e a
Colei che & inconoscibile.

atisaumyatiraudrayai natastasyai namo namah
namo jagatpratisthayai devyai krtyai namo namah 1151

Ci inchiniamo all’estremamente bella e all'estremamente feroce. Ci inchiniamo alla
creatrice del mondo percepibile e a chi € I'esistenza terrena, noi ci inchiniamo.

yadevi sarvabhiitest visnumayeti $abdhital
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 1161|
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Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che € la potenza del Signore Vishnu. Noi ci
inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhutesu cetanetyabhidhiyate|
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 1171l

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella Coscienza ed & conosciuta
dai riflessi della mente. Noi ci inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci
inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhutesu buddhirlipena samsthital
namastasyai, hamastasyai,namastasyai namonamabh I8

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma della saggezza. Noi
ci inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhutesu nidrarupena samsthital
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 19|

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma del sonno. Noi ci
inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhutesu ksudharlipena samsthita
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 11101

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma della fame. Noi ci
inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhutesu chayaripena samsthita
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 11111

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma dell'ombra
dell'Essere Reale Noi ci inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo
a Lei.

yadevi sarvabhitest Saktirlipena samsthita
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 1112

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma dell’energia divina.
Noi ci inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.
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yadevi sarvabhitesu trsnarupena samsthita
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 1113

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede in forma di sete. Noi ci
inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhitesu ksantiripena samsthita
namastasyai, hamastasyai,namastasyai namonamah 11141l

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede in forma di paziente perdono.
Noi ci inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhttesu jatiripena samsthita
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 11151

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma della classificazione
sociale. Noi ci inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhttesu lajjartipena samsthita
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 11161|

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma dell’'umilta. Noi ci
inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhiites $antirlpena samsthita
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 11171

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma della pace. Noi ci
inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhitest Sraddharlpena samsthita
namastasyai, hamastasyai,namastasyai namonamah 11181

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma della fede. Noi ci
inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhutest kantirupena samsthita
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 11191
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Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede in forma di bellezza rafforzata
dall'amore. Noi ci inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a
Lei.

yadevi sarvabhitest laksmirtipena samsthita
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 11201

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma della vera ricchezza.
Noi ci inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhutesu vrttiripena samsthita
namastasyai, hamastasyai,namastasyai namonamah 11211l

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma in forma di
cambiamento. Noi ci inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a
Lei.

yadevi sarvabhutesu smrtirupena samsthita
namastasyai, hamastasyai,namastasyai namonamah 11221l

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma della memoria. Noi
c¢i inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhutesu dayarupena samsthita
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 1123 1|

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma della compassione.
Noi ci inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhutesu tustirlipena samsthita
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 1124

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma della soddisfazione.
Noi ci inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

yadevi sarvabhutesu matrrupena samsthita
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 11251

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma della Madre. Noi ci
inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.
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yadevi sarvabhutesu bhrantiripena samsthita
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 1126 1|

Ci inchiniamo alla divina Dea esistente in tutti, che risiede nella forma della confusione.
Noi ci inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

indriyanamadhisthatr bhutanam cakhilesu yal
bhatesu satatam tasyai vyapti devyai namo namah 11271

Presiedendo i sensi di tutti gli esseri e pervadendo tutta l'esistenza, alla Dea onnipresente
che individualizza la creazione ci inchiniamo, ci inchiniamo.

citirpena ya krtsnameta dvyapya sthita jagat
namastasyai, namastasyai,namastasyai namonamah 128l

In forma di coscienza, Lei distingue i singoli fenomeni dell'universo percepibile. Noi ci
inchiniamo a Lei, ci inchiniamo a Lei e continuamente ci inchiniamo a Lei.

stutasuraih ptirvamabhista samsrayattatha
surendrena dinesusevital

karotusa nah $ubhaheturisvari

Subhani bhadranya bhihantu capadah 11291

ya sampratam coddhatadaityatapitai
rasmabhiriéacasurairnamasyate|

yaca smata tatksana meva hanti nah
sarva padobhaktivinamramurtibhih 1301

Lasciate che la Dea che porta fortuna, che & lodata dagli Dei, che & servita da Devendra,
che & lodata dai Deva turbati dagli Asura, che € lodata e ricordata perché la devozione a
Lei risolve tutto, che € la fonte di tutto il bene del mondo, lasciate che la Dea distrugga
tutti gli ostacoli.
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Durga Dvatrishannamamala
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Durga Dvatrishannamamala

atha durgadvatriSannamamala

durga durgarti Samani durgapadvinivarini
durgamacchedint durga sadhini durga nasini

L'inaccessibile

Colei che placa il grande dolore

Colei che dissipa i grandi pericoli

Colei che taglia le difficolta

Colei che fa pratiche spirituali per alleviare le difficolta
Colei che distrugge le difficolta.

durgatoddharini durganihantri durgamapaha
durga majnanada durgadaityalokadavanala

Colei che ci salva dalle difficolta

Colei che controlla le difficolta

Colei che rimuove le difficolta

Colei che e difficile per gli ignoranti

Colei che ¢ il fuoco nel mondo dei demoni

durgama durgamaloka durgamatmasvarupini
durgamargaprada durgamavidya durgamasrita

L'inaccessibile madre

Colei che e difficile da vedere

Colei che € la personificazione dell'anima di Durga
Colei che mostra la via nelle difficolta

Colei che e difficile da imparare

Colei che & difficile da dipendere

durgamajfanasamsthana durgamadhyanabhasini
durgamoha durgamaga durgamarthasvarutpini

Colei che ¢ la fortezza contro l'ignoranza

Colei che rimane in meditazione anche nelle difficolta
Colei che delude le difficolta

Colei che & difficile da raggiungere

Colei che € la natura interna dell'oggetto delle difficolta
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durgamasurasamhantri durgamayudhadharini
durgamangi durgamata durgamya durgamesvari

Colei che ¢ I'annientatrice dell’ego delle difficolta
Colei che brandisce I'arma contro le difficolta
Colei che ¢ la raffineria delle difficolta

Colei che e di la delle difficolta

Colei che e accessibile con difficolta

La Dea che allevia la difficolta

durgabhima durgabhama durlabha durgadharini
Colei che ¢ il terrore delle difficolta
La Signora delle difficolta

Colei che illumina le difficolta
Colei che taglia via le difficolta

namavali mamayastu durgaya mama manasah
pathet sarva bhayanmukto bhavisyati na samsayah

Chi recita la ghirlanda dei trentadue nomi di Durga sicuramente verra liberato da ogni tipo
di paura.
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Siddha Kunjika Stotram
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siddhakunjika stotram

Questo grande Siddha Kunjika Stotram (la canzone segreta della perfezione) € cantato
prima della lettura della Devi Mahatmya. E di natura piu tantrica ed e stato enunciato dal
Signore Shiva alla Dea Parvati.

Siva uvaca
Srnu devi pravaksyami kumjikastotramuttamam |
yena mantraprabhavena candijapah bhavet 111

Shiva disse:

Ascolta oh Devi, lascia che ti dica la grande preghiera chiamata Kunjika Stotra, dagli effetti
di questo mantra, la recita della Devi Mahatmya (Chandi) diventa piu potente e di buon
auspicio.

na kavacam nargalastotram kilakam na rahasyakam |
na suktam napi dhyanam ca na nyaso na ca varcanam [I2Il

Non vi € alcuna necessita di recitare gli stotra preliminari Kavacham, Argalam, Kilakam e il
Rahasya. Né e necessario recitare Suktam, Dhyanam, Nyasam e non c’é bisogno
nemmeno dell’adorazione.

kumjikapathamatrena durgapathaphalam labhet |
ati guhyataram devi devanamapi durlabham 1131i

Il solo leggere il Kunjika Stotram e sufficiente a ottenere il beneficio della lettura della
Durgasapta Shati. Questo € un grande segreto e persino i Deva non conoscono questo
mantra.

gopaniyam prayatnena svayoniriva parvati |
maranam mohanam vasyam stambhanoccatanadikam |
pathamatrena samsiddhyet kumjikastotramuttamam 1141

Oh Parvati, questo &€ molto segreto e tale deve essere mantenuto perché solo leggendo
questo grande Kunjika Stotram cattive pratiche come Marana (omicidio), Mohana
(attrazione), Vashya (schiavitu), Stambhana (paralisi da ripetuti canti) e Ucchatana (per
mandare via) e altri possono essere completamente fruttificate.

atha mantrah
Ora il Mantra
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om aim hrim klim camundayai viccel om glaum hum klim jim sah

jvalaya jvalaya jvala jvala prajvala prajvala

aim hrim klim camundayai vicce jvala ham sam lam ksam phat svaha

Questo & un mantra tantrico composto dai Bija mantra della Devi (suoni e parole che

hanno lo scopo di compiacere la Dea). Jvalaya significa bruciare, Prajvala significa dare
fuoco.

iti mantrah |l
Questo ¢ il Mantra

namaste rudrartpinyai hamaste madhumardinil
namah kaitabhaharinyai namaste mahisardini 1111

Saluti all'incarnazione della rabbia. Saluti a Colei che ha ucciso Madhu. Saluti alla vincitrice
di Kaidabha. Saluti a Colei che ha ucciso Mahisha.

namaste Sumbhahantryai ca niSumbhasuraghatina 1121l

Saluti a Colei che ha ucciso Shumba e che ha ucciso Nishumbha.
jagratam hi mahadevi japam siddham kurusva me |

aimkari srstirtupayai hrimkari pratipalika 1131l

Oh Grande Dea, per favore fammi diventare esperto di questo canto. Saluti alla Dea che
ha la forma dei mantra radice, che con il mantra Aim ha la forma della creatrice, che con il
mantra Hreem ha la forma della protettrice.

klimkari kamarGpinyai bijarlipe namo stu te |
camunda candaghati ca yaikari varadayini 141

Saluti a Colei che con il mantra Kleem ha la forma della passione. Saluti alla Dea che ha la
forma fatta di mantra, a Chamunda che ha ucciso Chanda e che con mantra Yai concede
vantaggi.

vicce cabhayada nityam namaste mamtrartpina 1151l

Saluti a Colei che dal canto del mantra Vicche garantisce ogni giorno protezione.

dham dhim dhdm dhirjateh patni vam vim vim vagadhi$vari |
kram krim krim kalika devisam Sim $Gm me Subham kuru 1161|
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Dhaam, Dheem, Dhoom, moglie del Signore Shiva, Vaam, Veem, Voom, la Dea della
parola, Kraam, Kreem, Kroom, la Dea Kali, Saam, Seem, Soom, Ti prego di fare del bene.

hum hum humkarartpinyai jam jam jam jambhanadini |
bhram bhrim bhrim bhairavi bhadre bhavanyai te namo namah 1171

Hoom, Hoom, Colei che ha la forma del suono hoom, Jam, Jam, Jam, Colei che & come il
fulmine di Indra, Bhraam, Bhreem, Bhroom, Dea Bhairavi, Oh Dea del bene, Oh Bhavani,
saluti e saluti a Te.

am kam cam tam tam pam yam $am vim dum aim vim ham ksam
dhijagram dhijagram trotaya trotaya diptam kuru kuru svaha ||
pam pim pum parvati purna kham khim khum khecari tatha 18I

Aam, Kam, Tham, Tam, Pam, Yam, Sham, Veem, Dhoom, Aim, Veem, Ham, Ksham, fine
della devozione, distruggi la fine della devozione, getta e getta luce, Swaha. Paam, Peem,
Poom, la figlia della montagna che & completa in s&, Khaam, Kheem, Khoom Colei che
vola nel cielo.

sam sim sim saptasati devya mamtrasiddhimkurusva me ||
idamtu kumjikastotram mamtrajagartihetave |

abhakte naiva datavyam gopitam raksa parvati Ii

yastu kumijikaya devihinam saptasatim pathet |

na tasya jayate siddhiraranye rodanam yatha |i

Saam, Seem, Soom, fammi ottenere padronanza sul canto della Dea della Devi Mahatmya.
Questa € I'inno di Kunjika che &€ motivo per cui risvegliarsi, Oh Parvati, mantenilo protetto
e tienilo segreto da coloro che non sono devoti. Coloro che hanno letto la Saptashati senza
questo Kunjika, non potranno raggiungere la foresta della perfezione poiche laggiu
risulterebbe come un lamento.

itiSrirudrayamale gauritamtre Sivaparvati
samvade kumijikastotram sampurnam ||

Cosi finisce il Kunjika Stotram che si verifica nella discussione tra Shiva e Parvati, che si
verifica nel Gauri Tantra e che si verifica nel Sri Rudra Yamala.
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Sanscrito

afd

gredr

108 Nomi Di Durga

Translitterazione

Sati

Saadhvi
Bhavaprita
Bhavaani
Bhavamochani
Aarya

Durga

Jaya

Aadya

Significato

Colei che si & bruciata viva

La Sanguigna

Colei che & amata dall'universo
La dimora dell'universo
L'assolutrice dell'universo

Dea

L'Invincibile

La Vittoriosa

La realta iniziale

[ 153 L
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QMFIAT

Trinetra
Shooldharini
Pinaakadharini
Chitra
Chandraghanta
Mahatapa
Manah

Buddhi
Ahankaara
Chittarupa
Chita

Chiti
Sarvamantramayi
Satta
Satyanandasvarupini
Ananta
Bhaavini
Bhaavya
Bhavya
Abhavya
Sadagati

Shaambhavi

AN
rLl

Colei che ha tre occhi

Colei che detiene una lancia

Colei che detiene il tridente di
Shiva

La Pittoresca

Colei che ha possenti campane
Grande penitenza

Mente

Intelligenza

Colei che ha Orgoglio

Colei che € in uno stato di
pensiero profondo

Letto di morte

La mente pensante

Colei che possiede tutti gli
strumenti del pensiero

Colei che & sopra ogni cosa

Forma di beatitudine eterna

Colei che e Infinita o al di la di
ogni misura

La Bella Donna
Colei che rappresenta il Futuro
Con Magnificenza

Causa di paura

Sempre in movimento, che
conferisce la salvezza

Consorte di Shambhu
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Devamata

Chinta

Ratnapriya
Sarvavidya
Dakshakanya
Dakshayajfavinaashini
Aparna
Anekavarna
Paatala

Paatalavati
Pattaambaraparidhaana
Kalamanijiiraranjini
Ameyaa

Vikrama

Krrooraa

Sundari
Sursundari
Vandurga

Maatangi
Matangamunipujita
Braahmi

Maaheshvari

AN
rLl

Dea Madre
Tensione
Ornata di gioielli

Conoscibile

Figlia di Daksha (Dio del
Sacrificio)

Interruttore del sacrificio di
Daksha

Colei che non mangia nemmeno
foglie durante il digiuno

Colei che ha varie carnagioni

Di colore rosso

Colei che indossa abiti di colore
rosso

Colei che indossa un abito di
pelle

Colei che indossa una cavigliera
musicale

Colei che ¢ al di la di ogni
misura

Violenta

Brutale (con i demoni)

La Splendida

Estremamente Bella

Dea delle foreste

Dea di Matanga

Adorata dal Saggio Matanga

Potenza del Dio Brahma

Potenza del Signore Mahesha
(Shiva)
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Aeindri

Kaumaari

Vaishnavi

Chaamunda

Vaarahi

Lakshmi

Purushaakriti
Vimalauttkarshini
Jhana

Kriya

Nitya

Buddhida

Bahula

Bahulaprema
Sarvavahanavahana
NishumbhaShumbhaHanani
MahishasuraMardini
MadhuKaitabhaHantri
ChandaMundaVinashini
Sarvasuravinasha
Sarvadaanavaghaatini

Sarvashaastramayi

AN
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Potenza del Dio Indra
L'adolescente

L'invincibile

Colei che sconfigge Chanda e
Munda (demoni)

Colei che cavalca Varaha

Dea della ricchezza

Colei che prende la forma di un
uomo

Colei che da gioia

Piena di Conoscenza

Colei che ¢ in azione
L'Eterna

La dispensatrice di saggezza
Colei che ¢ in varie forme
Colei che € amata da tutti

Colei che cavalca tutti i veicoli

Colei che sconfigge i demoni
Shumbha e Nishumbha

Colei che sconfigge il toro-
demone Mahishaasura

Colei che sconfigge i demoni
Madhu e Kaitabha

Distruttrice dei feroci demoni
Chanda e Munda

Distruttrice di tutti i demoni

Colei che possiede il potere di
uccidere tutti i demoni

Colei che ¢ abile in tutte le
teorie
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Satya
Sarvaastradhaarini
Anekashastrahasta
AnekastraDhaarini
Kumaari

Ekakanya
Kaishori

Yuvati

Yati

Apraudha

Praudha
Vriddhamaata
Balaprada
Mahodari
Muktakesha
Ghorarupa
Mahaabala
Agnijvaala
Raudramukhi
Kaalaratri
Tapasvini

Narayani

La verita

Detentrice di tutte le armi da
tiro

Detentrice di molte armi a mano
Detentrice di molte armi da tiro
La bella adolescente

La bambina

L'adolescente

La Donna

Ascetica, Colei che rinuncia al
mondo

Colei che non invecchia mai
Colei che e vecchia
La vecchia madre

La dispensatrice di forza

Colei che ha la pancia enorme
che contiene l'universo

Colei che ha trecce sciolte
Colei che ha una visione feroce

Colei che ha una forza immensa

Colei che e intensa come il
fuoco

Colei che ha una faccia feroce
come Rudra il distruttore

La Dea che € nera come la
notte

Colei che fa penitenza

L'aspetto distruttivo del Signore
Narayana
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Bhadrakaali
Vishnumaya
Jalodari
Shivadooti
Karaali
Ananta
Parameshvari
Katyayani
Savitri
Pratyaksha

Brahmavaadini

AN
rLl

Forma feroce di Kali

Tillusione del Signore Vishnu
Dimora dell'universo etereo
Ambasciatore del Signore Shiva
La Violenta

L'Infinito

La Dea ultima

Colei che ¢ adorata dal saggio
Katyanana

Figlia del Dio Sole Savitra
Colei che é reale

Colei che & presente ovunque
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Devi Khadgamala Stotram
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Hrash TUATIROICAT:
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Devi Khadgamala Stotram

I
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Khadga significa spada, Mala significa ghirlanda, Stotram significa inno di lode. Quindi il
Khadgamala Stotram € un inno alla Grande Madre, che elargisce una ghirlanda di spade su
coloro che lo recitano, simbolo dell’energia che ci permette di trascendere I'attaccamento
ed elevarci sul piano spirituale.
In questo straordinario Khadgamala Stotra sono nominate una per una tutte le Devi dello
Shri Yantra (o Shri Chakra), cioe la mistica rappresentazione geometrica della Dea
suprema. Questo stotra accompagna passo per passo il devoto al culto della Devi nello
Shri Yantra ed & considerato come la piu alta forma di culto alla Devi.
Lo Yantra & costituito da una serie di nove triangoli sovrapposti intorno a un piccolo punto
centrale, Bindu, formando 43 proiezioni triangolari. Attorno al diagramma centrale ci sono
un primo loto con 8 petali ed un secondo con 16 petali racchiusi in tre cerchi ed in un
recinto quadrato (bhupur) di tre linee con quattro entrate sui quattro lati. Il Bindu al
centro rappresenta |'unione cosmica di Shiva e Shakti e contiene la potenzialita
dell'universo dentro di sé. E l'universo prima del Big Bang. Tutte le altre parti del
diagramma rappresentano il cosmo evolutosi dal Bindu, espandendosi per Tripura Sundari
0 potere cosmico creativo. La divinita che presiede lo Shri Yantra € appunto Maha Tripura
Sundari, la Grande Madre.
Lo Shri Yantra € la rappresentazione a due dimensioni del Sacro Monte Meru, centro
dell’'universo nella cosmologia induista, jainista e buddista. Ci sono nove chakra nello Shri
Yantra. Questi nove livelli hanno ciascuno una forma distinta, un nome distinto e sono
associati ad una serie di incarnazioni o aspetti della Madre Suprema. Ogni livello & uno dei
circoli di triangoli o di petali di loto, con la piazza piu esterna che rappresenta il livello del
suolo ed il bindu nel suo centro ¢ il picco della montagna. Essi sono:

1. Trailokya Mohan o Bhupur, un quadrato di tre linee con quattro portali

2. Sarvasa Paripurak, un loto a sedici petali, che esaudisce tutti i desideri

164
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Sarva Sankshobahana, un loto a otto petali, che agita tutto

Sarva Saubhagyadayaka, composti di quattordici piccoli triangoli, che dona buon
auspicio a tutti

Sarvartha Sadhaka, composti di dieci piccoli triangoli, che realizza tutti i sensi
Sarva Rakshakara, composti di dieci piccoli triangoli, che da tutte le protezioni
Sarva Rogahara, composti di otto piccoli triangoli, che rimuove tutte le malattie;
Sarva Siddhiprada, composti da 1 piccolo triangolo, che dona tutte le realizzazioni
Sarva Anandamay, composto da un punto o Bindu, che & pieno di beatitudine per
tutti

h W

WwooNU,

éri devi prarthana

hrimkarasanagarbhitanalasikham sauh klim kalam bibhratim
sauvarnambaradharinim varasudhadhautam trinetrojjvalam |
vande pustakapasamankusadharam sragbhusitamujjvalam
tvam gaurim tripuram paratparakalam Sricakrasaficarinim ||

om asya $r1 suddhasaktimalamahamantrasya, upasthendriyadhisthayi varunaditya rsayah
devi gayatri chandah satvika kakarabhattarakapithasthita kamesvarankanilaya
mahakamesvari $ri lalitd bhattarika devata, aim bijam klim $aktih, sauh kilakam mama
khadgasiddhyarthe sarvabhistasiddhyarthe jape viniyogah Ii

Per la pura ghirlanda di preghiere alla Dea Shakti, che dovrebbe essere adorata da tutti gli
organi di senso, il Saggio € il Sole nascente, il metro & Gayatri (24 sillabe) e la Dea
presiedente € Mahakameshvari, che esiste nel tranquillo Kameshvara che e seduto sul
trono di Kakara Bhattaraka, la radice & Aim, la potenza & Kleem, Souh ¢ il perno, ed &
cantato a favore della Dea e per ottenere la sua spada.

165
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mulamantrena sadanganyasam kuryat

Ora si devono eseguire i seguenti Nyasa (richiamare la presenza della divinita all'interno
del corpo):

kara nyasam
Rituale della mano

aim angusthabhyam namah

klim tharjanibhyam namah

sauh madhyamabhyam namah

sauh anamikabhyam namah

klim kanisthakabhyam namah

aim kara thala kara prsthabhyam namah

Aim saluti dal pollice

Klim saluti dal dito indice

Sauh saluti dal dito medio

Sauh saluti dall’anulare

Klim saluti dal mignolo

Aim saluti dal palmo e dal dorso della mano

anga nyasam
Rituale delle parti del corpo

aim hrdayaya namah

klim Sirase svaha

sauh Sikhayayai vashat

sauh kavachaya hum

klim netra trayaya vaushat

aim astraya phat

bhur bhuva suva om iti dig bandha

Aim saluti dal cuore

Klim saluti dalla testa
Sauh saluti dai capelli
Sauh saluti all'armatura
Klim saluti ai tre occhi
Aim saluti alla freccia
Saluti a tutte le direzioni.

dhyanam
(Meditazione)

araktabhantrinetramarunimavasanam ratnatatankaramyam
hastambhojaissapasankusamadanadhanussayakairvisphurantim |
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apinottungavaksoruhakalasaluthattaraharojjvalangim
dhyayedambhoruhasthamarunimavasanamisvarimisvaranam ||

Medito sulla Dea dalle mani di loto, che & rossa di colore, che € la Dea del Signore Shiva,
che ¢ intrisa di sangue, che ha tre occhi, che € del colore del sole nascente, che &
affascinante con cavigliere tempestate di gioielli e che tiene nella sue mani, il loto, la
corda, il pungolo e che ha I'arco e le frecce del Dio dell'amore, che splende con la
ghirlanda di gemme che sono come le stelle e che € indossata sopra il grande seno.
lamityadipafca ptjam kuryat, yathasakti mtalamantram japet |

Fare i cinque tipi di culto con Lam ecc. Recita il mantra radice secondo la tue capacita.
lam — prthivitattvatmikayai $ri lalitatripurasundari parabhattarikayai gandham

parikalpayami — namah

ham — akasatattvatmikayai $r1 lalitatripurasundari parabhattarikayai puspam parikalpayami
— namah

yam — vayutattvatmikayai $ri lalitatripurasundari parabhattarikayai dhlipam parikalpayami
— namah

ram — tejastattvatmikayai $r1 lalitatripurasundari parabhattarikayai dipam parikalpayami —
namah

vam — amrtatattvatmikayai $ri lalitatripurasundari parabhattarikayai amrtanaivedyam
parikalpayami — namah

sam — sarvatattvatmikayai $ri lalitatripurasundari parabhattarikayai tambuladisarvopacaran
parikalpayami — namah

Lam — all'anima della terra, offro pasta di sandalo insieme ad altre cose buone.
Ham — all'anima dell’etere, offro il fiore del controllo dei miei sensi.

Yam — all'anima dell'aria, offro I'incenso dell’abbandono celeste

Ram — all'anima del fuoco, offro la luce che & la forma di mezzaluna divina.

Vam — per I'anima immortale del sangue, offro il nettare della gioia che ¢ il potere di
Shiva, cosi come la fine del nettare come Shiva.

Sam — per I'anima di tutto cid che ha la forma unita con la mente, eseguo il culto della
canfora.
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$r1 devi sambodhanam (1)
om aim hrim $rim aim klim sauh om namastripurasundari,

Om Aim Hrim Shrim Aim Klim Sauh Om saluti a Tripura Sundari.

nyasangadevatah (6)
hrdayadevi, Sirodevi, Sikhadevi, kavacadevi, netradevi, astradevi,

Hridaya Devi - Dea del cuore

Shiro Devi — Dea della testa

Shikha Devi - Dea dei capelli

Kavacha Devi - Dea che per noi &€ come un'armatura

Netra Devi - Dea che ci da la vista

Astra Devi - Dea che, come una freccia, ci porta al nostro obiettivo

oUnhwnh=

tithinityadevatah (16)
kamesvari, bhagamalini, nityaklinne, bherunde, vahnivasini, mahavajresvari, Sivadti,
tvarite, kulasundari, nitye, nilapatake, vijaye, sarvamangale, jvalamalini, citre, mahanitye,

Kameshvari - Dea della passione

Bhagamalini - Dea che indossa il Sole come ghirlanda
Nityaklinne Dea che & sempre bagnata con misericordia
Bherunde - Dea, che ha una forma spaventosa
Vahnivasini - Dea che vive nel fuoco

Maha Vajreshvari - Dea, che € come un diamante
Shiva dhooti - Dea che ha inviato Shiva come emissario
Tvarite - Dea che ha fretta

. Kula Sundari - Dea che ¢ la piu bella del suo clan
10.Nitye - Dea che & eterna

11.Nilapatake - Dea che ha una bandiera blu

AN
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12.Vijaye - Dea che & vittoriosa

13.Sarvamangale - Dea che € completamente di buon auspicio
14.Jvala Malini — Dea le cui ghirlande brillano come la fiamma
15. Chitre - Dea che & luminosa

16.Maha Nitye - Dea che € per sempre e sempre grande

divyaughaguravah (7)
paramesvaraparamesvari, sasthisamayi, mitreSamayi, uddisamayi, caryanathamayi,
lopamudramayi, agastyamayi,

Nouhwh =

Parameshvara Parameshvari - La divina Dea del divino Signore
Mitreshamayi - Dea dell'amicizia

Shashthishamayi - Dea che pervade nel Signore Subramanya
Uddishamayi - Dea che pervade nella luna

Charyanadhamayi - Dea che pervade nei rituali corretti
Lopamudramayi - Dea che pervade nel Lopa Mudra
Agastyamayi - Dea che pervade nel saggio Agastya

siddhaughaguravah (4)
kalatapasamayi, dharmacaryamayi, muktakesSisvaramayi, dipakalanathamayi,

e

Kalatapashamayi - Dea che pervade la penitenza epoca su epoca
Dharmacharyamayi - Dea che pervade i maestri del Dharma
Muktakeshishvaramayi - Dea i cui capelli cadono liberamente
Dipakalanathamayi - Dea che & come la fiamma di una lampada

manavaughaguravah (8)

visnudevamayi, prabhakaradevamayi, tejodevamayi, manojadevamayi, kalyanadevamayi,

vasudevamayi, rathadevamayi, sriramanandamayi,

ONOUh WD

Questi sono anche i nomi dei Santi che hanno adorato la Madre Divina e che quindi hanno

Vishnudevamayi - Dea che pervade il Dio Vishnu
Prabhakaradevamayi - Dea che pervade il Dio Sole
Tejodevamayi - Dea spendente

Manojadevamayi - Dea che pervade il Dio del desiderio
Kalyanadevamayi - Dea che pervade il Dio del buon auspicio
Vasudevamayi - Dea che pervade il Signore Krishna
Ratnadevamayi - Dea che pervade il Dio delle gemme
Shriramanandamayi - Dea che pervade la gioia di Rama

raggiunto la liberazione:

Vishnudeva (fine XI sec.), Prabhakaradeva (inizio del XII sec.), Tejodevamayi (inizio del
XII sec.), Manojadeva (meta XII sec.), Kalyanadeva (tardo XII sec.), Vasudeva Mahamuni

(inizio del XIII sec.), Ratnadeva (inizio del XIII sec.), Shri Ramananda (1400-1476).

Di seguito sono riportati le Dee dei nove involucri del Sri Chakra:

$ricakra prathamavaranadevatah
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animasiddhe, laghimasiddhe, garimasiddhe, mahimasiddhe, iSitvasiddhe, vasitvasiddhe,
prakamyasiddhe, bhuktisiddhe, icchasiddhe, praptisiddhe, sarvakamasiddhe, brahmi,
mahesvari, kaumari, vaisnavi, varahi, mahendri, camunde, mahalaksmi, sarvasanksobhini,
sarvavidravini, sarvakarsini, sarvavasankari, sarvonmadini, sarvamahankuse, sarvakhecari,
sarvabije, sarvayone, sarvatrikhande, trailokyamohana cakrasvamini, prakatayogini,

II primo involucro.

Animasiddhe - Dea che ha il potere di diventare invisibile
Laghimasiddhe - Dea che ha il potere di far diventare leggero il corpo e volare
Garimasiddhe - Dea che puo rendere il suo corpo pesante
Mahimasiddhe - Dea che ha la capacita di aumentare o diminuire la dimensione del
corpo

Ishitvasiddhe - Dea che ha il potere di controllare gli altri esseri
Vashitvasiddhe - Dea che pud soggiogare tutti

Prakamyasiddhe - Dea che in grado di realizzare tutti i suoi desideri
Bhukthisiddhe - Dea che ha il potere di mangiare tutto cio che vuole
Icchasiddhe - Dea che ha il potere di esaudire tutto cio che vuole
10 Prapthisiddhe - Dea che pu0 ragglungere qualsiasi posto
11.Sarvakamasiddhe - Dea che ci puo far realizzare tutti i desideri
12.Brahmi - Dea che € la potenza di Brahma

13.Maheshvari - Dea che € la potenza di Shiva

14.Kaumari - Dea che € la potenza di Lord Subramanya

15.Vaishnavi - Dea che ¢ la potenza di Vishnu

16.Varahi - Dea che ¢ la potenza del Signore Varaha

17.Mahendri - Colei che ¢ il potere di Devendra, Dio del cielo
18.Chamunde - Colei che ha ucciso Chanda e Munda

19.Mahalakshmi - Dea Lakshmi

20.Sarvasamkshobini - Colei che scuote tutto

21.Sarvavidravini - Colei che scioglie tutto

22.Sarvakarshini - Colei che attira tutto

23.Sarvavashankari - Colei che uccide tutto

h W=
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24.Sarvonmadini - Colei che fa impazzire tutti
25.Sarvamahankushe - Lei che € per tutti il grande pungolo
26.Sarvakhechari - Colei che viaggia come tutti gli uccelli del cielo
27.Sarvabheeje - Colei che € il seme di ogni cosa

28.Sarvayone - Colei che pud generare qualsiasi cosa
29.Sarvathrikhanda - Colei che ¢ in tutte le tre parti della terra
30.Trailokyamohana - Colei che in grado di attrarre tutti i tre mondi
31.Chakrasvamini - Dea della Devendra

32.Prakatayogini - Colei che € esperta di yoga

Sricakra dvitiyavaranadevatah

kamakarsini, buddhyakarsini, ahankarakarsini, Sabdakarsini, sparsakarsini, ripakarsini,
rasakarsini, gandhakarsini, cittakarsini, dhairyakarsini, smrtyakarsini, namakarsini,
bijakarsini, atmakarsini, amrtakarsini, $arirakarsini, sarvasaparipiraka cakrasvamini,
guptayogini,

N NEEERY Y
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Il secondo involucro.

Kamakarshini - Colei che attira la forza della passione
Buddhyakarshini - Colei che ¢ attratta dall'intelligenza
Ahankarakarshini - Colei che & attratta dal potere dell'orgoglio
Sabdakarshini - Colei che € attratta dal suono piacevole
Sparshakarshini - Colei che ¢ attirata dal buon tocco
Roopakarshini - Colei che ¢ attratta da una buona forma
Rasakarshini - Colei che ¢ attratta dal buon gusto
Gandhakarshini - Colei che ¢ attratta dal buon odore

. Chittakarshini - Colei che ¢ attratta da una buona mente

10. Dhairyakarshini - Colei che ¢ attratta dal coraggio

11. Smrityakarshini - Colei che ¢ attratta dalla buona memoria
12.Namakarshini - Colei che ¢ attirata dal buon nome
13.Bheejakarshini - Colei che €& attratta dai mantra radice adeguate

WoONSOU AWM=
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14. Atmakarshini - Colei che attira I'anima

15. Amritakarshini - Colei che € attratto da Amrita, il nettare dell'immortalita

16. Sarirakarshini - Colei che attrae il corpo, Sarvashaparipooraka chakrasvamini - La
dea della ruota che soddisfa tutti i desideri, Guptayogini - Il praticante segreto dello
Yoga

$ricakra trtiyavaranadevatah

anangakusume, anangamekhale, anangamadane, anangamadanature, anangarekhe,
anangavegini, anangankuse, anangamalini, sarvasanksobhanacakrasvamini,
guptatarayogini,

A ‘t\'.am'a
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Il terzo involucro.

Anangakusume - Il fiore dell'amore

Anangamekhale - La cintura dell'amore

Anangamadane - La Dea dell'amore

Anangamadanature - Colei che € colpita da pene d'amore
Anangarekhe - La linea d'amore

Anangavegini - La velocita d'amore

Anangankushe - II pungolo dell'amore

Anangamalini - Colei che porta la ghirlanda d'amore,
Sarvasamkshobhanachakraswamini - La Dea della ruota che agita tutti,
Guptatarayogini - Colei che pratica lo yoga segreto

N hA WD

$ricakra caturthavaranadevatah

sarvasanksobhini, sarvavidravini, sarvakarsini, sarvahladini, sarvasammohini,
sarvastambhini, sarvajrmbhini, sarvavasankari, sarvarafijani, sarvonmadini,
sarvarthasadhike, sarvasampattipurini, sarvamantramayi, sarvadvandvaksayankari,
sarvasaubhagyadayaka cakrasvamini, sampradayayogini,
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II quarto involucro.

Sarvasamkshobini - Colei che agita tutto

Sarvavidravini - Colei che fa liquida tutto

Sarvaakarshini - Colei che attira tutto

Sarvahladini - Colei che fa tutti felici

Sarvasammohini - Colei che mette tutto in torpore

Sarvastambhini - Colei che intorpidisce tutto

Sarvajrimbhini - Colei che si espande tutto

Sarvavashankari - Colei che fa tutto da sola

Sarvaranjani - Colei che fa tutti felici

10 Sarvonmadini - Colei che rende tutti pazzi per lei

11.Sarvarthasadhike - Colei che concede a tutti i tipi di benessere
12.Sarvasampattipurini - Colei che concede tutti i tipi di ricchezza
13.Sarvamantramayi - Colei che € in tutti i mantra

14. Sarvadvandvakshayankari - Colei che distrugge ogni dualita,
Sarvasaubhagyadayaka Chakrasvamini - La dea della ruota che da tutti i tipi di
fortuna, Sampradayayogini - Colei che pratica lo yoga in modo tradizionale.

CONOUTAWN -

$ricakra paficamavaranadevatah

sarvasiddhiprade, sarvasampatprade, sarvapriyankari, sarvamangalakarini,
sarvakamaprade, sarvaduhkhavimocani, sarvamrtyuprasamani, sarvavighnanivarini,
sarvangasundari, sarvasaubhagyadayini, sarvarthasadhaka cakrasvamini, kulottirnayogini,

AN
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II quinto involucro.

1. Sarvasiddhiprade - Colei che concede tutti i poteri occulti

2. Sarvasampatprade - Colei che da tutti i tipi di ricchezze

3. Sarvapriyankari - Colei che € cara a tutti

4. Sarvamangalakarini - Colei che fa tutti gli atti di buon auspicio

5. Sarvakamaprade - Colei che soddisfa tutti i desideri

6. Sarvaduhkhavimochani - Colei che aiuta a sbarazzarsi di tutti i dolori

7. Sarvamrityuprasamani - Colei che evita la morte

8. Sarvavighnanivarini - Colei che rimuove tutti gli ostacoli

9. Sarvangasundari - Colei che & bella dalla testa ai piedi

10. Sarvasaubhagyadayini - Colei che da tutti i tipi di fortuna, Sarvarthasadaka
Chakrasvamini - La Dea della ruota che concede tutti gli oggetti di ricchezza,
Kulottirnayogini - Colei che fa lo yoga che libera il clan

$ricakra sastavaranadevatah

sarvajie, sarvasakte, sarvai$varyapradayini, sarvajiianamayi, sarvavyadhivinasini,
sarvadharasvarupe, sarvapapahare, sarvanandamayi, sarvaraksasvarupini,
sarvepsitaphalaprade, sarvaraksakaracakrasvamini, nigarbhayogini,

AN
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Il sesto involucro.

1. Sarvajfie - Colei che conosce tutto il sapere

2. Sarvashakte - Colei che ha tutte le forze

3. Sarvaishvaryapradayini - Colei che da tutti i tipi di di ricchezza
4. Sarvajfianamayi - Colei che ha tutti i tipi di saggezza spirituale
5. Sarvavyadhivinasini - Colei che distrugge tutte le malattie

6.
7
8
9.
1

Sarvadharasvaroope - Colei che ha una forma che ¢ la base di tutto

. Sarvapapahare - Colei che distrugge tutti i peccati
. Sarvanandamayi - Colei che ¢ piena di tutti i tipi di felicita

Sarvarakshasvaroopini - Colei che ha una forma che protegge tutti

0.Sarvepsitaphalaprade - Colei che da tutti i risultati desiderati,

Sarvarakshakarachakrasvamini - La Dea della ruota che protegge tutti,
Nigarbhayogini - La yogini che protegge il bambino nel grembo materno

$ricakra saptamavaranadevatah
vasini, kamesvari, modini, vimale, arune, jayini, sarvesvari, kaulini,
sarvarogaharacakrasvamini, rahasyayogini,

AN
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Il settimo involucro.

Vashini - Colei che controlla

Kameshvari - Colei che € la moglie di Kameswara (Shiva)

Modini - Colei che & piena di gioia

Vimale - Colei che & pura

Arune - Colei che € del colore del sole che sorge

Jayini - Colei che & vittoriosa

Sarveshvari - Colei che € la Dea di tutti

Kaulini - Colei che & nata in una famiglia nobile, Sarvarogaharachakrasvamini - La
Dea della ruota che distrugge tutte le malattie, Rahasyayogini - Colei che fa yoga in
segreto

ONoUhWN

$ricakra astamavaranadevatah
banini, capini, pasini, ankusini, mahakamesvari, mahavajresvari, mahabhagamalini,
sarvasiddhipradacakrasvamini, atirahasyayogini,

AN
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L'ottavo involucro.

ONoUhWN

0

Banini - Colei che tiene una freccia

Chapini - Colei che tiene I'arco

Pasini - Colei che tiene la corda

Ankushini - Colei che tiene il pungolo

Mahakameshvari - Colei che € la consorte di Shiva

Mahavajreshvari - Colei che & forte come un diamante

Mahabhagamalini - Colei che porta la ghirlanda della prosperita
Sarvasiddhipradachakrasvamini - La dea della ruota che da origine a tutti i poteri
occulti

Atirahasyayogini - Colei che fa yoga in gran segreto

Sricakra navamavaranadevatah
$r1 $ri mahabhattarike, sarvanandamayacakrasvamini, parapararahasyayogini,
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Il nono involucro.

1. Sri Sri Mahabhattarike - La regina suprema
2. Sarvanandamayachakrasvamini - La dea della ruota di tutti i tipi di felicita
3. Parapararahasyayogini - Colei che fa yoga in segreto assoluto

navacakre$vari namani
tripure, tripuresi, tripurasundari, tripuravasini, tripurasrih, tripuramalini, tripurasiddhe,
tripuramba, mahatripurasundari,

Le nove Dee che controllano i nove Chakra.

Tripura - La moglie di Shiva o i tre stati di veglia, sogno e sonno profondo
Tripureshi - La dea dei tre mondi (o stati)

Tripurasundari - La piu bella nei tre mondi (o stati)

Tripuravasini - Colei che vive in tre mondi (o stati)

Tripurashrih - Le ricchezze dei tre mondi (o stati)

Tripuramalini - Colei che porta i tre mondi come ghirlanda

Tripurasiddhe - Colei che puo rendere poteri occulti possibile in tre mondi (o stati)
Tripuramba - La madre nei tre mondi (o stati)

Mahatripurasundari - La piu grande bellezza dei tre mondi (o stati)

WoOoNOURAWNE

$ridevi visesanani — namaskaranavaksarica

mahamahesvari, mahamaharajii, mahamahasakte, mahamahagupte, mahamahaijiapte,
mahamahanande, mahamahaskandhe, mahamahasaye, mahamaha
$ricakranagarasamrajiil, namaste namaste namaste namah |

1. Mahamaheshvari - Il controllore cosmico, consorte del Signore Shiva
2. Mahamaharajfi - La grande imperatrice
3. Mahamahashakte - La grande potenza cosmica
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Mahamahagupte - Il grande segreto cosmico

Mahamahajfiapte - La grande memoria cosmica

Mahamahaanande - La grande beatitudine cosmica

Mahamahaskandhe - Il grande supporto

Mahamahashaye - La Dea grande di processo di pensiero

Mahamaha Srichakranagarasamrajii - La grande sovrana trascendentale del Sri
Chakra

WooONS LA

Saluti, saluti, offro i miei saluti.

phalasrutih
Benefici della lettura

esa vidya mahasiddhidayini smrtimatratah |
agnivatamahaksobhe rajarastrasyaviplave |i

lunthane taskarabhaye sangrame salilaplave |
samudrayanaviksobhe bhutapretadike bhaye |

apasmarajvaravyadhimrtyuksamadijebhaye |
sakini putanayaksaraksahkiismandaje bhaye |

mitrabhede grahabhaye vyasanesvabhicarike |
anyesvapi ca dosesu malamantram smarennarah ||

tadréam khadgamapnoti yena hastasthitenavai |
astadasamahadvipasamradbhoktabhavisyati i

sarvopadravanirmuktassaksacchivamayobhavet |
apatkale nityapujam vistaratkartumarabhet |

ekavaram japadhyanam sarvapujaphalam labhet |
navavaranadevinam lalitaya mahaujanah |i

ekatra gananartpo vedavedangagocarah |
sarvagamarahasyarthah smaranatpapanasini ||

lalitayamahesanya mala vidya mahiyasi |
naravasyam narendranam vasyam narivasankaram |

animadigunaisvaryam rafijanam papabhafijanam |
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tattadavaranasthayi devatabrndamantrakam ||

malamantram param guhyam param dhama prakirtitam |
Saktimala pancadhasyacchivamala ca tadrsi i

tasmadgopyataradgopyam rahasyam bhuktimuktidam ||

Il iti $r vamakes$varatantre umamahes$varasamvade devikhadgamalastotraratnam
samaptam ||
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Mahishasura Mardini Stotram

31 ARafela Afredafela favataaief afgd
e fareaRRIsRfAarfaf fasofaentaia s |
sparafer ¢ RIfdewvsheiFaf sReeFafa sfRea

ST ST § AGYRRA T TFIehdie = Aergd 12l

ayi girinandini nanditamedini visvavinodini nandinute
girivaravindhyasiro'dhinivasini visnuvilasini jisnunute |
bhagavati he Sitikanthakutumbini bhirikutumbini bhirikrte
jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini Sailasute ||1]|

Saluti alla figlia della montagna, che rende l'intero mondo pieno di gioia, per cui l'universo
€ un gioco divino e che ¢ lodata da Nandi,

che abita sulla cima del Vindhya, la migliore delle montagne, che rende felice il Signore
Vishnu (in quanto Sua sorella), che & lodata dal Signore Indra,

Oh Dea, consorte del Signore Shiva dalla gola blu, che ha molte relazioni (essendo la
Madre Cosmica), che crea abbondanza.

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che ¢
figlia della montagna.

GLRATNTOT GERUNTO g @A gRa
AN RO AgRaIfoT fhfeawafoT ahwea

S RITTOT ffageaRiTor grigenffor fimga
S 1 ¢ ARART el dega 121

suravaravarsini durdharadharsini durmukhamarsini harsarate
tribhuvanaposini $ankaratosini kilbisamosini ghosarate

181 L
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danujanirosini ditisutarosini durmadasosini sindhusute
jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini $ailasute ||2]|

(Saluti alla Madre Divina) Che riversa doni sui Deva, che sovrasta il demone Durdhara, che
tollera il demone Durmukha ed infine lo uccide e che & estasiata nella propria beatitudine,
che sostiene e nutre i Tre Mondi e delizia il Signore Shiva togliendo i peccati senza
risparmiarsi nel tumulto della battaglia,

che libera dall'ira dei Devana (generati da Danu), che €& furiosa coi Daitya (figli di Diti) che
annienta il folle orgoglio dei demoni e che ¢ la figlia dell’'oceano (come Devi Lakshmi).
Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.

I SPTCFT ACF Fgrd TATIIANA T SRS
fRraR RI1ATeT Jearfeder ysarfasery Fegerd |
AYA AYHCHIT>ol el heHH >l Taed

S ST g AfFIREAT T Faehafefar dergd 131l

ayi jagadamba madamba kadamba vanapriyavasini hasarate
Sikhari Siromani tungahimalaya $riganijalaya madhyagate |
madhumadhure madhukaitabhaganjini kaitabhabhaijini rasarate
jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini Sailasute ||3]|

Saluti alla Madre dell'universo, che & mia Madre, che ama vivere nella foresta di alberi
Kadamba e delizia con risate e allegria,

che abita al centro del gioiello nel picco piu alto dell’'Himalaya,

che e dolce come il miele, che subi I'orgoglio dei demoni Madhu e Kaitabha, che distrusse i
demoni Madhu e Kaitabha abbandonandosi nel frastuono e nel tumulto della grande
battaglia.

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che
figlia della montagna.

I Ard@vs fqEfvsawus faqivsdeue arsmfaad
RYaTSTeTUs fagRURIUS RIHARIUS FIMEAI |
fAeTseieus fAufaaaus fAufaasus serfagd
ST 519 § ARYERAG T tFashafeisr derged I1¥ll

ayi Satakhanda vikhanditarunda vitunditasunda gajadhipate
ripugajaganda vidaranacanda parakramasunda mrgadhipate |
nijabhujadanda nipatitakhanda vipatitamunda bhatadhipate
jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini Sailasute ||4||

Saluti alla conquistatrice degli elefanti del nemico, che taglia i loro tronchi e fracassa le
loro teste, riducendo i corpi senza testa in centinaia di pezzi,
il cui leone lacera fieramente i volti facendo a pezzi il potere degli elefanti dei nemici,
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che abbatte le teste dei demoni Chanda e Munda con le sue stesse braccia armate e
conquista i guerrieri nemici.

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che
figlia della montagna.

311 ToTgHe e gERiwoR arfeds]d
TRIIIR ERUTHEIRIT gciehcd THUTRTS |
gReIg g qURIGHT aleagd ShdledHd

ST 51T ¢ AGTRRATG T Wgehdie el ergd 119l

ayi ranadurmada $atruvadhodita durdharanirjara $aktibhrte
caturavicara dhurinamahasiva dutakrta pramathadhipate |
duritaduriha durasayadurmati danavaduta krtantamate

jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini Sailasute ||5]|

Saluti alla Divina Madre che si € manifestata per distruggere in battaglia i demoni
arroganti e che detiene un inarrestabile e indistruttibile potere,

che ha reso il Signore Shiva suo messaggero, quel Signore Shiva che si distingue per
ingegno nella deliberazione e che ¢ il Signore dei fantasmi e dei folletti,

che € onorata per aver rifiutato la proposta (di sposare Shumba o Nishumba) del
maldisposto e ignorante messaggero del demone (e percio porre fine ai demoni stessi).
Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.

A ROMITT ARTEYIR TR I
Fs[aeTaEd Yeiaier RIS Aehdreer e |

AR Yrgfeeaegelind fRgHmy
S 51T § AfGYRRATET washaféfar dorga 1el

ayi Saranagata vairivadhuvara viravarabhaya dayakare
tribhuvanamastaka Sulavirodhi Siro'dhikrtamala Sulakare |
dumidumitamara dhundubhinadamahomukharikrta dinmakare
jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini $ailasute ||6]]

Saluti alla Madre Divina che ha perdonato e dato rifugio ai valorosi soldati nemici quando
le loro mogli erano in cerca di rifugio,

che col tridente in mano cattura i capi dei capi (sovrani) dei tre mondi che si oppongono al
suo tridente,

la cui vittoria da luogo al suono Dumi-Dumi prodotto dai tamburi dei Deva simile allo
scorrere incessante di acqua che riempie tutte le direzioni con gioia.

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.
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3R feroTggpia AR YaAfIeasT aaer
TN MOt FoegranioTd disierd |
fRrafRrasFsr fagraragred dfddeyd femera
ST ST § AfgIRATC e Tghafefa Aergd loll

ayi nijahunkrti matranirakrta dhiimravilocana dhiimrasate
samaravisosita Sonitabija samudbhavasonita bijalate |
Sivasivasumbha niSumbhamahahava tarpitabhita pisacarate
jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini $ailasute ||7]]

Saluti alla Madre Divina che ridusse in cenere il demone Dhumralochana col suo semplice
Humkara (suono).

Che ha prosciugato la forza dell'originale demone Raktabija e Raktabija simili prodotti da

Lui come una catena di rettili (nati da ogni goccia di sangue) durante la battaglia,

il cui grande sacrificio propiziatorio (somigliante a uno Yajna) di Shumba e Nishumba ha

soddisfatto i fantasmi e i demoni (che frequentano il signore Shiva).

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.

XTSI TUTETUTHSIT TREFRESI ACcheah
FeTeh (AU YV TSN THGHYSIT §ATSCh |
FATINSIT TATEISIT TGS TCEgh

ST T § ARIATG T aaateter Aerde l¢ll

dhanuranusanga ranaksanasanga parisphuradanga natatkatake
kanakapisanga prsatkanisanga rasadbhatasriga hatabatuke |
krtacaturanga balaksitiranga ghatadbahuranga ratadbatuke
jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini $ailasute ||8] |

(Saluti alla Madre Divina) Il cui bracciale danza sul suo splendente stemma seguendo i
movimenti del suo arco durante ogni istante della battaglia,

le cui frecce dorate diventano rossastre (col sangue) quando si attaccano agli stupidi
nemici e li uccidono nonostante le loro urla e le loro grida a squarciagola (ostentando vano
orgoglio),

che trasforma piegandole le quattro schiere (Chaturanga) di nemici che la circondano da
tutti i lati durante la battaglia, composte da molti capi di vari colori che stupidamente
urlano e gridano (ostentando il loro vano orgoglio) in un gioco di forza decrescente.
Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.

Il ITART TR HaTfFeraiex Feaa
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S ST § ATGNRRATG T ashdia el derga 1R

suralalana tatatheyi tatheyi krtabhinayodara nrtyarate

krta kukuthah kukutho gadadadikatala kuttihala ganarate |
dhudhukuta dhukkuta dhimdhimita dhvani dhira mrdamga ninadarate
jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini $ailasute ||9]|

(Saluti alla Divina Madre) Seguendo il ritmo della grande battaglia, al ritmo del Ta-Tha-
Theyi, Ta-They, le danzatrici celesti esprimono il sentimento della battaglia con la loro
recitazione drammatica,

la loro musica, attraverso le Talas (battute musicali) come Ku-Kutha, Ku-Kutha, Ga-Da-
Dha, Ga-Da-Dha... ha creato un’‘impaziente tensione che delizia

e un costante e profondo suono di Dhu-Dhu-Kuta, Dhu-Kuta, Dhim-Dhimi generato dal
Mridangam (strumento musicale).

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che
figlia della montagna.

ST ST SO STASTgRIee, REG (T dcRIaRT
AR Risehd RGBSR $Tad |
AT ATE AT FC Ah AT FaNleiid

S 51 § AfGNRRAT T ashdfafer derga ligoll

jaya jaya japya jayejayasabda parastuti tatparavisvanute
natita natardha nati nata nayaka natitanatya suganarate
jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini Sailasute ||10]|

Saluti alla Madre Divina che & lodata dal mondo intero; per la quale si mormorano
preghiere di vittoria prima della battaglia e si gridano urla di vittoria dopo la battaglia
seguite dal canto delle Sue Sthuti (lodi).

Le cui cavigliere tintinnando col suono Jhana-Jhana affascinano il Signore Shiva, il Signore
dei fantasmi e dei folletti.

Che danza come meta del corpo del Signore Shiva, dove il danzatore maschile e quello
femminile (in quanto unico corpo) sono protagonisti del gioco cosmico che si svolge
attraverso la bellissima canzone (il divino suono di Nada).

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.

IR AT HA: AT GHT:GHAGIReaddd
9 9 9 9 9 9
ARG ToTASTel ToTeiRotel aeFadd |
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ayi sumanahsumanahsumanah sumanahsumanoharakantiyute
Sritarajant rajanirajani rajanirajani karavaktravrte |
sunayanavibhramara bhramarabhramara bhramarabhramaradhipate
jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini Sailasute ||11]|

Saluti alla Madre Divina la cui bellissima mente € unita ad un aspetto affascinante,

il cui bellissimo volto sottomette la bellezza della luce della luna di notte occultandola con
la sua bellezza,

i cui bellissimi occhi conquistano la bellezza delle api attraverso la loro bellezza.

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.

AR dHRIEd AcdAd ede HATeddlods HeoRd
fRfqafeees afeamaicds Bifeas@fcas aaiad |

RIS dPed THATAAEIT dedloidodd Heolfold

ST 519 § ARYEATRT washafefa derga 12l

sahitamahahava mallamatallika mallitarallaka mallarate
viracitavallika pallikamallika jhillikabhillika vargavrte |
Sitakrtaphulla samullasitaruna tallajapallava sallalite

jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini Sailasute ||12]|

(Saluti alla Madre Divina) Che nella grande battaglia contro eccellenti lottatori &
accompagnata da ragazze che appaiono delicate come gelsomini che stanno lottando
contro i nemici.

Il cui seguito € composto da ragazze della tribu Bheel che sono delicate come piante di un
villaggio di gelsomini e ronzano come uno sciame di api (o grilli).

II cui volto mostra un sorriso creato dalla gioia che appare come un’alba risplendente del
rosso colore e una fioritura di eccellenti boccioli.

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.

HTATEAINUS IelrHAcHEI HTATSIT SRS
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aviralaganda galanmadamedura mattamatanga jarajapate
tribhuvanabhusana bhutakalanidhi ripapayonidhi rajasute |

ayi sudatijana lalasamanasa mohana manmatharajasute

jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini Sailasute ||13]|

(Saluti alla Madre Divina) Che € inebriante come un elefante reale dalle cui guancie il Thick
Mada (inebriante) trasuda incessantemente (nelle forme di Arte, Bellezza e Potere).
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Che ¢ la figlia del Re dal quale derivano i tesori di arte, bellezza e potere che sono
ornamenti dei tre mondi.

Che € come la figlia di Manmatha (Dio dell’Amore) che con un sorriso bellissimo da origine
al desiderio ed all'infatuazione nella mente delle donne.

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.

HHICATHA hiHdRIlod helleholdide ATeTold
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kamaladalamala komalakanti kalakalitamala bhalalate
sakalavilasa kalanilayakrama kelicalatkala hamsakule |
alikulasankula kuvalayamandala maulimiladbakulalikule

jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini Sailasute ||14]|

(Saluti alla madre Divina) Sulla cui inossidabile, splendente fronte & arcuata artisticamente
la delicata bellezza di un immacolato e splendente petalo di loto.

II cui movimento ricorda i giochi, movimenti morbidi di uno stormo di cigni da cui tutte le
scuole delle arti si sono manifestate in successione.

II cui ornamento e le treccine dei capelli combinano la bellezza e la dolcezza dell’acqua blu
piena di gigli con sciami di api e di fiori di Bakula infestati da uno sciame di api.

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.

FIHTCRT AL ST dAfSSTdRIfhel H[HAd
fAfadgfaee FAewerid ISTde fAgserrd |
fASTITOTTT HETRISIITOT HeIOTHFST Shiclclel

S ST § ATGSRRATC T Iaehdfa e Aergd 1123l

karamuralirava vijitakdjita lajjitakokila manjumate

militapulinda manoharaguijita rafjitasaila nikufijagate |
nijaganabhita mahasabarigana sadgunasambhrta kelitale

jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini $ailasute ||15]|

(Saluti alla Madre Divina) Che crea nelle mani il suono del flauto, che sembra bagnato e
monotono, ed espone il cuculo alla vergogna attraverso la bellezza (della sua voce)
quando Lei canticchia canzoni rubacuori per le ragazze della tribu Pulinda camminando sul
brillante e colorato (a causa di fiori che sbocciano) crinale della montagna

e gioca con le donne della tribu del suo gruppo che sono piene di buone virtu.

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.
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katitatapita dukdlavicitra mayukhatiraskrta candraruce
pranatasurasura maulimanisphura damsulasannakha candraruce
jitakanakacala maulimadorjita nirbharakufjara kumbhakuce
jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini Sailasute ||16]|

(Saluti alla Madre Divina) La cui vita € sommersa in abiti di seta variopinti, la lucentezza
dei quali eclissa la luminosita della luna.

Le cui unghie pulsano come lo splendore di una gemma in un diadema e diffondono la Sua
luminosita come una luna, salutata con riverenza da Dei e Demoni.

Che vince sulle poderose teste che sono gonfie di orgoglio come montagne dorate, con
I'eccellenza (del potere e della compassione) che abbonda nel Suo seno simile ad una
brocca.

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.

fAfSdagaais Tgdhish Tedehichad
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GRAGATT FATAEAT FATTIHATT Folled |
S 51 § AfGYRRATET washafefar derga 1ol

vijitasahasrakaraika sahasrakaraika sahasrakaraikanute
krtasurataraka sangarataraka sangarataraka sunusute |
surathasamadhi samanasamadhi samadhisamadhi sujatarate |
jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini $ailasute ||17||

(Saluti alla Madre Divina) Che conquista migliaia di nemici che lottano contro le Sue
migliaia di mani generando cosi migliaia di mani (di devoti) che la lodano.

Che ha creato il salvatore dei Deva (Suo figlio Kartikeya) per la lotta col Demone
Tarkasura, e poi ha esortato Suo figlio per la grande battaglia.

Che e soddisfatta con entrambe: la contemplazione devozionale simile a quella del Re
Suratha (del Devi Mahatmyam) per i guadagni mondani, e |'eccellente contemplazione
devozionale del Samadhi per la conoscenza spirituale.

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.
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padakamalam karunanilaye varivasyati yo'nudinam susive

ayi kamale kamalanilaye kamalanilayah sa katham na bhavet |
tava padameva parampadamityanusilayato mama kim na Sive
jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini $ailasute ||18||

(Saluti alla Madre divina) Chiunque serve i Tuoi propiziatori piedi di loto ogni giorno, che
sono dimora di compassione,

(serve) quel loto, che € una dimora di Kamala (Dea Mahalakshmi), non diventera egli
stesso una dimora di Kamala (prosperita)?

I Tuoi piedi infatti sono i piedi supremi (rifugio supremo); come posso non praticare
devozione verso di loro, Oh Madre propizia?

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.
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kanakalasatkalasindhujalairanusifcati tegunarangabhuvam

bhajati sa kim na $acikucakumbhatatiparirambhasukhanubhavam |
tava caranam $aranam karavani natamaravani nivasi Sivam

jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini $ailasute ||19]|

(Saluti alla Madre Divina) Quando un devoto lava il luogo dove i Tuoi attributi sono esposti
(luoghi di culto) con I'acqua del fiume che ¢ brillante come I'oro e scorre dolcemente.

Non sentira la gioia della Tua Grazia onnicomprensiva contenuta nel Tuo seno simile ad
una brocca (che straripa)?

Prendo rifugio nei Tuoi piedi, Oh Vani (Devi Mahasarasvati) e mi prostro davanti a Te, Oh
eterna Vani in cui risiedono tutto gli auspici.

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.
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kimu puruhttapurindu mukhi sumukhibhirasau vimukhikriyate |
mama tu matam Sivanamadhane bhavati krpaya kimuta kriyate
jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini $ailasute ||20]|

(Saluti alla Madre Divina) Il tuo volto di luna & dimora di una immacolata e inossidabile
purezza che vince certamente tutte le impurita.

Altrimenti, perché la mia mente si € allontanata dal volto di luna di bellissime signore come
quelle presenti nel castello di Indra?

Secondo la mia opinione, come & possibile scoprire il tesoro del nome di Shiva dentro di
noi senza la tua grazia?

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.
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ayi mayi dina dayalutaya krpayaiva tvaya bhavitavyamume

ayi jagato janani krpayasi yathasi tathanumitasirate |
yaducitamatra bhavatyurarikurutadurutapamapakurute

jaya jaya he mahisasuramardini ramyakapardini Sailasute ||21]|

(Saluti alla Madre Divina) Accordami la Tua grazia, Oh Madre Uma, che sei
compassionevole coi miserabili.

Oh madre dell’'universo; proprio come la tua grazia & aspersa (sui devoti), nel medesimo
modo le tue frecce sono disseminate (sui hemici).

Ti prego di fare qualsiasi cosa sia appropriata in questo momento, Oh venerabile Madre,
per rimuovere i miei dolori e le mie afflizioni poiché sono diventate difficili da sopportare
per me.

Vittoria a Te, distruttrice del demone Mahishasura, che ha belle ciocche di capelli e che &
figlia della montagna.
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Bhagavati Stotram

qvm;ﬁrga%mrﬁ%?uzu

jaya bhagavati devi namo varade
jaya papavinasini bahuphalade |
jaya SumbhaniSumbhakapaladhare
pranamami tu devi narartihare ||1]]

Vittoria a Te Oh Divina Dea, i miei saluti a Te che concedi ogni desiderio.
Vittoria a Te, che distruggi tutti i peccati e concedi molti frutti.

Vittoria a Te, che indossi le teste dei Demoni Shumbha e Nishumbha.

Mi inchino a te Oh Devi, che porti via le nostre afflizioni.

ST Teg Al TeR

ST qrashdNcaeTay |
ST FacgTAeaTay

S 3eYdhecdaeiyam IR

jaya candradivakaranetradhare
jaya pavakabhusitavaktravare |
jaya bhairavadehanilinapare

jaya andhakadaityavisosakare ||2||

Vittoria a Te Oh Devi, che indossi il Sole e la Luna come tuoi occhi.
Vittoria a Te, il cui bel viso € come una brillante fiamma.

Vittoria a Te, che hai Bhairava fuso nel tuo corpo.

Vittoria a Te, che hai prosciugato la forza del Demone Andhaka.

AN
rLl
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1T AfgWiaATEReT grereny
ST AThTATIRITIEY |
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jaya mahisavimardini Sulakare

jaya lokasamastakapapahare |
jaya devi pitamahavisnunate

jaya bhaskarasakrasiro'vanate ||3]|

Vittoria a Te, che uccidesti il demone Mahishasura con il Tuo Tridente.
Vittoria a Te, che rimuovi i peccati in tutti i mondi.

Vittoria a Te Oh Devi, a cui Brahma e Vishnu si inchinano.

Vittoria a Te, a cui il Sole e gli altri Deva si inchinano.

ST NOHEHR SR
ST AEREMTAT Fefefc
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jaya sanmukhasayudha 1$anute
jaya sagaragamini Sambhunute
jaya duhkhadaridravinasakare
jaya putrakalatravivrddhikare ||4||

Vittoria a Te Oh Devi, che sei lodata da Kartikeya dalle sei teste e adornato con varie armi.
Vittoria a Te, che scorri verso I'oceano nella forma del fiume Gange e che sei lodata dal
Signore Shiva.

Vittoria a Te, che distruggi tutti i dolori e la poverta.

Vittoria a Te, che incrementi la nostra felicita dandoci figli e moglie.

I SfF FAETIRNREER

ST ATehide R g:EeX |

ST AT FAeTR

S ai>oderaia RAfgaR sl

jaya devi samastasariradhare

jaya nakavidarsini duhkhahare |
jaya vyadhivinasini moksakare
jaya vanchitadayini siddhivare ||5]|

Vittoria a Te Oh Devi, che risiedi in tutti i corpi.
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Vittoria a Te, che ci mostrano il Paradiso, che distruggi il nostro dolore.
Vittoria a Te, che distruggi tutti gli ostacoli ed alla fine concedi la liberazione.
Vittoria a Te, che ci concedi tutti i desideri e ci porti verso la piu eccellente delle Siddhi.

TAeeTTHSd Tl
T: gofeagd: g |
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etadvyasakrtam stotram
yah pathenniyatah Suci |
grhe va suddhabhavena
prita bhagavati sada ||6]|

Questo inno & composto dal Saggio Vyasa.

Chiunque recita regolarmente questo Stotram, con la mente e il corpo puliti,
nella sua casa o dovunque, con pura devozione,

soddisfera sempre la Dea Bhagavati.
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Annapoorna Stotram

By Shankaracharya
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nityanandakari varabhayakari saundaryaratnakari
nirdhitakhilaghorapavanakari pratyaksamahesvari |
praleyacalavams$apavanakari kasipuradhisvari

bhiksam dehi krpavalambanakari matannapiirnesvari ||1]]

Oh Madre Annapurna! Tu che sei la dispensatrice di felicita eterna, la donatrice di regali e
di protezione, oceano di bellezza.

La distruttrice di tutti i peccati e la purificatrice, la Grande Dea,

Colei che ha santificato la stirpe di Himavan, il re della montagna dell'Himalaya, prendendo
nascita come Devi Parvati, e che & la grande divinita di Kashi.

Ti prego Madre Annapurna, concedici I'elemosina della Tua Grazia.

ATAR coA A AT TUTR gHTFSRISFIRT
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nanaratnavicitrabhisanakari hemambaradambari
muktaharavilambamanavilasadvaksojakumbhantari |
kasmiragaruvasitangarucire kasipuradhisvari

bhiksam dehi krpavalambanakari matannapiirnesvari ||2]|

Oh Madre Annapurna! Tu che sei abbellita da ornamenti composti da vari tipi di gemme,
che indossi un abito merlettato d'oro.

Lo spazio tra i Tuoi seni brilla con la ghirlanda pendente di perle.

Il Tuo bel corpo & profumato con lo zafferano e I’Agarwood; Tu sei la madre dominante
della citta di Kashi.

Ti prego Madre Annapurna, concedici I'elemosina della Tua Grazia.

et ehdl RYTaehlT taTd s
ToGTPIAAHTHHATT G A TFIRETTR |
FETIHAEAT> SR refiqrefeady
feTr &g puTaeFaTehll ATT=Tuiadl 1131

yoganandakari ripuksayakari dharmarthanisthakari
candrarkanalabhasamanalahari trailokyaraksakart |
sarvaiSvaryasamastavafchitakari kasipuradhisvari
bhiksam dehi krpavalambanakari matannapdrnesvari ||3]|

Oh madre Annapurna! Tu che sei la dispensatrice di felicita ottenibile attraverso lo yoga, la
distruttrice dei nemici, e la causa che ci fa radicare profondamente nella giustizia.

Tu sei come una grande onda splendente con le Energie Divine della Luna, del Sole e del
Fuoco che protegge i tre mondi.

Tu sei la donatrice di tutte le ricchezze, la dispensatrice dei frutti della penitenza e la
divinita principale di Kashi.

Ti prego Madre Annapurna, concedici I'elemosina della Tua Grazia.

holTATdoTeheCTeTIh NI AT AT
AR fATATI MR INFHRETATENT |
AleTeaRepUTCATCART HTIGRTENET

e &g FuraerrssTell ATc=Tqufead ¥

kailasacalakandaralayakari gauri uma $ankari

kaumari nigamarthagocarakari onkarabijaksari |
moksadvarakapatapatanakari kasipuradhisvari

bhiksam dehi krpavalambanakari matannapiirnesvari ||4||

O Madre Annapurna! Tu che risiedi nelle grotte del Monte Kailash, e che sei conosciuta

con vari nomi come Gauri, Uma, Shankari e Kaumari.
Tu sei la causa della nostra comprensione delle Sacre Scritture, la cui sillaba base & 'Om.
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Tu sei colei che apre le porte dell'emancipazione e la divinita che presiede Kashi.
Ti prego Madre Annapurna, concedici I'elemosina della Tua Grazia.

TRATERY A AATEARLT TEATUSHIUSIET
elITeTChyANeeTe TaaTaTeragaT |
TG THTEART FreirqRreieadr

feTr &g puTaeFITeh{l ATAAuia (1]

dréyadrsyavibhitivahanakari brahmandabhandodari
SriviSveSamanahprasadanakari kasipuradhisvari
bhiksam dehi krpavalambanakari matannapiirnesvari ||5]|

Oh Madre Annapurna! Tu sei la trasportatrice degli attributi divini visibili e invisibili, il
contenitore dell'uovo primordiale.

Tu sei la direttrice del gioco divino della creazione, la fiamma della lampada della vera
conoscenza.

Tu sei la fonte della felicita mentale di Shri Visvanath e la divinita principale di Kashi.
Ti prego Madre Annapurna, concedici I'elemosina della Tua Grazia.

S HASTALERT $aTarcl ATclTeeTqu R
JuieieraHTeThecore fdcaleaer e |
FaleTeeendl HeT eTehll hrefirefieady

feTr &g pUTTeFaITehlT ATAAuiRaT &

urvisarvajanesvari bhagavati matannapiirnesvari
veninilasamanakuntalahari nityannadanesvari |
sarvanandakari sada Subhakari kasipuradhisvari

bhiksam dehi krpavalambanakari matannapirnesvari ||6]|

Oh Madre Annapurna! Lei & la Madre Terra e la Dea di tutti.

Tu hai delle belle trecce di capelli neri che scorrono come onde. Tu sei la donatrice del
cibo giornaliero.

Tu sei la diretta dispensatrice di emancipazione e benessere eterno e la divinita principale
di Kashi.

Ti prego Madre Annapurna, concedici I'elemosina della Tua Grazia.

nfeaTeaaAEaauiae A ETHTaTR
HIRARTETRET el facarssr ol |
HTHATRIZETR STelle eyl refqRreieady
e &g FuraerresTRll ATde=Tquleadl vl
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adiksantasamastavarnanakari Sambhostribhavakari
kasmiratrijalesvari trilahari nityankura $arvari |
kamakanksakari janodayakari kasipuradhisvari

bhiksam dehi krpavalambanakari matannapiirnesvari ||7]|

Oh Madre Annapurna! Tu sei la creatrice delle lettere dalla 'a' alla 'ksha'. Tu sei la causa
dei tre atti di Sambhu, Sattva, Rajas e Tamas che portano alla creazione, preservazione e
distruzione dell'universo.

Tu sei rossa di zafferano, la Dea della Notte, la dea delle Tre Acque che fluiscono sempre
come le Tre Onde (le tre Shaktis di Iccha, JAana e Kriya, volonta, conoscenza e

attivita). Tu realizzi i vari desideri dei devoti e sostieni la vita delle persone, e sei la
divinita principale di Kashi.

Ti prego Madre Annapurna, concedici I'elemosina della Tua Grazia.

<Y FATaTARceR T raTrgoll geedy

T FaTguAR IR dneaAgead |
SFTfISTeR{T FeT YBTehlY Frigreieady
fetr &g uTaeFaTehll ATdTuiadl li¢||

devi sarvavicitraratnaracita daksayani sundari

vamam svadupayodharapriyakari saubhagyamahesvari |
bhaktabhistakari sada Subhakari kasipuradhisvari

bhiksam dehi krpavalambanakari matannapdrnesvari ||8]|

Oh Dea! Tu sei ornata con diversi tipi di gemme. Tu sei la figlia di Daksha, la piu bella.
A sinistra tieni una ciotola di latte dolce, Tu sei colei che fa del bene a tutti, dotata di
buona fortuna.

Tu sei la realizzatrice dei desideri dei devoti, colei che fa di atti di buon auspicio e la
divinita principale di Kashi.

Ti prego Madre Annapurna, concedici I'elemosina della Tua Grazia.

egTehleTolehl eI TCHE AT T e faaaTery
YeGThi [a T HHTeT STl e Teglehdueary |
AT EThUTRITHTSHRIERY shrefiqurefeady
el &g puTaeFaITehll ATdTuiall IR

candrarkanalakotikotisadrsa candramsubimbadhari
candrarkagnisamanakuntaladhari candrarkavarnesvari |
malapustakapasasankusadhari kasipuradhisvari

bhiksam dehi krpavalambanakari matannapiirnesvari ||9]|

Oh Madre Annapurna! Il Tuo splendore divino € come milioni e milioni di lune, soli e
fuochi. Il Tuo viso risplende come la luna, dotata di labbra che assomigliano al rosso frutto
di Bimba.
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Tu hai ciocche di capelli e orecchini splendenti come la luna, il sole e il fuoco ed hai una
carnagione che irradia lo splendore della luna e del sole.

Nelle quattro mani tieni rosario, libro, cappio e gancio, e sei la divinita principale di Kashi.
Ti prego Madre Annapurna, concedici I'elemosina della Tua Grazia.

&TTATUTRLT HETS IR HATCAT HUTHTRI
AreTTeAeTRT Ter fraenT faeaeaTserdy |
ceTishecehdl ToRTHIHY hrelRrefeady

e &g uraerFeTehll ATe=Tqufeadl 2ol

ksatratranakari maha'bhayakari mata krpasagari
saksanmoksakari sada Sivakari visvesvarasridhari |
daksakrandakari niramayakari kasipuradhisvari

bhiksam dehi krpavalambanakari matannapidrnesvari ||10]|

Oh Madre Annapurna! Tu sei la potenza che ci protegge e Colei che rimuove la grande
paura. Tu sei la Grande Madre e un Oceano di Compassione.

Tu sei la causa della liberazione di tutti, I'eterna benefattrice; la prosperita, benessere e il
buon auspicio di Vishveshvara (Shiva).

Tu sei la distruttrice del sacrificio di Daksha e la divinita principale di Kashi.

Ti prego Madre Annapurna, concedici |'elemosina della Tua Grazia.

3fe=Tqof HSTqUf ATHITTOTTEeTs |
AIRIAfAeeTd fRer ¢fg = ardfa 1ee|l

annapirne sadapirne $ankarapranavallabhe |
jhanavairagyasiddhyartham bhiksam dehi ca parvati ||11]]

Oh Annapurna! Sei sempre piena, e sei la cara consorte di Shankara.

Oh Parvati! Ti prego, concedici I'elemosina della Tua Grazia, risveglia dentro di noi la
conoscenza spirituale e la liberta da tutti i desideri mondani.

AT T el &t T at #gear: |
STeEaT: fRITFATRT FaeRN {a=T=g# 2Rl

mata ca parvati devi pita devo mahesvarah |
bandhavah Sivabhaktasca svade$o bhuvanatrayam ||12]|

Mia madre & Devi Parvati, € mio padre & Deva Maheshvara (Shiva).
I miei amici sono i devoti di Shiva, e il mio paese € tutti e tre i mondi.
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Chamundeshvari 108 Namavali

atha $ri camundambastottarasata
namavalih | |

om $ri camundayai namah |

om $ri mahamayayai namah |

om $rimatsimhasanesvaryai namah |

om $rividyavedyamahimayai namah |
om $ricakrapuravasinyai namah |

om $rikanthadayitayai namah |

om gauryai namah |

om girijayai namah |

om bhuvanesvaryai namah |

om mahakalyai namah | 10

om mahalksmyai namah |

om mahavanyai namah |

om manonmanyai namah |

om sahasrasirsa samyuktayai namah |
om sahasrakaramanditayai namah |

om kausumbhavasanopetayai namah |
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3 TcAh>ghtTRoY oA |

3% IURREReColeted FH: |

35 THISRATEGT 7H: |
35 eeTquid oAH: |

3 Sqe:fagary 7: |

3% FONIAETRTATY 7 |

om ratnakancukadharinyai namah |
om ganesaskandajananyai namah |
om japakusuma bhasurayai namah |
om umayai nhamah | 20

om katyayinyai namah |

om durgayai namah |

om mantrinyai namah |

om dandinyai namah |

om jayayai hamah |

om karangulinakhotpanna narayana
dasakrtaye namah |

om sacamararamavanisavyadaksinasevitayai
namah |

om indraksyai namah |

om bagalayai namah |

om balayai namah | 30

om cakre$yai namah |

om vijaya mbikayai namah |

om paficapretasanartidhayai namah |
om haridrakunkumapriyayai namah |
om mahabala drinilayayai namah |
om mahisasuramardinyai namah |
om madhukaitabhasamhartryai namah |
om madhurapuranayikayai namah |
om kamesvaryai namah |

om yoganidrayai namah | 40

om bhavanyai namah |

om candikayai nhamah |

om satyai namah |

om cakrarajarathartdhayai namah |
om srstisthityantakarinyai namah |
om annapurnayai namah |

om jvalahjihvayai namah |

om kalaratrisvartpinyai namah |
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3 gIMANRET oI oA |
3 ghaegIasTelded 8 : |
3 STAERYINSTY AH: |
3 fard 74 |

35 STy ;|
$9q o |

3 AU #A: |

S

3 AAERAFTIA AH: |

3% FIATTUIRATZATY A | o
3 eaIRIce TGy 74 : |
35 FIAATCUATSIAY AH: |
3 ool fasard 74 |
3 TSGR 7 |

3 ATt s |

3 ARSI A |

3 NZIeANSATAY 7H: |
3 dIferdrdty 7 |

35 CEIRTAIacaTy o1 : | ¢o

om niSumbha Sumbhadamanyai namah |
om raktabijanistdinyai namah | 50

om brahmyadimatrkaripayai namah |
om $ubhayai namah |

om satcakradevatayai namah |

om mulaprakrtirtpayai namah |

om aryayai namah |

om parvatyai namah |

om parames$varyai namah |

om bindupithakrtavasayai namah |

om candramandalamadhyakayai namah |
om cidagnikundasambhatayai namah | 60
om vindhyacalanivasinyai namah |

om hayagrivagastya pujyayai namah |
om suryacandragnilocanayai hamah |
om jalandharasupithasthayai namah |
om $ivayai namah |

om daksayanyai namah |

om T$varyai namah |

om navavaranasampujyayai hamah |
om navaksaramanustutayai namah |

om navalavanyartpadyayai namah |70
om dvatrim$atjvalatayudhayai namah |
om kamesabaddhamangalyayai namah |
om candrarekha vibhusitayai namah |
om caracarajagadrupayai namah |

om nityaklinnayai namah |

om aparajitayai namah |

om odyannapithanilayayai namah |

om lalitayai namah |

om visnusodaryai namah |

om damstrakaralavadanayai nhamah | 80
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@

TUSHTATAACHUSTY H: |
3 HUSHRIAAT 778 | Qo
35 QUZEIHIUS HIGUSH oA |

35 GSUETOT ol 718 |
3 Ragd a7 |

i AT THUSTFRTSCIRRIT AT o JYoT | |

om vajreSyai namah |

om vahnivasinyai namah |

om sarvamangalartpadyayai nhamah |
om saccidananda vigrahayai namah |
om astadasasupithasthayai namah |
om bherundayai namah |

om bhairavyai namah |

om parayai namah |

om rundamalalasatkanthayai namah |
om bhandasuravimardhinyai namah | 90
om pundreksukanda kodandayai namah |
om puspabana lasatkarayai namah |
om Sivadityai namah |

om vedamatre namah |

om $ankaryai namah |

om simhavahinyai namah |

om catuh sastyupacaradyayai namah |
om yoginiganasevitayai namah |

om vanadurgayai namah |

om bhadrakalyai namah | 100

om kadambavanavasinyai hamah |

om candamunda Sirahchetryai namah |
om maharajiyai namabh |

om sudhamayyai hamah |

om $ricakravaratatankayai namah |
om $risailabhramarambikayai namah |
om $rirajarajavaradayai namah |

om $rimattripurasundaryai namah ||108

TR

sampurnam ||
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Chamundeshvari Ashthottarashatanama Stotram
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Chamundeshvari Ashthottarashatanama Stotram

$ri camundesvari astottarasatanama stotram ||

$ri camunda mahamaya Srimatsimhasanesvari
$rividya vedyamahima $ricakrapuravasini ||1]|

Srikanthadayita gauri girija bhuvanesvari
mahakali mahalksmih mahavani manonmani ||2]|

sahasrasirsasamyukta sahasrakaramandita
kausumbhavasanopeta ratnakaficukadharini ||3]]

ganesSaskandajanani japakusuma bhasura
uma katyayani durga mantrini dandini jaya ||4||

karangulinakhotpanna narayana dasakrtih
sacamararamavanisavyadaksinasevita ||5]|

indraksi bagla bala cakresi vijaya mbika
pancapretasanaridha haridrakunkumapriya ||6]|

mahabala drinilaya mahisasuramardini
madhukaitabhasamhartri madhurapuranayika ||7]|

kames$vari yoganidra bhavani candika sati
cakrarajaratharudha srstisthityantakarini ||8]|

annapurna jvalahjihva kalratrisvartpini
nisumbha sumbhadamani raktabijanisadint ||9]|

brahmyadimatrkarilipa subha satcakradevata
mulaprakrtiripa "rya parvati paramesvari ||10]|
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bindupithakrtavasa candramandalamadhyaka
cidagnikundasambhata vindhyacalanivasint |[11]|

hayagrivagastya pujya suryacandragnilocana
jalandharasupithastha Siva daksayanisvari |[12]]

navavaranasampujya navaksaramanustuta
navalavanyardpadya jvaladdvatrimséatayudha ||13]]

kamesabaddhamangalya candrarekha vibhisita
caracarajagadripa nityaklinna parajita ||14]|

odyannapithanilaya lalita visnusodari
damstrakaralvadana vajresi vahnivasini ||15] |

sarvamanglripadya saccidananda vigraha
astadasasupithastha bherunda bhairavi para ||16]|

rundamalalasatkantha bhandasuravimardhini
pundreksukanda kodanda puspabana lasatkara ||17]]

Sivadati vedamata sankari simhavahana |
catuhsastytpacaradya yoginiganasevita ||18||

navadurga bhadrakall kadambavanavasini
candamunda Sirahchetri maharajii sudhamayi ||19]|

$ricakravaratatanka sSrisailabhramarambika
Srirajaraja varada Srimattripurasundari ||20]|

Sakambari santidatri Satahantri Sivaprada
rakenduvadana ramya ramaniyavarakrtih |[21]|

Srimatcamundikadevya namnamastottaram $atam
pathan bhaktya rcayan devim sarvan kamanavapnuyat ||

aygs 7=
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Dakini Stotram
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faar gusaUiear Faear SelleaRaTenT|
EREICIGCIT IR ONEICELCEICIECIEHREE]
MATATTHATIRAT FehordT FAGTTITCTH |

HIATEAT FHSATH STeATeral TR HichaTH |
g areeTacat WA ArEREINRAEEH 1l 3%l

SEraTe fAelel ORI FRONACATAH |
STEITOT STETSIoT JoT{eloTdotel ARTRIATRIEE || 39|

M Aeld FeTeraast afaanfafase |
AR TR & o HhATATAE &80T Joramia || 3€ |

UAcHFa=UHTI AdeTdeeldl dGdeIsaNaaie |

HTFSSTHeRTRl TRUR T TRAIN A ATh AN || 30l

HIATET A8 STeTge e eI qRIuTH
IRTEY IRUTT WRleTolold gy ST || 3¢l
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STiheTHTRl STETEAT Shedl TS Fd# |
ISTE, URUTeHAT QANAT TSI 1l 3l

TAcCHSAATAUT FHETUTARTLIAH |

Th&T STaTel1y faRITIT AT || ¥oll

Ud €qTcdl & TdiF gfdcar AfIRTS a1l vell

3T AFeITH IAAA AR I
g9 0T Yeasm atgaresy
RERAFare sTishelt Tl FFYUTH || Teel: 30|

dakinistotram

anandabhairavi uvaca
atha vaksye mahakala mulapadmavivecanam |
yat krtva amaro bhitva vaset kalacatustayam || 1]|

atha satcakrabhedarthe bhedinisaktimasrayet |
chedinim sarvagranthinam yoginim samupasrayet || 2||

tasya mantran pravaksyami yena siddho bhavennarah |
adau $rnu mahamantram bhedinyah param manum || 3||

adau kalimsamutkrtya brahmamantram tatah param |
devyah pranavamuddhrtya bhedani tadanantaram || 4||

tato hi mama grhniyat prapaya dvayameva ca |
cittacaficis$abdante mam raksa yugmameva ca || 5]|

bhedini mama $abdante akalamaranam hara |
hara yugmam svam mahapapam namo namo'gnijayaya || 6|

etanmantram japettatra dakiniraksasi prabho |
adau pranavamuddhrtya brahmamantram tatah param || 7||

$ambhaviti tatascoktva brahmaniti padam tatah |
manonivesam kurute tarayeti dvidhapadam || 8] |

chedinipadamuddhrtya mama manasasabdatah |
mahandhakaramuddhrtya chedayeti dvidhapadam || 9]|

svahantam manumuddhrtya japenmulambuje sudhih |
etanmantraprasadena jivanmukto bhavennarah || 10]]


http://www.aghori.it/

tatha striyoginimantram japettatraiva Sarkara |
Om ghoraripinipadam sarvavyapini $ankara || 11]]

mahayogini me papam $okam rogam hareti ca |
vipaksam chedayetyuktva yogam mayyarpaya dvayam || 12|]|

svahantam manumuddhrtya japadyogi bhavennarah |
khecaratvam samapnoti yogabhyasena yogirat || 13||

dakinim brahmana yuktam mdule dhyatva punah punah |
japenmantram sadayogi brahmamantrena yogavit || 14||

brahmamantram pravaksyami tajjapenapi yogirat |
brahmamantraprasadena jado yogi na samsayah || 15]|

pranavatrayamuddhrtya dirghapranavayugmakam |
tadante pranavatrini brahma brahma trayam trayam || 16|

sarvasiddhipadasyante palayeti ca mam padam |
sattvam guno raksa raksa mayasvahapadam japet || 17||

dakinimantrarajafica Srnusva parames$vara |
yajjaptva dakini vasya trailokyasthitipalakah || 18|

yo japet dakinimantram caitanya kundali jhatit |
anayasena siddhih syat paramatmapradarsanam || 19]|

mayatrayam samuddhrtya pranavaikam tatah param |
dakinyante mahasabdam dakinyambapadam tatah || 20]|

punah pranavamuddhrtya mayatrayam tatah param |
mama yogasiddhimante sadhayeti dvidhapadam || 21||

manumuddhrtya devesi japadyogi bhavejjadah |
japtva sampijayenmantri purascaranasiddhaye || 22]|

sarvatra cittasamyena dravyadivividhani ca |
pujayitva mulapadme cittopakaranena ca || 23]|

tato manasajapanca stotrafica kalipavanam |
pathitva yogirat bhittva vaset satcakravesmani || 24||

Saktiyuktam vidhim yastu stauti nityam mahesvara |
tasyaiva palanarthaya mama yantram mabhitale || 25| |

tat stotram $rnu yogartham savadhanavadharaya |
etatstotraprasadena mahalayavaso bhavet || 26]|
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brahmanam hamsasanghayutasaranavadavahanam devavaktra|
vidyadanaikahetum timicaranayanagninduphullaravindam

vagisam vaggatistham matimatavimalam balarkam caruvarnam |
dakinyalingitam tam suranaravaradam bhavayenmulapadme || 27]|

nityam brahmaparayanam sukhamayim dhyayenmuda dakini|
raktam gacchavimohinim kulapathe jfhianakulajfaninim |
mulambhoruhamadhyadesanikate bhiivimbamadhye prabh3|
hetustham gatimohinim $rutibhujam vidyam bhavahladinim || 28||

vidyavastavamalaya galatalapralambasobhakara|

dhyatva mulaniketane nijakule yah stauti bhaktya sudhih |
nanakaravikarasarakiranam kartri vidho yogina|

mukhyam mukhyajanasthitam sthitimatim sattvasritamasraye || 29]|

ya devi navadakini svaramani vijianint mohini |

mam patu pirayakamini bhavavidheranandasindhtdbhava |
me milam gunabhasini pracayatu srih kiticakram hi ma|
nitya siddhigunodaya suradaya $risafijiaya mohita || 30]|

tanmadhye paramakala kulaphala banaprakandakara
raka rasasasadasa $asighata lolamala komala |

sa mata navamalini mama kulam mulambujam sarvada |
sa devi lavarakini kaliphalollasaikabijantara || 31]|

dhatri dhairyavati sati madhumati vidyavati bharati |
kalyant kulakanyakadharanararupa hi siksmaspada |
moksastha sthitipdjita sthitigata mata subha yogina|
naumi $ribhavikasayam Samanagam gitodgatam gopanam || 32||

kalkeSim kulapanditam kulapathagranthikriyacchedini]
nityam tam gunapanditam pracapalam malasatarkarunam |
vidyam candagunodayam samudayam trailokyaraksaksara|
brahmajfiananivasinim sitasubhanandaikabijodgatam || 33||

gitarthanubhavapirayam sakalaya siddhaprabhapatalam |
kamakhyam prabhajami janmanilayam hetupirayam satkriyam |
siddhau sadhanatatparam parataram sakarartupayitam || 34||

brahmajfianam nidanam gunanidhinayanam karananandayanam |
brahmanam brahmabijam rajanijayajanam yagakaryanuragam || 35||

Sokatitam vinitam narajalavacanam sarvavidyavidhijfiam |
sarat saram tarum tam sakalatimiraham hamsagam pujayami || 36|

etatsambandhamargam navanavadalagam vedavedangavijfiam |
mulambhojaprakasam tarunaravisasipronnatakarasaram || 37]|
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bhavakhyam bhavasiddham jayajayadavidhim dhyanagamyam puranam
parakhyam paranayam parajanajanitam brahmartpam bhajami || 38]|

dakinisahitam brahmadhyanam krtva pathet stavam |
pathanad dharananmantri yoginam sangatirbhavet || 39|

etatpathanamatrena mahapatakanasanam |
ekartipam jagannatham visalanayanambujam || 40| |

evam dhyatva pathet stotram pathitva yogirad bhavet || 41||
iti Srirudrayamale uttaratantre mahatantroddipane

siddhamantraprakarane satcakrasiddhisadhane
bhairavabhairavisamvade dakini stotram sampurnam || patalah 30| |
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Sri Bagalamukhi Panjar Stotram

aferaer:

35 T AHAE TIATHET NAFRT ToRET FAIT HeAET $aT RS R,

3TTSCY Beg:, STICARINY AT WFaR’T FaTeTHEY e,

goll dlsl, FdTeT ATFT:, Foll Sleteh HA WY AeA-cloT-AeA1G e &Tare A e
I Sadr e 7 S fafa: |

AT -7aTH

AT ARG HYY AH: R
3eTSCY Bocd o1H: AW|

STTCERIAHYT AT NATFRT SIATHET ST 7 H: e |
ol SIol o7 : SiaTuTEdat |

TATET QATFAY T TTHEAA |

Foll ISP oTH: ATH!I |

T
EETH?IW}TITFIHI
Tl Tolei13-T TaTeT|
o HEIATIAT L |
& JreTAeTe €|
gall ol S3HIeAT Five |

ol IAADIYSOIAT He |
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kip ooy
EETWFIF:I
Toll FRAIA FaTET|
o @ ave|
e@faa—clmgl

gall A7-7I1 dive|
Fol: 31T He |

SATIH +qTH

3 &t SOt A |

3 FITAHY TSIAT$AT TaTET|

35 §q gl ALAATHAT IVC|

3 gTe A UG T m&ﬁgl

3 e Hrorg wiASawer alve|

35 et fAeATRRT el 35 FTgT icTel Y JoareT he |

Similarly, do the anganyasa with the original mantra (Mul Mantra) -

3% Tl BT 8 |

3 AR RIE e

3 Fdgser @R ave |

3 gl {U YE TAFHY Hadrd §I

3 e Freg A7-3917 dive |

35 ¥ AT Eell 3% TaTel, 31E3Y % |

o)

ALY FENfey-AfO-AUSY-IceTde T,
Tt aReTe TReeE)
AR OT-ATe - fa3 ¥,
&at T gd-AeeR-AR-foEs|

After this, mentally worship —

A fraRrd 7 o §RIeacHs et IReeqanfH|
A NAFSRIY FH: § IMRRMcHAS TSI IRFIITA |
A NAFRIY 7H: T dIATCHS YT IRFIITA |
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A NArFEaRR a7 T A TT37TcHS 80 IR |
A NAFRRY 7 d HFAIcHS Aded TRFeIITH|
Y rarFR F7: § gdicHS SESCIERIETRI T

LET L TIE]

5ol dcAd&TTH GedT: YTIYUTRIsTH |

g gfaey o ST¥ed STURTY 7RI Farad 12l

3 ¥ gt At A arr &Y, qerer gef-adfash
9T ATHTAR ATETT], TEaTh-THegid IRl

3 T gt At RIwrfe-ure-gded, dof-Isor-aTRof|
SEATE-T AT IT Y, WrArsRT-fasyfydr 1131

35 T goll ¥ 4 Serel "gacad, ard-H19T AgLadT|
SPTHIHRITR AT GTc], SITAT AT A (1%

35 T goll 4 draree’T Tgaret oTelic HIadrder|
T AT 3Tl facd, drarsR genRofr jjs|)

3 T golt A SOk FaT-geial-Teal TS|
qTe] HT SaTeT &, AT # 0T IIE ||

3 U gell At fid-god: fd-a&d:, IiSdr deeri=i|
qTe] AT §9Tell fAcd, sEA-fasorarfe-atadr Nl

35 U gell A VAT THAET, ATARYIT-9e -3 |
T AT S3TelT fAcd, defer Nd-a& -4 NIl

3 T gell AT eSS T grated, et o Fq@an 74|
9T AT STl &at, et FamRod (1R

35 U gell AT ITel §EA AT dTE=AT:, FIT-Ue-ge f&el-HarH |
T AT 9Tl &l feeT-Faregeraa (1ol
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35 T gl A ged T Efall oAredt, Sraiy Heie|
T AT STl foed, NT-a& g=rgar lige i

STEETT ¥ YT dldf: ehARaTTa-a e
IHFAAT I TUTA, cap-hel-AG-AHBH |22

IGE AT FATSTAA, Fagama & 07|
dT: |aT: §ITclT &dY, I8 T HAART [123]]

$cddg, avg N SHerary faQvd:
IR STel ¢edT: U SRy ATIAH|
T5oR F: TS AT | [aeaAatiianegadr eyl

3eATEd IARAET TEATISoTare; TR |
T3t A T grdTer ATSITET herdeT 11831l

o ST¥ed TREATYT I5oREY heded |

37T HeFa: hiforhea e g i sl

I8 Tcalel HaTTy faaATereta |
HET SIRGT 2TH FaATeIay = |26l

faear fasa gcated AgTfaeias WA
3¢ SEATEATICIIAT: Y5 A1Y TN [12¢ ||

TS T EIHEY: F STAeA0T 7K |
T: g5oR wfaedd A« Safd d i el

Fiferprsaifoen arft saraae e gl
Tee g FHcAT qhd e &fd (IR0

A J 3arg

sfa HRATHAY SFamEfeaeE|

HIA GRAEST CaTAAGIEIhRbH |
TRUATART WIfeaRars #c3: |

Ife faerfa ger & gserk aftsa: Tard I1Re I
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| 3fa IH TEETfa W NAFaRT Tsoik-Eara# |

IS THEAHH

~

Y TooRITaEdaaH
STl qaar T81¢ AT T aTeredy|
QIaFeRT gfaYor T TATFHe A aiced 12|

fSEThifae=aar I8t g Fder & A
arIed T Hele AT et o e (1R

SEHTEICAT U] W] HAd HA|
TRENA AT J Tl ATclTel TASETATTHT (13 ]

Fed WieAgIGdT TAEATEIFTHIRT |
TG o3 feRY Yaie, seTelT Hafie aer Iyl

Td ~ArAfATe Fhcal Id R Faseaa Rl
TEAT: HEAUMCE MOT FAFT a9l
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Sri Bagalamukhi Panjar Stotram

viniyogah

Om asya $rimad bagalamukhi pitambara pafijarartipa stotra mantrasya bhagavana narada
ttasih,

hlrim bijam, svaha Saktih, kiim kilakam mama parasainya mantra-tantra-yantradi krtya
ksayartham $ri pitambara bagalamukhi devata prityarthe ca jape viniyogah|

rsyadi-nyasa

bhagavana narada rsaye namah Sirasi|
anustupa chandase namah mukhe|
hirim bijaya namah daksinastane|
svaha $aktiye namah vamastane|

klim kilakaya namah nabhau|

karanyasa

hlram amgusthabhyam namah|

hirim tarjanibhyam svaha|

hlrum madhyamabhyam vasat|

hlraim anamikabhyam hum|

hlraum kanisthikabhyam vausat]|
hlramh karatalakaraprsthabhyam phat|

amganyasa

hlram hrdayaya namah|

hlrim Sirase svahal

hiriim Sikhayai vasat|

hlraim kavacaya hum|
halraum netra-trayaya vausat|
hlramh astraya phat|

vyapaka nyasa

Om hlrim amgusthabhyam namah|

Om bagalamukhi tarjanibhyam svaha|

Om sarva dustanam madhyamabhyam vasat|

Om vacam mukham padam stambhaya anamikabhyam hum|

Om jihnam kilaya kanisthikabhyam vausat]|

Om buddhim vinasaya hlrim Om svaha karatala kara prsthabhyam phat]|

Similarly, do the anganyasa with the original mantra (Mul Mantra) -

Om hirim hrdayaya namah|

Om bagalamukhi $irase svahal

Om sarvadustanam Sikhayai vasat|

Om vacam mukham padam stambhaya kavacaya hum|
Om jihnam kilaya netra-trayaya vausat]|

Om buddhim vinasaya hlrim Om svah3, astraya phat|
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dhyana

madhye sudhabdhi-mani-mandapa-ratnavedyam,
simhasanom parigatam paripitavarnam|
pitambarabharana-malya-vibhusitamgi,

devim smarami dhrta-mudgara-vairi-jihnam|

After this, mentally worship —

$r1 pitambarayai namah lam prthivyatmakam gandham parikalpayami|
$r1 pitambarayai namah ham akasatmakam puspam parikalpayami|
$ri pitambarayai namah yam vayavyatmakam dhipam parikalpayami|
Sr1 pitambarayai namah ram agniatmakam dipam parikalpayami|

$ri pitambarayai namah vam amrtatmakam naivedyam parikalpayami|
Sr1 pitambarayai namah sam sarvatmakam tambuladi parikalpayami|

panjara stotra

pafijaram tatpravaksyami devyah papapranasanam|
yam pravisya na badhante banairapi narah kvacita ||1]|

Om aim hlim érim érimat pitambara devi, bagala buddhi-varddhini|
patu mamanisam saksat, sahasrarka-samadyuti ||2]|

Om aim hlim érim éikhadi-pada-paryantam, vajra-pafijara-dharini]|
brahmastra-samjfia ya devi, pitambara-vibhsita ||3]|

Om aim hlim érim éri bagala “yavatvatra, codharva-bhagam maheévari|
kamamkusakala patu, bagala $astra bodhini | |4]|

Om aim hlim érim pitambara sahasraksa lalatam kamitarthada|
patu mam bagala nityam, pitambara sudharini ||5]|

Om aim hlim érim karnayos$caiva yuga-padati-ratna prapdijita|
patu mam bagala devi, nasikam me gunakara ||6]||

Om aim hlim érim pita-puspaih pita-vastraih, pujita vedadayini|
patu mam bagala nityam, brahma-visnavadi-sevita ||7]|

Om aim hlim érim pitambara prasannasya, netrayoryuga-pad-bhruvau|
patu mam bagala nityam, balada pita-vastra-dhrk ||8]|

Om aim hlim érim adharosthau tatha dantan, jihnam ca mukhagam mamal|
patu mam bagala devi, pitambara sudharini ||9]]

Om aim hlim érim gale haste tatha vahnoh, yuga-pad-buddhida-satam|
patu mam bagala devi, divya-sraganulepana ||10]|

Om aim hlim érim hrdaye ca stanau nabhau, karavapi kréodari]|
patu mam bagala nityam, pita-vastra ghanavrta ||11]]
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jaghghayam ca tatha corvoh gulphayoscati-vegini|
anuktamapi yat sthanam, tvak-kes$a-nakha-lomakam ||12]|

asrgh mamsa tatha'sthini, sandhayascapi me para|
tah sarvah bagala devi, raksenme ca manohara ||13||

ityetad varadam gopyam kalavapi visesatah
pafijaram bagala devyah ghora daridrya nasanam|
pafjaram yah pathet bhaktya sa vighnairnabhibhitaye ||14]]

avyahata gatiscasya brahmavisnavadi satpure|
svarge martye ca patale na’rayastam kadacana ||15]|

na badhante naravyaghra panjarastham kadacana|
ato bhaktaih kaulikaiSca svaraksartham sadaiva hi ||16]|

pathaniyam prayatnena sarvanartha vinasanam|
maha daridrya $amanam sarvamamgalyavardhanam ||17||

vidya vinaya satsaukhyam mahasiddhikaram param|
idam brahmastravidyayah pafijaram sadhu gopitam ||18]|

pathet smaret dhyanasamsthah sa jayenmaranam narah|
yah pafjaram praviSyaiva mantram japati vai bhuvi |[19]|

kauliko'kauliko vapi vyasavad vicared bhuvi|
candrasurya samobhutva vaset kalpayutam divi ||20] ]

$ri siita uvaca

iti kathitamasesam Sreyasamadibijam|

bhavasata duritaghnam dhvastamohandhakarakam|
smaranamatisayena praptirevatra martyah|

yadi vi$ati sada vai pafjaram panditah syat ||21]|

|| iti parama rahasyati rahasye pitambara pafijara-stotram ||

panjaranyasastotram

atha panjaranyasastotram
bagala purvato raksed agneyyam ca gadadhari|
pitambara daksine ca stambhini caiva nairttate ||1]]

jihnakilinyato rakset pascime sarvada hi mam|
vayavye ca madonmatta kauberyam ca trisdlint ||2]|

brahmastradevata patu aisanyam satatam mama|
samraksen mam tu satatam patale stabdhamatrka ||3]]
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ardhvam raksenmahadevi jihnastambhanakarini|
evam dasa diso raksed bagala sarvasiddhida ||4||

A aas

tasyah samsmaranadeva $atriinam stambhanam bhavet ||5]|
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Ugratara Hridayastotram

AMAGTARTEEITATH,

ANfAT 3ar7 |
QU] UTATY 876 o ellehlell fcfehiehd |
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| 3far &aT=Te ||

Td &TedT HT AR I ged 9o |l

S IECIGEEIGASGIREREEEEAREDN
AT TRIIFT: AT FIF A | 3l

HET ATEFN NI A Focll ST |
it ffeawfot 3t g wdy R 1 )
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AT TET SETcg el o || ||

THTRIT AGTHATIT BIRITAT HATeAHT |

£ £ . N
hTeTEUT SITelhTEIT STIGIIETHDINRT || ¢o|

dcd AT Ao Gl drd ATAAGISHT |

JFATS IFATEAT I IFdATATIRATHAT || 22 |
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ATHAN I HATAT: FAGHITHATTAT: || 2Rl
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frereh hect gT=iY el g2y $Tafcy |
AT &1 7 TATET AAUT QAT HEAHATT Il 26 |l

QrENIE widfercear eEcgfasafa |
&1 g T BseareT: T50 Helley qeee || 2ol

mrmﬁmma;ﬁnyﬁﬁamm:l
& A & AcAaAoT rerareanfAAfTTar: || ¢l

deafaeTaaT3oT e ATfesi|
(5w: & & g &)
sfa #FA0T SeaeT AT Foota B 1| 2RI

AT fcioleh Shedl STA-ATE HATIR |

dRIT: g8 &Td AAUTIYUTRISH || R0 |

TSI ATAT Il fEIONTRA |
IMSIMCHIAUTAT el ITCIOTMEHTH | 2]

ABIG:W HERIIT HShS YU |
HETHY FAGTER IScEAT HGIAHA || Rl

Tcd T ADFA o 9rafd oTdedd |
MY T caleT of TR fAE sFafad Il 3l

| 3fa SraRda= RauradaeFar
AAGIARTEET FFYUTH |
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Shrimad Ugratara Hridayastotram
Srimadugratarahrdayastotram

$risiva uvaca |
§tinu parvati bhadram te lokanam hitakarakam |
kathyate sarvada gopyam tarahrdayamuttamam || 1||

Sriparvatyuvaca |
stotram katham samutpannam krtam kena pura prabho |
kathyatam sarvasadvrttam krpam krtva mamopari || 2||

$risiva uvaca |
rane devasure purvam krtamindrena supriye |
dustasatruvinasartham balavrddhiyasaskaram || 3]|

viniyogah |

Om asya Srimadugratarahrdayastotramantrasya Sribhairavarsih |
anustup chandah | $Srimadugrataradevata | strim bijam | hiim Saktih |
namah kilakam | sakalasatruvinasarthe pathe viniyoga ||

|| rsyadinyasah ||

$ribhairava rsaye namah Sirasi |

anustupchandase namah mukhe |

Srimadugratara devatayai namah hrdi |

strim bijaya namah guhye |

him $aktaye namah nabhau |

namah kilakaya namah padayoh |

sakala $atruvinasarthe pathe viniyogaya namah afijalau ||

|| iti rsyadinyasah ||
|| atha karanyasah ||

Om strim angusthabhyam namah |

Om hrim tarjanibhyam namah |

Om hiim madhyamabhyam namah |

Om trim anamikabhyam namah |

Om aim kanisthikabhyam namah |

Om hamsah karatala karaprsthabhyam namah ||

|| iti karanyasah ||
|| atha hrdayadisadanganyasah ||
Om strim hrdayaya namah |

Om hrim $irase svaha |
Om him $ikhayai vasat |
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Om trim kavacaya hum |
Om aim netratrayaya vausat |
Om hamsah astraya phat ||

|| iti hrdayadisadanganyasah ||

|| atha dhyanam ||

Om dhyayetkotidivakaradyutinibham balenduyukéekharam
raktangim rasanam suraktavasanam purnendubimbananam |
pasam kartrimahankusadi dadhatim dorbhiscaturbhiryutam
nanabhdsanabhusitam bhagavatim taram jagattarinim || 4]]
|| iti dhyanam ||

evam dhyatva subham taram tatasyu hrdayam pathet ||

tarini tattvanisthanam sarvatattvaprakasika |
ramabhinna parasaktih Satrunasam karotu me || 5]||

sarvada Satrusamrambhe tara me kurutam jayam |
strim trimsvardpini devi trisu lokesu visruta || 6]|

tava snehanmayakhyatam na paiSunyam prakasyatam |
Sainudevi tava snehat taranamani tattvatah || 7|

varnayisyami guptani durlabhani jagattraye |
tarini tarala tara trirtpa taraniprabha || 8||

sattvarupa mahasadhvi sarvasajjanapalika |
ramaniya rajortupa jagatsrstikari para || 9||

tamortpa mahamaya ghoraravam bhayanaka |
kalartupa kalikakhya jagadvidhvamsakarika || 10]|

tattvajfianaparananda tattvajhanaprada'nagha |
raktangi raktavastra ca raktamalaprasobhita || 11]|

siddhilaksmi$ca brahmani mahakali mahalaya |
namanyetani ye marttyah sarvadaikagramanasah || 12]]

prapathanti priye tesam kinkaratvam karomyaham |
taram taraparam devim tarake$varapijitam || 13]|

tarinim bhavapathodherugrataram bhajamyaham |
strim hrim hdm trim phat mantrena jalam japtva'bhisecayet || 14||

sarve rogah pranasyanti satyam satyam vadamyaham |
trim svahantairmahamantraiScandanam sadhayettatah || 15]||
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tilakam kurute prajfio loko vasyo bhavetpriye |
strim hrim trim svaha mantrena $masanam bhasmamantrayet || 16]|

Satrorgrhe pratiksiptva $atrormrtyurbhavisyati |
hrim hdm strim phadantamantraih puspam sams$odhya saptadha || 17||

uccatanam bhavatyasu ripinam naiva samsayah |
strim trim hrim mantravaryena aksatascabhimantritah || 18]|

tatpratiksepamatrena Sighramayati manini|
(hamsah Om hrim strim hiim hamsah)
iti mantrena japtena Sodhitam kajjalam priye || 19]|

tasyaiva tilakam krtva jaganmoham samacaret |
tarayah hrdayam devi sarvapapapranasanam || 20]|

vajapeyadiyajfianam kotikotigunottaram |
gangadisarvatirthanam phalam kotigunatsmrtam || 21||

mahaduhkhe maharoge sankate pranasamsaye |
mahabhaye mahaghore pathetstotram mahottamam || 22||

satyam satyam mayoktam te parvati pranavallabhe|
gopaniyam prayatnena na prakasyamidam kvacit || 23||

|| iti Sribhairavitantre Sivaparvatisamvade
$rimadugratarahrdayam samptrnam ||
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Shri Nila Sarasvati Stotram

Nila Sarasvati o Sarasvati Blu & una forma di Tara Devi nella sua forma feroce.

Tara ha un colore blu intenso. E molto simile a Kali e ugualmente terrificante. I suoi capelli
sono aggrovigliati e ha serpenti come ornamenti. La lingua penzolante ed assetata di
sangue, balla su un cadavere, indossa una ghirlanda di teste umane ed & vestita con la
pelle di una tigre. Ha quattro braccia in cui tiene un loto, una spada, una forbice, una
testa mozzata o una ciotola per bere.

Il termine Tara significa liberatore o salvatore, ma anche attraversare, andare oltre, dalla
radice sanscrita &rj, che significa "attraversare"”, come attraversare un fiume, l'oceano, una
montagna o qualsiasi situazione difficile. Tara € la salvatrice, € colei che guida, € la
conoscenza che salva.

Tara € anche il suono non manifesto personificato come una dea. Tara € la forza salvifica
attraverso il suono del mantra. Tara € 'OM che pervade tutta la creazione, & il suono
primordiale che & I'origine della creazione ma anche la sua dissoluzione.

Tara € inoltre una importante divinita buddista consorte del Buddha Avalokiteshvara, € la
dea compassionevole verso tutti gli esseri viventi. Il mantra, sia induista che buddista, a lei
dedicato come preghiera & 3* AR IR R Td16T - Om tare tuttare ture svaha (sohain

tibetano).

Dopo aver cantato Shri Nila Sarasvati Stotram € necessario mostrare lo Yoni Mudra alla
Dea.
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#ft frer arEaed '@

Sri Nila Sarasvati Stotram

&Y IO FH: ||

$r1 ganesaya namah ||

HREY HGRIS HARMIARSH | (var. HTShT — aTasehl)
HFAFIT aX¢ o AT AT TROMTAH |l 2l

ghorarlipe maharave sarvasatru-vasarikari | (var. bhayankari - ksayankari)
bhaktebhyo varade devi trahi mam Saranagatam || 1]||

Oh Dea con una forma feroce e un suono eccezionale,
Che soggioghi tutti i nemici,

E che benedice tutti i suoi devoti.

Aiutami a prendere rifugio in Te.

AT i [Peerrudaiad |
SZIUTIER &fd A1fg AT ROMITAH || Rl

sura'surarcite devi siddhagandharvasevite |
jadyapapahare devi trahi mam $aranagatam || 2||

Oh Dea adorata da Deva e Asura,

Chi e servita dai Siddha e Gandarva,

E che distrugge tutti i peccati accumulati.
Aiutami a prendere rifugio in Te.

c‘ICId‘\CHHIQ:I_’GI"d\ aﬁaﬁ%mﬂaﬂﬁvﬁ I
gasete afa Afg AT RO Il 311

jatajutasamayukte lolajihvanukarint |
drutabuddhikare devi trahi mam Saranagatam || 3]|

Oh Dea dai capelli legati e arruffati,

Che con una lingua insaziabile e penzolante pone fine all'oscurita,
E che fa funzionare il nostro cervello molto velocemente.

Aiutami a prendere rifugio in Te.

TlFIed BRET TUSEY FAAISET o | (var. HIerEd)
GISeET AAEII Mg AT ROMIAH_ | ¥l
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saumyarlpe ghorardpe candartpe namo'stu te | (var. krodharupe)
srstirlipe namastubhyam trahi mam $aranagatam || 4||

Oh Dea! I miei saluti a Te che hai la forma della rabbia cosi come della natura placida.
Che hai una forma terribile e la forma della creazione.
Aiutami a prendere rifugio in Te.

STSIAT ST g8 HFdTell HFddcdel | (var. STSdT HTdn)
Aol &X A &fd g AT eRomra 1l sl

jadanam jadatam hamsi bhaktanam bhaktavatsale | (var. jadatam bhajatam)
mudhatam hara me devi trahi mam $aranagatam || 5]|

Oh Dea, che distruggi gli idioti e l'idiozia,
E che € molto cara ai suoi devoti,
Per favore, distruggi la mia follia.
Aiutami a prendere rifugio in Te.

& G 2 SRRy e |

3R AHEIE F1Tg AT IROMITAHA || &l

hrim hrimkaramaye devi balihomapriye namah |
ugratare namastubhyam trahi mam Saranagatam || 6||

I miei omaggi a colei che piace il canto "hram hruam",
E a cui piacciono i sacrifici e le offerte nel fuoco,
Saluto Te, la feroce Tara Devi.

Aiutami a prendere rifugio in Te.

geftf afg wen et sl afg afe A |
S g A T Mg HAT WOMITAH || bl (var. Hacd)

buddhim dehi yaso dehi kavitvam dehi dehi me |
kubuddhim hara me devi trahi mam Saranagatam || 7|| (var. madhatvam)

Oh Dea! Dammi saggezza, fama e capacita di scrivere poesie,
E per favore distruggi la follia in me.
Aiutami a prendere rifugio in Te.

SeglIiacd Hegeadiwad UM | (var. waifafafave ge<)
dR IRITEATATEY g AT QRO |l <l
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indradideva sadvrnda-~vandite karunamayi | (var. indradidivisad vrnda)
tare taradhinathasye trahi mam $aranagatam || 8||

Tu che sei salutata da Indra e da altri come coppia,

Tu che sei misericordiosa. Oh Tara con il suo Signore Supremo.
Aiutami a prendere rifugio in Te.

Il 37 TS i
|| atha phalasrutih ||

(Frutti o benefici dello stotra)

SCEAT T ugé&?ﬁ FIFIT I: IoealT: |

SuATY: FAefaATAT ATsT T faamom | ¢

astamyam ca caturdasyam navamyam yah pathennarah |
sanmasaih siddhimapnoti na'tra karya vicarana || 1||

Areret orTer FreT gATt AT |

S

faeandt rera faear aehearatonieata Il Rl

moksarthi labhate moksam dhanarthi dhanamapnuyat |
vidyarthi labhate vidyam tarkavyakaranadikam || 2||

3¢ TIF YSeTE] Hd HeElfedd: | YU ad 7R: |
&g QY &7 A1 HGIoam I S || 31l

idam stotram pathedyastu satatam Sraddhayanvitah | sadhanam labhate narah |

tasya Satruh ksayam yati mahaprajia ca jayate || 3||

ST Gy TZITH ST Gled aAT HY |
T 3¢ 9ofd Tl 3T T o T || ¥l

pidayam vapi sangrame japye dane tatha bhaye |

ya idam pathati stotram Subham tasya na samsayah || 4|
EAAUTSET AT Flear SdT GReaA |

HAFHAATAI T HaTagATATIsTad Il sl

stotrenanena devesi stutva devim sureSvarim |
sarvakamamavapnoti sarvavidyanidhirbhavet || 5]|
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sfa O AT G TdIF aRETaYeH |
IEATCIRA AR AT dox Fg2a |l &l

iti te kathitam divyam stotram sarasvatapradam |
asmatparataram nasti stotram tantre mahesvari || 6||

Il 3T g feateldea efadauce arRulieeRrREdd e AT ||

|| iti brhannilatantre dvitiyapatale tarininilasarasvatistotram samaptam ||
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Kamakshi Stotram

Kamakshi Stotram

HIATRT FHHATR HTolehleled #7]: Y aeeed |
HIATT HAYEITT HASIREATSY I Sfg 7ea |
PIATTETATTAFTT PIHCIARGET [TAT HFATET || ¢ |l

ArIFHALY el 3 ReT-Temanfagsere gt |
HNPTHPICAT Saclecll IHALIACHIHAT 871 &g arere |
HIATTRIATAAFET PIHGIIRGET [T STFTaT Il R |l

gralfeHd JUad seAfasuarcdred Mieeea & |
AT o A caced ANASTE HellegsTol AR o]
FIATTEATIAAES PIHCTheaT [T HFdqer || 3 ||

AeTfOee AT ATeEcIeHde gV |
G &Y od ¢ A FHUSUSE T¢ ¢fg drdigla e |
FIATTEATTAHES hIFACIhcaT e drdaay || ¥ ||
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FHITUIGTAT STTTAT FH>ATATHAA FHATATITFATH |
AEhee QT & FedRAT RId e o7t &g aras |
FIATRTATAAHES FHIHACTAHGET FEI dFdTay 1| 9 ||

Teg ST TcRaeaT T>TATIISaTellell

Do THT DAAT PG TSI |
ARRIAHGA AT AT r9eall

HIATET AT hidBATIRT Hodaeega |
FTHTRIHATIAHEN HIHGTARGET U HFTar || & |l

kamarikante kumari kalakalasya bhartuh kare dattahaste |
kamaya kamapradatri kamakotisthapujye giram dehi mahyam |
kamaksimatarnamaste kamadanaikadakse sthite bhaktapakse || 1 ||

$ricakramadhye vasantim bhataraksahpisacatidustan harantim |
Srikamakotyam jvalantim kamahinaissugamyam bhaje dehi vacam |
kamaksimatarnamaste kamadanaikadakse sthite bhaktapakse || 2 ||

indradimanye sudhanye brahmavisnvadivandye girindrasya kanye |
manyam na manye tvadanyam manitanghrim munindrairbhaje mataram tvam |
kamaksimatarnamaste kamadanaikadakse sthite bhaktapakse || 3 ||

simhadhirtidhe namaste sadhuhrtpadmagidhe hatasesamiidhe |
rtdham hara tvam gadam me kanthasabdam drdham dehi vagvadini tvam
kamaksimatarnamaste kamadanaikadakse sthite bhaktapakse || 4 ||

kalyanadatrim janitrim kafjapatrabhanetram kalanathavaktram |
Sriskandaputram suvastram saccaritram Sive tvam bhaje dehi vacam |
kamaksimatarnamaste kamadanaikadakse sthite bhaktapakse || 5 ||

candrapidam caturavadanam cancalapangalilam

kundasmeram kucabharanatam kuntaloddhatabhrigam |
mararatermadanasikhinam mamsalam dipayantim

kamaksim tam kavikulagiram kalpavallimupase |
kamaksimatarnamaste kamadanaikadakse sthite bhaktapakse || 6 ||

Autore: Anantaramadiksita
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Kamakshi Stotram

kamarikante kumari kalakalasya bhartuh kare dattahaste |
kamaya kamapradatri kamakotisthapujye giram dehi mahyam |
kamaksimatarnamaste kamadanaikadakse sthite bhaktapakse || 1 ||

Oh moglie del nemico del Dio dell'amore. Oh Ragazza, consorte dell'uccisore del Dio della
Morte,

Oh Dea la cui mano fa il gesto del donare e che da al Dio dell'amore il suo potere di
indurre la passione.

Oh dea adorata a Kama Koti, per favore, dammi del cibo da mangiare.

I miei saluti alla Madre Kamakshi, colei che sempre soddisfa ed € sempre dalla parte dei
suoi devoti.

$ricakramadhye vasantim bhataraksahpisacatidustan harantim |
Srikamakotyam jvalantim kamahinaissugamyam bhaje dehi vacam |
kamaksimatarnamaste kamadanaikadakse sthite bhaktapakse || 2 ||

Oh Dea che dimori nel mezzo dello Shri Chakra, e che ci protegge uccidendo Bhut
(fantasmi), PiSaca (demoni mangia-carne) e Raksasa (demoni mangiatori di uomini).
Che fa splendere Shri Kama Koti Peetham e che riduce la bramosia materialistica
portandoci verso il percorso corretto.

I miei saluti alla Madre Kamakshi, colei che sempre soddisfa ed € sempre dalla parte dei
suoi devoti.

indradimanye sudhanye brahmavisnvadivandye girindrasya kanye |
manyam na manye tvadanyam manitanghrim munindrairbhaje mataram tvam |
kamaksimatarnamaste kamadanaikadakse sthite bhaktapakse || 3 ||

Oh Dea rispettata da Indra e altri dei, salutata da Brahma e dal mondo. Oh Dea figlia del
re delle montagne.

Tu sei rispettata dai rispettati e i grandi saggi non rispettano nessun altro Dio tranne te,
ed io canto per te, Oh Madre.

I miei saluti alla Madre Kamakshi, colei che sempre soddisfa ed € sempre dalla parte dei
suoi devoti.

simhadhiridhe namaste sadhuhrtpadmagidhe hatasesamidhe |
ridham hara tvam gadam me kanthasabdam drdham dehi vagvadini tvam |
kamaksimatarnamaste kamadanaikadakse sthite bhaktapakse || 4 ||

I miei saluti alla Dea che cavalca il Leone, Tu sei nella mente dei Sadhu e delle brave
persone e per favore colpisci gli sciocchi rimasti.

Oh Dea delle parole! Per favore distruggi le mie malattie e fa che la mia voce sia ferma.
I miei saluti alla Madre Kamakshi, colei che sempre soddisfa ed & sempre dalla parte dei
suoi devoti.
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kalyanadatrim janitrim kafijapatrabhanetram kalanathavaktram |
Sriskandaputram suvastram saccaritram Sive tvam bhaje dehi vacam |
kamaksimatarnamaste kamadanaikadakse sthite bhaktapakse || 5 ||

Oh Madre, donatrice di benessere, Dea dagli occhi simili a foglie di loto, consorte del
Signore del tempo.

Tu sei la madre del Signore Skanda, che e virtuoso e ben vestito. Oh Dea Parvati, canto
per te, per favore dammi le parole.

I miei saluti alla Madre Kamakshi, colei che sempre soddisfa ed € sempre dalla parte dei
suoi devoti.

candrapidam caturavadanam cancalapangalilam

kundasmeram kucabharanatam kuntaloddhtutabhrigam |
mararatermadanasikhinam mamsalam dipayantim

kamaksim tam kavikulagiram kalpavallimupase |
kamaksimatarnamaste kamadanaikadakse sthite bhaktapakse || 6 ||

Oh Dea dal viso intelligente, Tu fai impallidire la luna. I Tuoi occhi tremano giocosi.

Il Tuo sorriso € come il bocciolo del gelsomino. Ti pieghi per il peso dei Tuoi seni ed i Tuoi
capelli attirano le api.

Tu sei luce e come un leggiadro pavone per colui che € il nemico del dio dell'amore.

Oh Kamakshi, i poeti ti immaginano come |'albero dei desideri.

I miei saluti alla Madre Kamakshi, colei che sempre soddisfa ed € sempre dalla parte dei
suoi devoti.
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Kamakshi Stotram
by Shri Adi Shankaracharya

shrerareireasd

qwad‘lqasgwdmiadard"ldlﬂqai HTcJhl

Flecll F>AGASTUT HiTHATEA AT hlTelhTs |
R . .

TN INERETHAGSIT HT>eIAT Ak

FTATET HRGFHA AR dee; HEATIATH | 2

CARIEINC I N CE R NIRRT ElY
TogTehioloToATeeT GETRTISh NN ooaod |
HIHATETT ITSRISTHGIHAT doc, HGLATIATA Il Rl

U el FIRTY T Fefed HeAaedeardsar o«
arar ATfeHASRUT e e eardied I AR |
STolT BT TA T STdSTaTgul AT

hATETT HITATTATTGI T, HSATIITA || 31l

FITETFSROUTRIRT 3TART ofsear faer fafeR-
faed ad aRf fasoRT@er T&am: gaerae |
T el &T0TI de_ 31Tl J=ATIar Alfgd:
AT rfaRTareaRdr dee AZATIIE |l ¥l

AT FEHRT elTalcicls] affedraiielfarar
drenfAfaTcRTaTaT PafasaiAgHil e |
Ao ToTA TRIdTER AT graTrroft afarof
hATETT QLTI FeATerd doa HATITA | 3l

31|a-o1|<ua-§ﬁu|?qqni YA TETHGATHH |
HT>HNICCUTTSoRTS SR Q[hT HIEUAheoll el

HIATET RIaReRISTATR YT doe, AGATIITA |l £
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BISPRIcHSAUTHATIIGHIG, Vogl (AT deddl
A=A $aeTRal e HamIeraTas |
farearetafaariRof fanferstt faeawrent Arge
FHIATETT aRYUTEegagsT doc ARATIATA |l bl

arEcald o I7 gefed #orar: siRiieten-afd o
eNofiefa=r At T YFATRY A7 IFATTd Thes |
UHTARHAIG] agﬁmss<:h|w-dq3—drqd“i
HTATET TR ATAHTSAIRT Toe, HGATTIH || < ||

HieTeerdaaiAfererdr faear faufRueier |
9 ! T -aT C .
HIATETT FRIASTHGIHAT To, AGATIITH | R |

hlocl *IH%UI qﬁi\lo-adld-lrll °hIHI‘I\{dInHIS\'°hdII

heAToll HITATITRGHI e Rebra il
HEATARIHTAH A T ol AT HIeUAh el folall
HeITONI AT A TG FT>geadr || goll

st Alee 3nfersaireifaRfad A sameheds aquiA |

srikamaksistotram

kalpanokahapuspajalavilasannilalakam matrkam

kantam kafijadaleksanam kalimalapradhvamsinim kalikam |
kafncintpuraharadamasubhagam kaficipurinayikam

kamaksim karikumbhasannibhakucam vande mahesapriyam || 1|

kasabhamsukabhasuram pravilasatkosatakisannibham
candrarkanalalocanam suruciralankarabhtsojjvalam |
brahmasripativasavadimunibhih samsevitanghridvayam
kamaksim gajarajamandagamanam vande maheSapriyam || 2]|

aim klim sauriti yam vadanti munayastattvartharupam param
vacam adimakaranam hrdi sada dhyayanti yam yoginah |
balam phalavilocanam navajapavarnam susumnasritam
kamaksim kalitavatamsasubhagam vande mahesSapriyam || 3||
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yatpadambujarenulesam anisam labdhva vidhatte vidhir-
viSvam tat paripati visnurakhilam yasyah prasadacciram |
rudrah samharati ksanat tad akhilam yanmayaya mohitah
kamaksim aticitracarucaritam vande mahesapriyam || 4||

suksmat suksmataram sulaksitatanum ksantaksarairlaksitam
viksasiksitaraksasam tribhuvanaksemankarim aksayam |
saksallaksanalaksitaksaramayim daksayanim saksinim
kamaksim Subhalaksanaih sulalitam vande mahesSapriyam || 5]|

onkaranganadipikam upanisatprasadaparavatim
amnayambudhicandrikam adhatamahpradhvamsahamsaprabham |
kancipattanapanjara"ntarasukim karunyakallolinim

kamaksim Sivakamarajamahisim vande mahesapriyam || 6||

hrinkaratmakavarnamatrapathanad aindrim $riyam tanvatim
cinmatram bhuvanes$varim anudinam bhiksapradanaksamam |
visSvaghaughanivarinim vimalinim viSvambharam matrkam
kamaksim paripirnacandravadanam vande mahesapriyam || 7||

vagdeviti ca yam vadanti munayah ksirabdhikanyeti ca
ksonibhrttanayeti ca Srutigiro yam amananti sphutam |
ekanekaphalapradam bahuvidha"karastanustanvatim
kamaksim sakalartibhaijanaparam vande mahesapriyam || 8||

mayamadimkaranam trijagatam aradhitanghridvayam
anandamrtavarirasinilayam vidyam vipasciddhiyam |
mayamanusarupinim manilasanmadhyam mahamatrkam
kamaksim karirdjamandagamanam vande mahesapriyam || 9]|

kanta kamadugha karindragamana kamarivamankaga
kalyani kalitavatarasubhaga kasturikacarcita
kampatirarasalamulanilaya karunyakallolint

kalyanani karotu me bhagavati kancipuridevata || 10]|

iti Srimad adisankaracaryaviracitam $ri kamaksistotram sampirnam |
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srikamaksistotram

kalpanokahapuspajalavilasannilalakam matrkam

kantam kafjadaleksanam kalimalapradhvamsinim kalikam |
kafcindpuraharadamasubhagam kancipurinayikam

kamaksim karikumbhasannibhakucam vande mahesapriyam || 1|

Saluti alla Dea Kamakshi, che & come i fiori dell'albero che esaudisce i desideri,
splendente, con ciocche di capelli scuri, e seduta come la Grande Madre.

Che ¢ bella con gli occhi come i petali di loto, e allo stesso tempo terribile nella forma di
Kali, la distruttrice dei peccati del Kali-Yuga.

Che e splendidamente adornata con cinture, cavigliere, ghirlande e corona e che come
Dea di Kanchi Puri, porta buona fortuna a tutti.

Il cui seno € bello come la fronte di un elefante ed e pieno di compassione.

Lodiamo Devi Kamakshi, I'amata di Shri Mahesha.

kasabhamsukabhasuram pravilasatkosatakisannibham
candrarkanalalocanam suruciralankarabhtsojjvalam |
brahmasripativasavadimunibhih samsevitanghridvayam
kamaksim gajarajamandagamanam vande maheSapriyam || 2||

Saluti alla Dea Kamakshi, che ha un pappagallo verde il quale brilla come il colore dell'erba
Kasha, lei stessa risplende luminosa come una notte illuminata dalla luna.

I cui tre occhi sono il sole, la luna e il fuoco; e che, adornata da radiosi ornamenti, &
splendente e luminosa.

I cui santi piedi sono adorati da Brahma, Vishnu, Indra e altri Deva, cosi come dai Grandi
Saggi.

Il cui movimento € dolce come il re degli elefanti.

Lodiamo Devi Kamakshi, I'amata di Shri Mahesha.

aim klim sauriti yam vadanti munayastattvartharupam param
vacam adimakaranam hrdi sada dhyayanti yam yoginah |
balam phalavilocanam navajapavarnam susumnasritam
kamaksim kalitavatamsasubhagam vande mahesapriyam || 3||

Saluti alla Dea Kamakshi, la cui forma trascendentale assoluta € espressa dai Grandi Saggi
con i Bija mantra "Aim Klim Sauh".

Che € la causa primordiale della Parola stessa e che € meditata dagli yogi nella caverna dei
loro cuori,

Che & adorata come Bala Tripurasundari. Che ha un occhio sulla fronte e ha il colore del
fiore di ibisco fresco; Lei risiede nel Sushumna (canale energetico centrale)

Che & adornata da ghirlande e porta buona fortuna a tutti.

Lodiamo Devi Kamakshi, I'amata di Shri Mahesha.

yatpadambujarenulesam anisam labdhva vidhatte vidhir-
viSvam tat paripati visnurakhilam yasyah prasadacciram |
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rudrah samharati ksanat tad akhilam yanmayaya mohitah
kamaksim aticitracarucaritam vande mahesapriyam || 4||

Saluti alla Dea Kamakshi, che con la polvere dei suoi piedi di loto Brahma crea l'universo.
Per la cui grazia perenne, Vishnu protegge l'intero universo, e Rudra distrugge in un
attimo quel Tutto (la Creazione) che ¢ illusione di Maya.

Lodiamo Devi Kamakshi, I'amata di Shri Mahesha, le cui azioni sono diverse e adorabili.

suksmat suksmataram sulaksitatanum ksantaksarairlaksitam
viksasiksitaraksasam tribhuvanaksemankarim aksayam |
saksallaksanalaksitaksaramayim daksayanim saksinim
kamaksim Subhalaksanaih sulalitam vande mahesapriyam || 5]|

Saluti alla Dea Kamakshi, la cui essenza € piu sottile del piu sottile e la cui forma € ben
contrassegnata con segni di buon auspicio e imperitura pazienza,

La conoscenza della sua essenza elimina le tendenze al male e da ristoro ai tre mondi,
La sua essenza immortale puo essere sperimentata direttamente nella meditazione.
Saluti a colei che e chiamata Dakshayani (figlia di Daksha) e che & la testimone di tutto.
Lodiamo Devi Kamakshi, I'amata di Shri Mahesha. Che & contrassegnata con attributi di
buon auspicio ed € sempre giocosa.

onkaranganadipikam upanisatprasadaparavatim
amnayambudhicandrikam adhatamahpradhvamsahamsaprabham |
kancipattanapafjara"ntarasukim karunyakallolinim

kamaksim Sivakamarajamahisim vande mahesSapriyam || 6||

Saluti alla Dea Kamakshi, che & come una Lampada di Omkara nel cortile del palazzo delle
Upanishad situato sulle montagne (alludendo alla Dea Parvati che si incarna sulle
montagne nel palazzo di Himavan).

Che & l'illuminazione dietro i quattro testi sacri (i quattro Veda) che distruggono anche i
peccati piu malvagi e rivelano la luce dell'Hamsa (I'anima universale).

Che & come un pappagallo rinchiuso nella citta di Kanchi da cui scaturisce le onde della
compassione.

Che ¢ la regina di Shiva; quello Shiva che ¢ il padrone del Desiderio (Kama).

Lodiamo Devi Kamakshi, I'amata di Shri Mahesha.

hrinkaratmakavarnamatrapathanad aindrim $riyam tanvatim
cinmatram bhuvanes$varim anudinam bhiksapradanaksamam |
visvaghaughanivarinim vimalinim visvambharam matrkam
kamaksim paripirnacandravadanam vande mahesapriyam || 7||

Saluti alla Dea Kamakshi, la cui natura & espressa dalla sillaba Hrim che quando viene
recitata dischiude i poteri di Aindri (consorte di Indra) e di Shri (Lakshmi).

Che come Devi Bhuvaneshvari, incarnazione di pura coscienza, elargisce sempre doni e
perdona i peccati.
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Che come onnipotente Madre del mondo, inossidabile e pura, tiene lontani i peccati del
mondo dal cuore dei devoti.
Lodiamo Devi Kamakshi, I'amata di Shri Mahesha, il cui volto risplende come la luna piena.

vagdeviti ca yam vadanti munayah ksirabdhikanyeti ca
ksonibhrttanayeti ca Srutigiro yam amananti sphutam |
ekanekaphalapradam bahuvidha"karastanustanvatim
kamaksim sakalartibhafijanaparam vande mahesapriyam || 8] |

Saluti alla Dea Kamakshi, che & chiamata "Dea della parola" (Sarasvati), come pure "Figlia
dell'oceano di latte" (Lakshmi) e "Figlia nata dalla terra" (Sita).

Lei e la voce che sta dietro i testi sacri, manifestatisi con la sua volonta.

E colei che dona molti frutti e si manifesta in varie forme, che € la distruttrice di tutte le
sofferenze e trascendentale in essenza.

Lodiamo Devi Kamakshi, I'amata di Shri Mahesha.

mayamadimkaranam trijagatam aradhitanghridvayam
anandamrtavarirasinilayam vidyam vipasciddhiyam |
mayamanusarupinim manilasanmadhyam mahamatrkam
kamaksim karirajamandagamanam vande mahesapriyam || 9||

Saluti alla Dea Kamakshi, che & la causa primordiale di Maya e i cui piedi sono adorati in
tutti e tre i mondi.

Che ¢ la dimora del nettare della beatitudine interiore, la suprema conoscenza della pura
coscienza su cui medita il saggio.

Che ¢ la Grande Madre che appare come essere umano per il suo potere di Maya, sebbene
risplenda sempre come pura coscienza come lo splendore all'interno di una gemma.
Lodiamo Devi Kamakshi, I'amata di Shri Mahesha, il cui movimento € dolce come il re degli
elefanti.

kanta kamadugha karindragamana kamarivamankaga
kalyani kalitavatarasubhaga kasturikacarcita
kampatirarasalamulanilaya karunyakallolint

kalyanani karotu me bhagavati kancipuridevata || 10]|

Saluti alla Dea Kamakshi, che & I'amata dei devoti e come una mucca da latte soddisfa i
loro desideri.

Il cui movimento € come quello del re degli elefanti e che condivide la meta sinistra del
suo corpo con Shiva (Ardhanarishvara).

Che ¢ la donatrice di buon auspicio, incarnata in un corpo divino profumato di Kasturi.
Che dimora sulle rive del fiume Kampa sotto un albero di mango riversando la sua
compassione (Parvati meditd su Shiva sulle rive del fiume Kampa a Kanchipuram).

Per favore, rendi la mia vita felice e prospera, o divina dea di Kanchipuram.
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Kamakhya Kavacham
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AT AT $Tdesey: TSATHSTIT aT JeT: |

I&TUNCd FFd: T TARVI FHaey d |l

| | kamakhya kavacam | |
kamakhya dhyanam

ravisasiyutakarna kumkumapitavarna
manikanakavicitra lolajihva trinetra |
abhayavaradahasta saksasutraprahasta
pranatasuranares$a siddhakamesvari sa || 1]|

arunakamalasamstha raktapadmasanastha
navatarunasarira muktakesi suhara |
Savahrdi prthutunga svanghriyugma manojiia
SiSuravisamavastra sarvakamesvari sa || 2]|

vipulavibhavadatri smeravaktra sukesi
dalitakarakadanta samicandravatamsa |
manasija-drsadistha yonimudralasanti
pavanagaganasakta samsrutasthanabhaga |
cinta caivam dipyadagniprakasa
dharmarthadyaih sadhakairvanchitartha || 3|

kamakhya-kavacam

Om kamakhyakavacasya munirbrhaspatih smrtah |
devi kamesvari tasya anustupchanda isyate ||

viniyogah sarvasiddhau tafica Srnvantu devatah |
sirah kamesvari devi kamakhya caksiisi mama ||

sarada karnayugalam tripura vadanam tatha |
kanthe patu mahamaya hrdi kamesvari punah ||

kamakhya jathare patu $arada patu nabhitah |
tripura parévayoh patu mahamaya tu mehane ||

gude kamesvari patu kamakhyorudvaye tu mam |
janunoh $arada patu tripura patu janghayoh ||

mahamaya padayuge nityam raksatu kamada |
kese kotesvari patu nasayam patu dirghika ||
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bhairavi (Subhaga) dantasanghate matangyavatu cangayoh |
bahvorme lalita patu panyostu vanavasini ||

vindhyavasinyangulisu Srikama nakhakotisu |
romakupesu sarvesu guptakama sadavatu ||

padanguli parsnibhage patu mam bhuvanesvari |
jihvayam patu mam setuh kah kantabhyantare'vatu ||

patu nascantare vaksah 1h patu jatharantare |
saminduh patu mam vastau vindurvindvantare'vatu ||

kakarastvaci mam patu rakaro'sthisu sarvada |
lakarah sarvanadisu ikarah sarvasandhisu ||

candrah snayusu mam patu vindurmajjasu santatam |
plrvasyam disi cagneyyam daksine nairrte tatha ||

varune caiva vayavyam kaubere haramandire |
akaradyastu vaisnavyah astau varnastu mantragah ||

pantu tisthantu satatam samudbhavavivrddhaye |
urddhvadhah patu satatam mam tu setudvaye sada ||

navaksarani mantresu $arada mantragocare |
navasvarastu mam nityam nasadisu samantatah ||

vatapittakaphebhyastu tripurayastu tryaksaram |
nityam raksatu bhitebhyah pisacebhyastathaiva ca ||

tat setu satatam patu kravyadbhyo mannivarakam
namah kamesSvarim devim mahamayam jaganmayim |
ya bhutva prakrtirnitya tanoti jagadayatam ||

kamakhyamaksamalabhayavaradakaram siddhasutraikahastam
Svetapretoparistham manikanakayutam kurikamapitavarnam |
jAianadhyanapratisthamatiSayavinayam brahmasakradivandya-

magnau vindvantamantrapriyatamavisayam naumi vindhyadryatistham ||
madhye madhyasya bhage satatavinamita bhavaharavali ya

llalokasya kosthe sakalagunayuta vyaktartpaikanamra |

vidya vidyaikasanta Samanasamakari ksemakartri varasya

nityam payat pavitrapranavavarakara kamapirvesvari nah ||

iti hareh kavacam tanukesthitam $amayati vai Samanam tatha yadi |
iha grhana yatasva vimoksane sahita esa vidhih saha camaraih ||

itidam kavacam yastu kamakhyayah pathedbudhah |
sukrt tam tu mahadevi tanu vrajati nityada ||
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nadhivyadhibhayam tasya na kravyadbhyo bhayam tatha |
nagnito napi toyebhyo na ripubhyo na rajatah ||

dirghayurbahubhogi ca putrapautrasamanvitah |
avartayan satam devimandire modate pare ||

yatha tatha bhavedbaddhah sangrame'nyatra va budhah |
tatksanadeva muktah syat smaranat kavacasya tu ||
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Kali Kavacham

L'armatura di Kali

SHREE SADASHIV UVAACH:

KATHITAM PARAMAM BRAHMA PRAKATEIH STUVANAM MAHAT,
AADYAAYAAH SHREE KAALIKAYAH KAVACHAM SHRUNU SAAMPRATAAM

TRAILOKYA VIJAYASYAASYA KAVACHASYA RISHI SHIVAH,
CHHANDOANUSTUPDEVATA CHA AADYA KALI PRAKEERTITAH

MAYABEEJAM BEEJAMITI RAMA SHAKTI RUDAHRITA
KREEM KEELAKAM KAMYASIDDHAU VINIYOGAH PRAKEERTITAH

HEEMAADYAA ME SHIRAH PAATU SHREEM KALI VADANAM MAM
HRIDAYAM KREEM PARASHAKTI PAAYAAT KANTHAM PARATPARA

NETRE PAATU JAGATDHAATRI KARNAU RAKSHATU SHANKAREE
PRANAM PAATU MAHAMAYA RASANA SARVA MANGALA

DANTAAN RAKSHATU KAUMARI KAPOLAU KAMALAALAYA
OSHTHADHARAU KSHAMA RAKSHETCHIBUKAM CHARUHAASINI

GREEVAN PAAYAT KULESHAANI KAKUT PAATU KRIPAAMAYI
DWO BAHU BAHUDA RAKSHET KARAU KAIVALYADAAYINI

SKANDAU KAPIDINI PAATU PRISHTHAM TRAILOKYA TAARINI
PAARSVEI PAYAADAR PRANA ME KATI ME KAMATHAASANA
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NABHAU PAATU VISHAALAKSHI PRAJASTHPNAM PRABHAVATI
URUM RAKHATU KALYANI PADAUME PAATU PAARVATI

JAYADURGAAVATU PRAANDAN SARVAANG SARVA SIDHADA
RAKSHA HEENANTO YAT STAANAM VARJITAM KAVACHENA CHA

TAT SARVA ME SADA RAKSHEDADYA KOLI SANTANI
ITI TE KATITAM DIVYAM TRAILOKYA VIJAY BHIDHAM

KAVACHAM KALIKA DEVYAM AADYAYAH PARAM ADBHUVAM
POOJAKALE PATHEDYASTU AADYADHI KRITA MANSAH

SARVAN KAMANVAAPNOTO TASYADYA SUPRASEEDATI

MANTRA SIDDHA BHAVE DAASHU KINKARAH KHVDRA SIDDHAYAH

APUTRO LABHATE PUTRAM DHANARTHI PRAPONUYADHA NAMAH
VIDYAARTHEE LABHATE VIDYAM KAAMI KAMAN VAPNUYAAT

SAHASTRA VRITTA PATHENA VARMANOASYA PURASKRIYA
PURASHCHARAN SAMPANNA YATHOKTA PHALDAM BHAVET

CHANDANAAGARU KASTURI KUNJUMEI RAKTACHANDANEIH
BHOORIJE VLAKHYA GUTIKAM SWARNASTHAN DHARYED YADI

SHIKHAAYAN DAKSHINE BAHAU KANTHE VA SADHAKAH KATAU
TASYAADDYAA KAALIKA VASHYA VAANCHITAARTH PRAYACHHI TI

NA KUTRAPI BHAYAM TASYA SARVATRA VIJAYI KAVIH
AROGI CHIRAJEEVI SYAT BALWAAN DHARANSKHAM

SARVA VIDYASU NIPUNAH SARVA SHAASTRARTH TATVA VID
VASHEE TASYA MAHEEPALA BHOGA MOKHAU KARASTHITAU

KALI KALMASH YUKTAANAM NISHREYASKARAM PARAM

II Rispettato Eterno Signore Shiva ha detto:

Ora declamero la Kali Kavach, quella che il Signore Brahma aveva pronunciato per
invocare Mahakali per eliminare I'oscurita.

Il Signore Shiva, vincitore di tutti i tre regni, Mahashiva ¢ il narratore di questa Kali
Kavach. Il suo metro & anushtup (verso Vedico) e la sua divinita € Mahakali, I'eliminatrice
di tutte le tenebre.

Il bija mantra di maya ¢ il seme. La bellezza ¢ I'energia che ascende alla Letizia. Krim € lo

spillo e la perfetta realizzazione e protezione dei desideri € I'applicazione per la quale &
ampiamente noto.
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Hrim, possa la Dea Primordiale proteggere la mia testa. Shrim, possa la Dea Devi che
elimina le tenebre proteggere il mio viso. Krim, possa la Suprema Energia riposare nel mio
cuore come la fonte di tutte le forze. Possa la piu grande dei grandi riposare nella mia gola
per proteggere sempre la mia voce.

O Dea, creatrice dell'universo percepibile, ti prego riposa nei miei occhi per proteggere la
mia vista. O Dea della Pace, Devi Shankari, possa Tu proteggere le mie orecchie. Possa la
Dea Mahamaya, la finale Misura di Consapevolezza, proteggere il mio naso. O
dispensatrice di Benessere, possa Tu proteggere la mia lingua e il gusto.

O dea di tutte le pieta, Kaumari Devi, ti prego proteggi i miei denti. O Dea che risiedi nel
loto, Kamalamayi, possa Tu proteggere le mie guance. O Dea del perdono, Kshamamayi,
possa Tu proteggere le mie labbra e O Charuhasini, proteggi il mio mento.

O Param Mahamayi! Possa Tu proteggere il mio collo e colei che € la manifestazione di
tutti i nobili sentimenti di altruismo, protegga la parte superiore della mia schiena. Possa la
Dea che ¢ I'accordatrice di tutte le forze proteggere entrambe le mie braccia, e O datrice
della non-dualita, Kaivalyadayini, proteggi entrambe le mie mani.

Possa |'estremamente feroce proteggere entrambe le mie spalle. Possa l'illuminatrice dei
tre mondi proteggere la mia schiena. CoLei che € indivisibile in qualsiasi parte possa
garantire la mia protezione in ogni parte, e coLei che esiste in tutte le potenze e le
funzionalita possa proteggere la mia vita.

Possa la Dea con grandi occhi proteggere la mia regione dell'ombelico. Possa la Dea della
luce, Prabhavati, proteggere la mia zona intima. Possa la Dea che ¢ il benessere di tutti,
Kalyani, proteggere le mie cosce, e possa Parvati in persona proteggere entrambi i miei
piedi.

Vittoria a te, Durga Devi! Ti prego proteggi il mio alito di vita e tutte le siddhi che
possiedo. Possa colLei che concede tutte le conquiste proteggere tutto il mio corpo. Possa
Lei proteggere anche tutte quelle mie parti che non sono state menzionate in questa
preghiera o che non sono citabili.

Possa sempre rimanere sotto la protezione di tale Devi che & soprattutto eterna Madre
Divina, colLei che rimuove tutte le tenebre. Questo intero universo ¢ I'esposizione della Sua
manifestazione, Lei che & la vincitrice di tutti i tre regni.

Questa ¢ la Kavach di Kali Devi che rimuove tutte le tenebre e che & I'eterna Divina Madre.

II devoto che recita questa Kavach con sentimento ogni mattina dopo aver
rispettosamente invocato la Dea avra soddisfatti tutti i desideri. Arrendendosi totalmente
alla Dea egli ottiene la realizzazione piu completa della perfezione e con piccole offerte e
rinunce, egli ottiene grandi favori.

Coloro che recitano questa Kavach avranno esauditi i loro desideri; coloro che non hanno
figli avranno bambini, i poveri otterranno ricchezze, e gli studenti avranno un buon
rendimento. In questo modo coloro che avranno letto questa Kavach realizzeranno le loro
ambizioni.
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Recitare questa Kavach mille volte equivale a completare I'offerta homa.

Questa Kavach se scritta su corteccia di albero di betulla con un bastoncino di sandalo,
profumo di limonia, rosso vermiglio e polvere di sandalo rossa miscelati in una pasta, dara
molti vantaggi alla persona che la indossa.

Quando indossata sulla testa, o sulla parte superiore del braccio destro, al collo, o in vita,
Kalika Devi si arrende a tale persona e concede i benefici desiderati.

La lettura di questa Kavach rimuove tutti i timori del devoto e concede sempre la vittoria.
Tale persona rimane libera da infermita e avra lunga vita; anche coloro che sono deboli
diventeranno forti.

La lettura di questa Kavach fa diventare un erudito studioso esperto in tutte le discipline
delle scritture. Fa sviluppare e diventare forte e potente il cervello. Chi legge questa
Kavach riceve sempre protezione e sicuramente acquisira la salvezza (Moksha). Passera
tutta la sua vita nella prosperita e nella felicita.

Ora siete in grado di conoscere questa conoscenza suprema, che distrugge tutte le
nefandezze di questa era oscura e rimuove tutte le tenebre dell'ignoranza.
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Tara Kavacham
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tarakavacam

Sriganesaya namah |

iSvara uvaca |

kotitantresu gopya hi vidyatibhayamocini |

divyam hi kavacam tasyah Srrnusva sarvakamadam || 1 ||

asya tarakavacasya aksobhya rsih , tristup chandah ,

bhagavati tara devata , sarvamantrasiddhisamrddhaye jape viniyogah |
pranavo me S$irah patu brahmariipa mahesvari |

lalate patu hrimkaro bijaripa mahesvari || 2 ||

strimkaro vadane nityam lajjarapa mahesvar |
hiimkarah patu hrdaye bhavanirtpasaktidhrk || 3 ||

phatkarah patu sarvange sarvasiddhiphalaprada |
kharva mam patu devesi gandayugme bhayapaha || 4 ||

nimnodari sada skandhayugme patu mahesvari |
vyaghracarmavrta katyam patu devi Sivapriya || 5 ||

pinonnatastant patu parévayugme mahesvari |
raktavartulanetra ca katidese sada'vatu || 6 ||

lalajihva sada patu nabhau mam bhuvanesvari |
karalasya sada patu linge devi harapriya || 7 ||

pingograikajata patu janghayam vighnanasini |
pretakharparabhrddevi janucakre mahesvari || 8 ||
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nilavarna sada patu januni sarvada mama |
nagakundaladhartri ca patu padayuge tatah || 9 ||

nagaharadhara devi sarvangam patu sarvada |
nagakankadhara devi patu prantaradesatah || 10 ||

caturbhuja sada patu gamane Satrunasini |
khadgahasta mahadevi Sravane patu sarvada || 11 ||

nilambaradhara devi patu mam vighnanasini |
kartrihasta sada patu vivade Satrumadhyatah || 12 ||

brahmartpadhara devi sangrame patu sarvada |
nagakankanadhartri ca bhojane patu sarvada || 13 ||

$avakarna mahadevi $ayane patu sarvada |
virasanadhara devi nidrayam patu sarvada || 14 ||

dhanurbanadhara devi patu mam vighnasankule |
nagancitakati patu devi mam sarvakarmasu || 15 ||

chinnamundadhara devi kanane patu sarvada |
citamadhyasthita devi marane patu sarvada || 16 ||

dvipicarmadhara devi putradaradhanadisu |
alankaranvita devi patu mam haravallabha || 17 ||

raksa raksa nadikufije hiim hiim phat susamanvite |
bijarlipa mahadevi parvate patu sarvada || 18 ||

manibhrdvajrini devi mahapratisare tatha |
raksa raksa sada him him Om hrim svaha mahesvari || 19 ||

puspaketurajarheti kanane patu sarvada |
Om hrim vajrapuspam hum phat prantare sarvakamada || 20 ||

Om puspe puspe mahapuspe patu putranmahedvari |
him svaha Saktisamyukta daran raksatu sarvada || 21 ||

Om am hiim svaha mahes$ani patu dydte harapriya |
Om hrim sarvavighnotsarini devi vighnanmam sada'vatu || 22 ||

Om pavitravajrabhiime humphatsvaha samanvita |
purika patu mam devi sarvavighnavinasini || 23 ||

Om ah surekhe vajrarekhe humphatsvahasamanvita |
patale patu sa devi lakini namasamifika || 24 ||
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hrimkari patu mam pdrve Saktiripa mahesvari |
strimkari patu devesi vadhiriipa mahesvari || 25 ||

hamsvartipa mahadevi patu mam krodharapint |
phatsvartpa mahamaya uttare patu sarvada || 26 ||

pascime patu mam devi phatsvartpa harapriya |
madhye mam patu devesi hiimsvartpa nagatmaja || 27 ||

nilavarna sada patu sarvato vagbhava sada |
bhavani patu bhavane sarvaisvaryapradayini || 28 ||

vidyadanarata devi vaktre nilasarasvati |
sastre vade ca sangrame jale ca visame girau || 29 ||

bhimariipa sada patu Smasane bhayanasini |
bhatapretalaye ghore durgama Srighana'vatu || 30 ||

patu nityam mahesani sarvatra Sivaditika |
kavacasya mahatmyam naham varsasatairapi || 31 ||

$aknomi gaditum devi bhavettasya phalam ca yat |
putradaresu bandhiinam sarvades$e ca sarvada || 32 ||

na vidyate bhayam tasya nrpapujyo bhavecca sah |
Sucirbhitva'sucirvapi kavacam sarvakamadam || 33 ||

prapathan va smaranmartyo duhkhasokavivarjitah |
sarvasastre mahesani kavirad bhavati dhruvam || 34 ||

sarvavagi$varo martyo lokavasyo dhanesvarah |
rane dyute vivade ca jayastatra bhaved dhruvam || 35 ||

putrapautanvito martyo vilasi sarvayositam |
Satravo dasatam yanti sarvesam vallabhah sada || 36 ||

garvi kharvi bhavatyeva vadi skhalati darsanat |
mrtyusca vasyatam yati dasastasyavanibhujah || 37 ||

prasangatkathitam sarvam kavacam sarvakamadam |
prapathanva smaranmartyah $apanugrahane ksamah || 38 ||

anandavrndasindhtinamadhipah kavirad bhavet |
sarvavagisvaro martyo lokavasyah sada sukhi || 39 ||

guroh prasadamasadya vidyam prapya sugopitam |
tatrapi kavacam devi durlabham bhuvanatraye || 40 ||
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gururdevo harah saksattatpatni tu harapriya |
abhedena bhajedyastu tasya siddhiduratah || 41 ||

mantracara mahesani kathitah pdrvavatpriye |
nabhau jyotistatha raktam hrdayopari cintayet || 42 ||

aiSvaryam sukavitvam ca mahavagisvaro nrpah |
nityam tasya mahesani mahilasangamam caret || 43 ||

pafcacararato martyah siddho bhavati nanyatha |
Saktiyukto bhavenmartyah siddho bhavati nanyatha || 44 ||

brahma visnusca rudrasca ye devasuramanusah |
tam drstva sadhakam devi lajjayukta bhavanti te || 45 ||

svarge martye ca patale ye devah siddhidayakah |
praséamsanti sada devi tam drstva sadhakottamam || 46 ||

vighnatmakasca ye devah svarge martye rasatale |
praséamsanti sada sarve tam drstva sadhakottamam || 47 ||

iti te kathitam devi maya samyakprakirtitam |
bhuktimuktikaram saksatkalpavrksasvarupakam || 48 ||

asadyadyagurum prasadya ya idam kalpadrumalambanam
mohenapi madena capi rahito jadyena va yujyate |
siddho'sau bhuvi sarvaduhkhavipadam param prayatyantake
mitram tasya nrpasca devi vipado nasyanti tasyasu ca || 49 ||

tadgatram prapya $astrani brahmastradini vai bhuvi |
tasya gehe sthira laksmirvani vaktre vased dhruvam || 50 ||

idam kavacamajfatva taram yo bhajate narah |
alpayurnirddhano mirkho bhavatyeva na samsayah || 51 ||

likhitva dharayedyastu kanthe va mastake bhuje |
tasya sarvarthasiddhih syadyadyanmanasi vartate || 52 ||

gorocanakunkumena raktacandanakena va |
yavakairva mahesani likhenmantram samahitah || 53 ||

astamyam mangaladine caturddasyamathapi va |
sandhyayam devadevesi likhedyantram samahitah || 54 ||

maghayam $ravane vapi revatyam va visesatah |
simharasau gate candre karkatasthe divakare || 55 ||

minarasau gurau yate vrscikasthe $anaiscare |
likhitva dharayedyastu uttarabhimukho bhavet || 56 ||
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Smasane prantare vapi $tinyagare visesatah |
niSayam va likhenmantram tasya siddhiracafcala || 57 ||

bhirjapatre likhenmantram guruna ca mahesvari |
dhyanadharanayogena dharayedyastu bhaktitah || 58 ||

acirattasya siddhih syannatra karya vicarana || 59 ||

|| iti Srirudrayamale tantre ugratarakavacam sampirnam ||
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Bhuvaneshvari Kavacham
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bhuvanesvarikavacam

$riganesaya namah |

devyuvaca |

devesa bhuvanesvarya ya ya vidyah prakasitah |
Srutascadhigatah sarvah srotumicchami sampratam || 1|

trailokyamangalam nama kavacam yatpuroditam |
kathayasva mahadeva mama pritikaram param || 2||

iSvara uvaca |
$rrnu parvati vaksyami savadhanavadharaya |
trailokyamangalam nama kavacam mantravigraham || 3||

siddhavidyamayam devi sarvai$varyasamanvitam |
pathanaddharananmartyastrailokyaisvaryabhagbhavet || 4|

Om asya $ribhuvanedvaritrailokyamangalakavacasya $iva rsih ,
virat chandah , jagaddhatri bhuvanesvari devata ,
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dharmarthakamamoksarthe jape viniyogah |
hrim bijam me Sirah patu bhuvanesi lalatakam |
aim patu daksanetram me hrim patu vamalocanam || 1|]

$rim patu daksakarnam me trivarnatma mahesvari |
vamakarnam sada patu aim ghranam patu me sada || 2||

hrim patu vadanam devi aim patu rasanam mama |
vakputa ca trivarnatma kantham patu paratmika || 3|]

$rim skandhau patu niyatam hrim bhujau patu sarvada |
klim karau triputa patu tripuraisvaryadayini || 4||

Om patu hrdayam hrim me madhyade$am sadavatu |
kraum patu nabhideSam me tryaksari bhuvanesvari || 5]|

sarvabijaprada prstham patu sarvavasankari |
hrim patu guhyadeSam me namobhagavati katim || 6]|

mahes$vari sada patu sankhini januyugmakam |
annapurna sada patu svaha patu padadvayam || 7]|

saptadasaksara payadannapiirnakhilam vapuh |
taram maya ramakamah sodasarna tatah param || 8]|

Sirahstha sarvada patu vims$atyarnatmika para |
taram durge yugam raksini svaheti dasaksara || 9||

jayadurga ghanasyama patu mam sarvato muda |
mayabijadika caisa dasarna ca tatah para || 10|

uttaptakancanabhasa jayadurga"nane'vatu |
taram hrim dum ca durgayai namo'starnatmika para || 11]|

sankhacakradhanurbanadhara mam daksine'vatu |
mahisamarddini svaha vasuvarnatmika para || 12||

nairtyam sarvada patu mahisasuranasini |
maya padmavati svaha saptarna parikirtita || 13]|

padmavati padmasamstha pascime mam sada'vatu |
pasankusaputa mayo svaha hi paramesvari || 14|

trayodasarna taradya asvarudha'nale'vatu |
sarasvati pancasvare nityaklinne madadrave || 15]|

svaha vasvaksara vidya uttare mam sada'vatu |
taram maya ca kavacam khe raksetsatatam vadhuh || 16]]
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hdm ksem hrim phat mahavidya dvadasarnakhilaprada |
tvaritastahibhih payacchivakone sada ca mam || 17]|

aim klim sauh satatam bala mirddhadese tato'vatu |
bindvanta bhairavi bala hastau mam ca sada'vatu || 18|]|

iti te kathitam punyam trailokyamangalam param |
saratsarataram punyam mahavidyaughavigraham || 19]|

asyapi pathanatsadyah kubero'pi dhanesvarah |
indradyah sakala deva dharanatpathanadyatah || 20]|

sarvasiddhi$varah santah sarvaiSvaryamavapnuyuh |
puspanjalyastakam dadyanmalenaiva prthak prthak || 21]]

samvatsarakrtayastu pujayah phalamapnuyat |
pritimanyo'nyatah krtva kamala niscala grhe || 22]|

vani ca nivasedvaktre satyam satyam na samsayah |
yo dharayati punyatma trailokyamangalabhidham || 23|]|

kavacam paramam punyam so'pi punyavatam varah |
sarvaiSvaryayuto bhiitva trailokyavijayi bhavet || 24||

puruso daksine bahau nari vamabhuje tatha |
bahuputravati bhiyadvandhyapi labhate sutam || 25]|

brahmastradini Sastrani naiva krntanti tam janam |
etatkavacamajiatva yo bhajedbhuvanesvarim |
daridryam paramam prapya so'ciranmrtyumapnuyat || 26| |

iti Srirudrayamale tantre deviSvara samvade
trailokyamangalam nama bhuvanesvarikavacam samptirnam ||
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Bhairavi Kavacham
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bhairavikavacam

Sriganesaya namah |

$ridevyuvaca |

bhairavyah sakala vidyah $rutascadhigata maya |
sampratam $rotumicchami kavacam yatpuroditam ||1]]

trailokyavijayam nama $astrastravinivaranam |
tvattah parataro natha kah krpam kartumarhati ||2||

iSvara uvaca |
Srunu parvati vaksyami sundari pranavallabhe |
trailokyavijayam nama $astrastravinivarakam ||3||

pathitva dharayitvedam trailokyavijayi bhavet |
jaghana sakalandaityan yadhrtva madhustdanah ||4]]

brahma srstim vitanute yadhrtvabhistadayakam |
dhanadhipah kubero'pi vasavastridasesvarah ||5]|

yasya prasadadiso’ham trailokyavijayi vibhuh |
na deyam parasisyebhyo'sadhakebhyah kadacana ||6]|

putrebhyah kimathanyebhyo dadyaccenmrtyumapnuyat |
rsistu kavacasyasya daksinamdartireva ca ||7]|

virat chando jagaddhatr devata balabhairavi |
dharmarthakamamoksesu viniyogah prakirtitah ||8]]

adharo bindumanadyah kamah $aktisasiyutah |
bhrgurmanusvarayutah sargo bijatrayatmakah |[9]|

balaisa me Sirah patu bindunadayutapi sa |
bhalam patu kumarisa sargahina kumarika ||10]|

dréau patu ca vagbijam karnayugmam sadavatu |
kamabijam sada patu ghranayugmam paravatu ||11]]

sarasvatiprada bala jihvam patu Suciprabha |
hasraim kantham hasakalari skandhau patu hasrau bhujau ||12]]

pancami bhairavi patu karau hasaim sadavatu |
hrdayam hasakalim vaksah patu hasau stanau mama || 13|

patu sa bhairavi devi caitanyartpinl mama |
hasraim patu sada parsvayugmam hasakalarim sada ||14]|

kuksim patu hasaurmadhye bhairavi bhuvi durlabha |
aimimomvam madhyade$am bijavidya sadavatu ||15]|
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hasraim prstham sada patu nabhim hasakalahrim sada |
patu hasaum karau patu satkuta bhairavi mama ||16]|

sahasraim sakthini patu sahasakalarim sadavatu |
guhyadeSam hasrau patu januni bhairavi mama ||17]]

sampatprada sada patu haim janghe hasaklim padau |
patu hamsauh sarvadeham bhairavi sarvadavatu ||18]|

hasaim mamavatu pracyam haraklim pavake'vatu |
hasaum me daksine patu bhairavi cakrasamsthita ||19] |

hrim klim Ilvem mam sada patu nirtyam cakrabhairavi |
krim krim krim patu vayavye hiim hiim patu sadottare ||20]]

hrim hrim patu sadaisanye daksine kalikavatu |
urdhvam praguktabijani raksantu mamadhahsthale ||21]|

digvidiksu svaha patu kalika khadgadharini |
Om hrim strim hiim phat sa tara sarvatra mam sadavatu ||22]|

sangrame kanane durge toye tarangadustare |
khadgakartridhara sogra sada mam pariraksatu ||23]|

iti te kathitam devi saratsarataram mahat |
trailokyavijayam nama kavacam paramadbhutam ||24]|

yah pathetprayato bhutva pujayah phalamapnuyat |
spardhamuddhtya bhavane laksmirvani vasettatah ||25]|

yah Satrubhito ranakataro va bhito vane va salilalaye va |
vade sabhayam prativadino va raksahprakopad grahasakuladva ||26]|

pracandadandaksamanacca bhito guroh prakopadapi krcchrasadhyat |
abhyarcya devim prapathetrisandhyam sa syanmahe$apratimo jayi ca ||27]]

trailokyavijayam nama kavacam manmukhoditam |
vilikhya bhtrjagutikam svarnastham dharayedyadi ||28]|

kanthe va daksine bahau trailokyavijayi bhavet |
tadgatram prapya $astrani bhavanti kusumani ca ||29]|

laksmih sarasvati tasya nivasedbhavane mukhe |
etatkavacamajhatva yo japedbhairavim param |
balam va prajapedvidvandaridro mrtyumapnuyat ||30]|

|| iti Srirudrayamale devi$varasamvade trailokyavijayam nama
bhairavi kavacam samaptam ||
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Sri Bagalamukhi Kavaca
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Sri Bagalamukhi Kavaca

Dhyana

sauvarnasanasamsthitam trinayanam pitasukollasinim
hemabhamgarucim $asamkamukutam saccampakasragyutam
hastairmudagara pasavajrarasanah sambibhratim bhiisanaih
vyaptagim bagalamukhim trijagatam samstambhinim cintayet

viniyogah

om asya Sribagalamukhibrahmastramantrakavacasya bhairava rsih,
virat chandah $ribagalamukhi devata, klim bijam, aim $aktih, $rim
kilakam, mama parasya ca manobhilasitestakaryasiddhaye viniyogah
nyasa

Sirasi bhairava rsaye namah

mukhe virata chandase namah

hrdi bagalamukhidevatayai namah

guhye klim bijaya namah

padayo aim Saktaye namah

sarvamge Srim kilakaya namah

om hram amgusthabhyam namah

om hrim tarjanibhyam namah

om hrim madhyamabhyam namah

om hraim anamikabhyam namah

om hraum kanisthikabhyam namah

om hrah karatalakaraprsthabhyam namah

om hram hrdayaya namah

om hrim Sirase svaha

om hrim Sikhayai vasat

om hraim kavacaya hum

om hraum netratrayaya vausat

om hrah astraya phat

mantroddharah

om hrim aim $rim klim $ribagalanane mama riplin nasaya nasaya
mamaisvaryani dehi dehi, sSighram manovafichitam karyam sadhaya
sadhaya hrim svaha.

kavaca

$iro me patu om hrim aim $rim klim patu lalatakam |
sambodhanapadam patu netre $ri bagalanane 11111

Srutau mam ripum patu nasikam nasayadvayam |

patu gandau sada mamaisvaryanyantam tu mastakam 11211
dehi dvandvam sada jihavam patu sighram vaco mama |
kanthadesam manah patu vanchitam bahumilakam 11311
karyam sadhayadvandvam tu karau patu sada mama |
mayayukta yatha svaha hrdayam patu sarvada 11411
astadhika-catvarimsa-dandadhaya bagalamukhi |
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raksam karotu sarvatra grhesranye sada mama 11511
brahmastrakhyo manuh patu sarvamge sarvasandhisu |
mantrarajah sada raksam karotu mama sarvada 11611

om hrim patu nabhideSam katim me bagala-avatu |
mukhi-varnadvayam patu ligam me muska-yugmakam [1711
januni sarva-dustanam patu me varna-pafcakam |

vacam mukham tatha padam sadvarnah paramesvari 11811
jamghayugme sadapatu bagala ripumohini |

stambhayeti padam prstham patu varnatraya mama (911
jihava-varnadvayam patu gulphau me kilayeti ca |
padordhvam sarvada patu buddhim padatale mama 111011
vinasayapadam patu padamgurlyonakhani me |

hrim bijam sarvada patu buddhindriyavacamsi me |1111|
sarvagam pranavah patu svaha romani me-avatu |
brahmi purvadale patu cagneyyam visnuvallabha 111211
mahesi daksine patu camunda raksase-avatu |

kaumari pascime patu vayavye caparajita 111311

varahi ca uttare patu narasimhi Sive-avatu |

drdhvam patu mahalaksmih patale $arada-avatu 111411
ityastau Saktayah pantu sayudhasca savahanah |
rajadvare mahadurge patu mam gananayakah 111511
Smasane jalamadhye ca bhairavasca sada-avatu |
dvibhuja raktavasanah sarvabharanabhusitah 111611
yoginyah sarvada pantu maharanye sada mama |

phalasruti
iti te kathitam devi kavacam paramadbhutam 111711

SriviSvavijayam nama Kirtisrivijayapradam |

aputro labhate putram dhiram $tram $atayusam 111811
nirdhano dhanamapnoti kavacasyasya pathatah |
japitva mantrarajam tu dhyatva $ri bagalamukhim 11191]
pathedidam hi kavacam nisayam niyamat tu yah |

yad yat kamayate kamam sadhyasadhye mahitale 112011
tat tat kamamavapnoti saptaratrena $amkari |

gurum dhyatva suram pitva ratro Saktisamanvitah 112111
kavacam yah pathed devi tasyasadhyam na kificana |
yam dhyatva prajapenmantram sahastram kavacam pathet 1122]]
triratrena vasam yati mrtyoh tannatra samsayah |
likhitva pratimam $atroh satalena haridraya 112311
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likhitva hrdi tannama tam dhyatva prajapen manum |
ekavim$adadinam yavat pratyaham ca sahastrakam 112411
japatva pathet tu kavacam caturvimsativarakam |
samstambham jayate Satrornatra karya vicaran 112511
vivade vijayam tasya samgrame jayamapnuyat |

Smasane ca bhayam nasti kavacasya prabhavatah 112611
navanitam cabhimantraya strinam dadyanmahesrvari |
vandhyayam jayate putro vidyabalasamanvitah 112711
Smasanamgaramadaya bhaume ratrau Sanavatha |
padodakena sprstva ca likhet lohasalakaya 112811

bhiimau $atroh svarupam ca hrdi nama samalikhet |
hastam taddhrdaye datva kavacam tithivarakam 11291
dhyatva japen mantrarajam navaratram prayatnatah |
mriyate jvaradahena dasamemshani na sams$ayah 113011
bhirjapatresvidam stotramastagandhena samlikhet |
dharayed daksine bahau nari vamabhuje tatha (13111
samgrame jayamapnoti nari putravati bhavet |

sampujya kavacam nityam pujayah phalamalabhet 113211
brahmastradini Sastrani naiva krntanti tam janam |
vrhaspatisamo vapi vibhave dhanadopamah 113311
kamatulyasca narinam $atriinam ca yamopamah |
kavitalahari tasya bhaved gamgapravahavat 113411
gadyapadyamayi vani bhaved devi prasadatah |
ekadasasatam yavat purascaranamucyate 113511
purascaryavihinam tu na cedam phaladayakam |

na deyam parasisyebhyo dustebhyasca viSesatah 113611
deyam Sisyaya bhaktaya paficatvam canyatha-aapnuyat |
idam kavacamaijfatva bhajed yo bagalamukhim 113711
Satakotim japitva tu tasya siddhirna jayate |

daradhayo manujoasya laksajapatah prapnoti siddhim param 113811
vidyam $rivijayam tatha suniyatam dhiram ca viram varam |
brahmastrakhyamanum vilikhya nitaram bhirje-astagandhena vai 113911

dhrtva rajapuram vrajanti khalu te dasoasti tesam nrpah
iti SriviSvasaroddharatantre parvatisSvarasamvade
bagalamukhi kavacam sampurnam
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Chinnamasta Kavacham
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| 3fa AMrdRaa RaIRdgar
Teherataer A1 Besteedrsad Gaui |

| | $richinnamastakavacam | |

Sriganesaya namah |

devyuvaca |

kathitacchinnamastaya ya ya vidya sugopitah |
tvaya nathena jivesa srutascadhigata maya || 1|

idanim Srotumicchami kavacam sarvastcitam |
trailokyavijayam nama krpaya kathyatam prabho || 2||

bhairava uvaca |
Srunu vaksyami devesi sarvadevanamaskrte |
trailokyavijayam nama kavacam sarvamohanam || 3||

sarvavidyamayam saksatsuratsurajayapradam |
dharanatpathanadisastrailokyavijayi vibhuh || 4|

brahma narayano rudro dharanatpathanadyatah |
karta pata ca samharta bhuvananam suresvari || 5]|

na deyam parasisyebhyo'bhaktebhyo'pi visesatah |
deyam Sisyaya bhaktaya pranebhyo'pyadhikaya ca || 6]|

devyasca cchinnamastayah kavacasya ca bhairavah |
rsistu syadvirat chando devata cchinnamastaka || 7||

trailokyavijaye muktau viniyogah prakirtitah |
humkaro me Sirah patu chinnamasta balaprada || 8||
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hram hrum aim tryaksari patu bhalam vaktram digambara |
Srim hrim hrdm aim dr$au patu mundam kartridharapi sa || 9||

sa vidya pranavadyanta $rutiyugmam sada'vatu |
vajravairocaniye hum phat svaha ca dhruvadika || 10]]|

ghranam patu cchinnamasta mundakartrividharini |
Srimayakdrcavagbijairvajravairocaniyahrim || 11]|

him phat svaha mahavidya sodasi brahmardpin |
svaparsrve varnini casrgdharam payayati muda || 12|

vadanam sarvada patu cchinnamasta svasaktika |
mundakartridhara rakta sadhakabhistadayini || 13]]

ramadya patu jihvam ca lajjadya patu kanthakam || 14||

kircadya hrdayam patu vagadya stanayugmakam |
ramaya putita vidya parsvau patu suresrvari || 15]]

mayaya putita patu nabhidese digambara |
kdircena putita devi prsthadese sada'vatu || 16]|

vagbijaputita caisa madhyam patu sasaktika |
iSvari kiircavagbijairvajravairocaniyahriim || 17]|

hamphat svaha mahavidya kotistiryyasamaprabha |
chinnamasta sada payaduruyugmam sasaktika || 18]|

hrim hrim varnini janum $rim hrim ca dakini padam |
sarvavidyasthita nitya sarvangam me sada'vatu || 19]|

pracyam payadekalinga yogini pavake'vatu |
dakint daksine patu Srimahabhairavi ca mam || 20||

nairrtyam satatam patu bhairavi pascime'vatu |
indraksi patu vayavye'sitangi patu cottare || 21||

samharini sada patu Sivakone sakartrika |
ityastasaktayah pantu digvidiksu sakartrikah || 22||

krim krim krim patu sa parvam hrim hrim mam patu pavake |
hrim hrum mam daksine patu daksine kalika'vatu || 23]|

krim krim krim caiva nairrtyam hrim hrim ca pascime'vatu |
hrim hrum patu marutkone svaha patu sadottare || 24||
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mahakali khadgahasta raksahkone sada'vatu |
taro maya vadhuh kidrcam phat karo'yam mahamanuh || 25||

khadgakartridhara tara cordhvadesam sada'vatu |
hrim strim hum phat ca patale mam patu caikajata sati |
tara tu sahita khe'vyanmahanilasarasvati || 26| |

iti te kathitam devyah kavacam mantravigraham |
yaddhrtva pathananbhimah krodhakhyo bhairavah smrtah || 27||

surasuramunindranam karta harta bhavetsvayam |
yasyajnaya madhumati yati sa sadhakalayam || 28| |

bhitinyadyasca dakinyo yaksinyadyasca khecarah |
ajiam grhnamti tastasya kavacasya prasadatah || 29||

etadevam param brahmakavacam manmukhoditam |
devimabhyarca gandhadyairmdlenaiva pathetsakrt || 30]|

samvatsarakrtayastu pujayah phalamapnuyat |
bhurje vilikhitam caitadgutikam kafncanasthitam || 31]|

dharayeddaksine bahau kanthe va yadi vanyatah |
sarvaisvaryayuto bhitva trailokyam vaséamanayet || 32|

tasya gehe vasellaksmirvani ca vadanambuje |
brahmastradini Sastrani tadgatre yanti saumyatam || 33]|

idam kavacamajfatva yo bhajecchinnamastakam |
so'pi $atrapraharena mrtyumapnoti satvaram || 34||

|| iti Sribhairavatantre bhairavabhairavisamvade
trailokyavijayam nama chinnamastakavacam sampurnam ||
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Adya Kalika Satanamastotram
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Adya Kalikadevyah Satanamastotram
Sriganesaya Namah
Sriumamaheévarabhyam Namah
Srisadasiva Uvaca ||

Srnu Devi Jagadvandye Stotrametadanuttamam |
Pathanat Sravanadyasya Sarvasiddhi$varo Bhavet || 1]]

Asaubhagyaprasamanam Sukhasampadvivardhanam |
Akalamrtyuharanam Sarvapadvinivaranam || 2||

Srimadadyakalikayah Sukhasannidhyakaranam |
Stavasyasya Prasadena Tripurariraham Sive || 3||

Stotrasyasya Rsirdevi Sadasiva Udahrtah |

Chando'nustubdevata"dya Kalika Parikirttita |
Dharmakamarthamoksesu Viniyogah Prakirttitah || 4]]
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Om Asya Sriédyéké[iké_éatanémastotramantrasya Srisadasivarsih |
Anustupchandah | Sri Adyakalika Devata |
Dharmakamarthamoksa Sidhyarthe Jape Viniyogah ||

Hrim Kali Srim Karali Ca Krirh Kalyani Kalavati |

Kamala Kalidarpaghni Kapardisakrpanvita || 5]|

Kalika Kalamata Ca Kalanalasamadyutih |
Kapardini Karalasya Karunamrtasagara || 6| |

Krpamayi1 Krpadhara Krpapara Krpagama |
Kréanuh Kapila Krsna Krsnanandavivarddhini || 7||

Kalaratrih Kamartpa Kamapasavimocani |
Kadambini Kaladhara Kalikalmasanasini || 8||

Kumaripujanaprita Kumaripujakalaya |
Kumaribhojanananda Kumarirtpadharini || 9||

Kadambavanasancara Kadambavanavasini |
Kadambapuspasantosa Kadambapuspamalini || 10]]

KiSori Kalakantha Ca Kalanadaninadini |
Kadambaripanarata Tatha Kadambaripriya || 11]|

Kapalapatranirata Kankalamalyadharini |
Kamalasanasantusta Kamalasanavasini || 12]|

Kamalalayamadhyastha Kamalamodamodin |
Kalahamsagatih Klaibyanasini Kamardpini || 13]]

Kamaripakrtavasa Kamapithavilasini |
Kamaniya Kalpalata Kamaniyavibhusana || 14||

Kamaniyagunaradhya Komalangi Krsodari |
Karanamrtasantosa Karananandasiddhida || 15|

Karananandajapesta Karanarcanaharsita |
Karanarnavasammagna Karanavratapalini || 16]]

Kasturisaurabhamoda Kasturitilakojjvala |
KastUripUjanarata Kasturipujakapriya || 17]|

Kasturidahajanani Kasttrimrgatosini |
Kasturibhojanaprita Karpiramodamodita || 18]|

Karpuramalabharana Karpuracandanoksita |
Karpurakaranahlada Karpuramrtapayini || 19]|
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Karpurasagarasnata Karpurasagaralaya |
Klrcabijajapaprita Klrcajapaparayana || 20]|

Kulina Kaulikaradhya Kaulikapriyakarinr |
Kulacara Kautukini Kulamargapradarsini || 21]|

Kasisvari Kastahartri Kasisavaradayin |
Kasisvarakrtamoda Kasisvaramanorama || 22]|

Kalamanjiracarana Kvanatkafncivibhisana |
Kancanadrikrtagara Kaficanacalakaumudr || 23] |

Kamabijajapananda Kamabijasvarupin |
Kumatighni Kulinarttinasini Kulakamini || 24||

Krith Hrim Srim Mantravarnena Kalakantakaghatinf |
Ityadyakalikadevyah Satanama Prakirttitam || 25|

Kakarakutaghatitam Kalirupasvartpakam |
PUjakale Pathedyastu Kalikakrtamanasah || 26| |

Mantrasiddhirbhavedasu Tasya Kali Prasidati |
Buddhim Vidyafica Labhate GuroradeSamatratah || 27||

Dhanavan Kirttiman Bhiiyaddanasilo Dayanvitah |
Putrapautrasukhaisvaryairmodate Sadhako Bhuvi || 28||

Bhaumavasyanisabhage Mapaficakasamanvitah |
PUjayitva Mahakalimadyam Tribhuvanesvarim || 29| |

Pathitva Satanamani Saksat Kalimayo Bhavet |
Nasadhyam Vidyate Tasya Trisu Lokesu Kincana || 30]|

Vidyayam Vakpatih Saksat Dhane Dhanapatirbhavet |
Samudra Iva Gambhirye Bale Ca Pavanopamah || 31||

Tigmaméuriva Duspreksyah Saéivat Subhadarsanah |
Rupe Murttidharah Kamo Yositam Hrdayangamah || 32||

Sarvatra Jayamapnoti Stavasyasya Prasadatah |
Yam Yam Kamam Puraskrtya Stotrametadudirayet || 33||

Tam Tam Kamamavapnoti Srimadadyaprasadatah |
Rane Rajakule Dyute Vivade Pranasankate || 34||

Dasyugraste Gramadahe Simhavyaghravrte Tatha |
Aranye Prantare Durge Graharajabhaye'pi Va || 35|
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Jvaradahe Ciravyadhau Maharogadisankule |
Balagrahadiroge Ca Tatha Duhsvapnadarsane || 36]|

Dustare Salile Vapi Pote Vatavipadgate |
Vicintya Paramam Mayamadyam Kalim Paratparam || 37||

Yah Pathecchatanamani Drdhabhaktisamanvitah |
Sarvapadbhyo Vimucyeta Devi Satyam Na Samsayah || 38] |

Na Papebhyo Bhayam Tasya Na Rogebhyo Bhayam Kvacit |
Sarvatra Vijayastasya Na Kutrapi Parabhavah || 39||

Tasya Darsanamatrena Palayante Vipadganah |
Sa Vakta Sarvasastranam Sa Bhokta Sarvasampadam || 40||

Sa Kartta Jatidharmanam Jhatinam Prabhureva Sah |
Vani Tasya Vasedvaktre Kamala Niscala Grhe || 41]|

Tannamna Manavah Sarve Pranamanti Sasambhramah |
Drstya Tasya Trnayante Hyanimadyastasiddhayah || 42]|

Adyakalisvariipakhyam Satanama Prakirtitam |
Astottarasatavrttya Purascarya'sya Giyate || 43]|

Puraskriyanvitam Stotram Sarvabhistaphalapradam |
Satanamastutimimamadyakalisvartpinim || 44||

Pathedva Pathayedvapi Srnuyacchravayedapi |
Sarvapapavinirmukto Brahmasayujyamapnuyat || 45]|
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Shyamala Dandakam
By Kalidasa

Maha Kavi Kalidasa era uno dei grandi poeti sanscriti. Shyamala Dandakam ¢ forse il piu
grande stotra scritto da lui elogiando la dea madre Shyamala. Ha usato uno stile poetico
chiamato Dandakam nello scrivere questa preghiera. Dandakam € quella poesia in cui
alcune delle righe hanno piu di 26 sillabe. Assomiglia moltissimo alla prosa. In questo
caso, l'intero Dandakam & una singola frase dall'inizio alla fine.

ATHATGUSHH,
(Tererayuiias)

syamaladandakam
(kalidasapranitam)

AU T ATl HETCTHT H>fcldTaqelTaTs |
ATgeoeiolcg PIHATST AT Hld FFRITA 2l

manikyavinamupalalayantim
madalasam mafjulavagvilasam |
mahendraniladyutikomalangim
matamgakanyam satatam smarami ||1]|

Medito sempre sulla figlia di Matanga Maharshi che tiene giocosamente una Veena fatta di
Mankikya, che e indolente per I'ebbrezza, il cui linguaggio € pittoresco e bello e il cui corpo
e splendente come la pietra preziosa blu scuro.
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TJHS Teghollddd HdleeTd HSHHAIPAT |
Q9 S Q9 O
gvgajm%ns‘fergmam—sm TAETT SETGHATA: IRl

caturbhuje candrakalavatamse kuconnate kunkumaragasone |
pundreksupasankusapuspabana-haste namaste jagadekamatah ||2]]

O Madre dei Mondi che ha quattro mani, la cui testa & adornata con la falce della luna, che
ha un seno pieno, che ha una carnagione rossa come il kumkum e che porta in mano un
arco di canna da zucchero, frecce di fiori, la corda e I'Ankusha (pungolo), mi inchino
davanti a te.

HATAT FAIRALITHT AT Agenfera |
HeT&T] FoAoN FeaaaAartaa |13

mata marakatasyama matangi madasalini |
kataksayatu kalyani kadambavanavasini ||3]|
Possa la Madre, che & scura come la pietra preziosa Marakata, che ¢ la figlia di Matanga

Maharshi, che & esuberante, di buon auspicio e che dimora nella foresta di Kadamba,
lanciare su di me lo sguardo dagli angoli dei suoi occhi.

ST AT ST aieilcdoredd |

oI GRS ST Ao ¥l

jaya matamgatanaye jaya nilotpaladyute |
jaya samgitarasike jaya llasukapriye ||4]|

Vittoria alla figlia di Matanga. Vittoria a chi ha la carnagione del giglio blu scuro. Vittoria a
chi ama e apprezza la musica. Vittoria a chi ama il pappagallo giocoso.

ST Sefel GUTHAGT- e A OledI-T8e-[Tedrediae-
HoUgHThoT-hIeFashledR-ara Y, S, Fderho |

jaya janani sudhasamudrantarudyanmanidvipa-samrudha-bilvatavimadhya-
kalpadrumakalpa-kadambakantara-vasapriye, krttivasapriye, sarvalokapriye!

(Vittoria alla Madre Divina) che & cara a Shiva e al mondo intero e che ama vivere nella

foresta di alberi di Kadamba simili a Kalpavriksha che circondano una foresta di alberi di
Bilwa sull'isola di Manidweep in mezzo all'oceano di nettare.
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AR -FINT-HHTIAT-HHATAT ol - T HITEY-LAHATL b, FIFHAG P |

sadararabdha-samgita-sambhavana-sambhramalola-nipasragabaddha-culisanathatrike,
sanumatputrike!

(Vittoria alla Madre Divina) che ¢ la figlia di Himavan, le cui ciocche di capelli, attorno alle
quali sono legate ghirlande di Nipa, oscillano quando annuisce in segno di apprezzamento
per la melodiosa musica iniziata in suo onore.

AR R ET- YW -G AT - AT A TOT- IR, ollehaTide |

Sekharibhiita-sitamsurekha-mayikhavalibaddha-susnigdha-nilalakasreni-sSrmgarite,
lokasambhavite !

(Vittoria alla Madre Divina) che € adorata dal popolo € la cui bellezza ¢ esaltata dalle
ciocche di capelli blu scure, che sono lisce e che sono illuminate dai raggi della falce della
luna che adorna la sua fronte.

RIHATAT- U T T 7- AT -Hoa g -Hecghoel I,
AFGUATA, TR AATIGh-hollTATHTTIRTH, TIA! A

kamalila-dhanussannibha-bhrilatapuspa-sandoha-sandehakrllocane,
vaksudhasecane, carugoracanapanka-kelilalamabhirame, surame! rame!

(Vittoria alla Madre Divina) che € l'incarnazione della bellezza, che ¢ la stessa Lakshmi, le
cui sopracciglia danno l'impressione dell'arco di Cupido, i cui occhi portano a dubitare che
siano i fiori dei rampicanti delle sopracciglia, che dice parole dolci e che & adornata da un
bel bindi (un segno rotondo sulla fronte) di Gorochana (una pietra trovata nei bovini).

ATeelHeETolehl-HI e A TOTehT- TG hHUS el G T - U - ITUS E U ole AT -h e NI &l -
A A-HRT-HTe -SRI N T- Ao T de Hog oA 1eay, FEar! $Ear!

prollasadbalika-mauktikasrenika-candrikamandalodbhasi-lavanya-gandasthalanyasta-
kasturikapatrarekha-samudbhita-saurabhya-sambhranta-bhrhigamganagita-
sandribhavanmandratantrisvare, susvare! bhasvare!

(Vittoria alla Madre Divina) le cui belle guance sono illuminate dalla lucentezza simile alla
luna della serie di perle che adornano i corti capelli ricci (che giocano sulla sua fronte) e la
melodia della Veena e resa piu densa dal ronzio delle api che sono attratte dalla fragranza
derivante dalle fantasie di Kasturi (Muschio) fatte sulle sue guance. Vittoria alla Madre che
ha una voce melodiosa e che ha una forma splendente.


http://www.aghori.it/

doolehraTGl-ishaTelol-dTollG e -dIegehsNITaNiedad, feeasATd !
vallakivadana-prakriyalola-talidalabaddha-tatankabhisavisesanvite, siddhasammanite!
(Vittoria alla Madre Divina) che & onorata dai Siddha e che € adornata con Tatanka

(ornamenti per le orecchie) realizzati con foglie di palma che oscillano mentre Lei suona la
Veena.

fecTgTaT-Aeldd-g T Tag{Tea ol A-HHT T -l ehsl il cTer !
ATH, TRATATeA I TRATTOTh | folaTer Aithel!

divyahala-madodvela-helalasaccaksurandolanasri-samaksipta-karnaikanilotpale!
Syamale, puritasesalokabhivaichaphale ! nirmale Sriphale!

(Vittoria alla Madre Divina) la bellezza dei cui occhi, ondeggianti a causa dell'ebbrezza
dovuta dal bere il Somarasa, supera la bellezza del giglio blu indossato sulle sue orecchie,
colei che e di carnagione blu scura, che soddisfa i desideri di tutto la gente, che e senza
macchia e che da la ricchezza come risultato (a chi la adora).

{-&qTEo—q\de;bmc-1<>1|duq-mwo-q-ao—qis-arascbm||'€|eh|a-|‘iﬁd3h, AT cHSh, Pifolh!

gafleearicas |

svedabindullasat-phalalavanya-nisyanda-sandoha-sandehakrnnasikamauktike,
sarvamantratmike, kalike! sarvasiddhyatmike!

(Vittoria alla Madre Divina) che e Kali, che & I'anima di tutti i mantra e di tutti i poteri
psichici e la perla sul cui orecchino del naso da I'impressione che sia una goccia che
trasuda dalla bellezza della sua fronte con perle di sudore che luccicano scintillanti su di
essa.

HIHG EAAIGR -TFIEHIA -G A hUT@USIcay |
S S SN N o)
AT | ! TeHIRG Y |

S ~

mugdhamandasmitodara-vaktrasphurat-ptigatambulakarpurakhandotkare !
jAianamudrakare! $rikare! padmabhasvatkare!

(Vittoria alla Madre Divina) il cui volto & illuminato da un bel sorriso, la cui bocca &
profumata con foglie di betel e foglie di canfora, che sfoggia il JAana Mudra sulla sua
mano, che elargisce ricchezza (ai suoi devoti) e le cui mani sono belle e morbide come il
loto
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Fregsye g fd-Ratedrde-faadralcee ol of-FFH ol -TAT-2NUMER |
ATEAIOMER | qergfaaren |

kundpuspadyuti-snigdhadantavali-nirmalalolakallola-sammelana-smera-$onadhare!
caruvinadhare! pakvabimbadhare!

(Vittoria alla Madre Divina) che porta una bellissima Veena, le cui labbra sono rosse come
il frutto maturo del Bimba e i cui denti brillano come gemme di gelsomino e il rosso delle
sue labbra si mescola al bianco puro dei suoi denti quando sorride.

el ToldT-Aad I aR - Tog e dled o -a U -gauTariasiad-

9

e fSaIehe]d-hrt | HeehellHfeeX | A

sulalita-navayauvanarambha-candrodayodvela-lavanya-dugdharnavavirbhavat-
kambubimbokabhrt-kandhare! satkalamandire! manthare!

(Vittoria alla Divina Madre) la cui andatura € piacevole, che € depositaria di tutte le belle
arti, il cui collo &€ come la conchiglia che emerge dall'oceano lattiginoso dell'alta marea
della sua bellezza originata dalla luna crescente di freschezza della giovinezza, delicata e
bellissima.

e AT ST -g R 3T -HH AT HATATATCATIRNS, T |

divyaratnaprabha-bamdhurachanna-haradibhisa-samudyotamananavadyamgasobhe,
Subhe!

(Vittoria alla Madre Divina) che ¢ l'incarnazione del buon auspicio e la cui bellezza
impeccabile e illuminata da ornamenti come collane tempestate di diamanti e gemme
divine.

T gT-IRATECT-Todd-Sleedd-aleaNied | Ifafer: giera!
ratnakeydra-rasmicchata-pallava-prollasat-dorlatarajite! yogibhih pjite!

(Vittoria alla Madre Divina) che & adorata dagli yogi e le cui mani brillano con i raggi del
Keyura tempestato di diamanti, raggi che danno l'impressione di teneri boccioli di foglie.

faafesAUS - Ao Aeepid-FghvTeihd-[aaATehd-are facdcdhd |

visvadinmandalavyapi-manikya-tejasphurat-kankanalamkrte-vibhramalamkrte-
sadhubhissatkrte!
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(Vittoria alla Madre Divina) che € adorata dai Sadhu. Lo splendore del Manikya con
braccialetti che vanno in tutte le direzioni del mondo e che & splendidamente adornata.

AN RS- HH AR [dog-Hcigdeaid-arioiead | Hdledegd! ey |

vasararambhavela-samujjrmbhamanaravinda-pratidvandvi-panidvaye! samtatodyaddaye!
advaye!

(Vittoria alla Madre Divina) che & una senza un secondo, la cui compassione € sempre
ascendente e le cui mani superano la bellezza del loto fiorito al mattino presto.

R - R A-H eI A ST eold e gt log-
THTHAUSS | HeaddT@usel | RIcTsaAvse | fleadehused |

divyraratnormika-didhitistoma-samdhyayamanangulipallavodyannakhendu-
prabhamandale! sannatakhandale! citprabhamandale! prollasadkundale!

(Vittoria alla Madre Divina) davanti alla quale si inchina Indra, che & una coscienza
splendente, le cui orecchie brillano e le cui unghie danno l'impressione della falce della
luna nascente, gli anelli tempestati di diamanti sulle sue dita emettono raggi luminosi rossi
creando l'impressione del crepuscolo serale (Sayam Sandhya).

ARBRITS-H1hTer-ERIA - FAR- AR AATHI - RAH AT T o oll-d feresa-ara e ool 8-
Tog AR -Hlegd-TcaATohy, fhgaht s |

tarakaraji-nikasa-haravali-smera-carustanabhoga-bharanamanmadhyavalli-valiccheda-
vicisamullasa-sandarsitakara-saundarya-ratnakare, kinkara srikare!

(Vittoria alla Madre Divina) che elargisce ricchezza a coloro che la servono, il cui seno &
adornato da diverse catene d'oro tempestate di diamanti che ricordano un ammasso di
stelle e che & leggermente piegata (a causa del peso del seno) e che ha sul ventre delle

pieghe come onde che esaltano ulteriormente la bellezza di quella che € gia una miniera di
diamanti (o oceano) di bellezza.

EASHIIARISITETTSTHRIGAH | Heliehrdaea |
hemakumbhopamottungavaksojabharavanamre ! trilokavanamre!

(Vittoria alla Madre Divina) il cui seno pieno assomiglia a vasi d'oro che la fanno piegare
leggermente e verso la quale i tre mondi si inchinano (come Madre Divina).
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AHE G-I -ATINEREAR - AaTel- AR -LATHI AT CAN-3T0T | H>[HATOT |

lasadvrtta-gambhira-nabhisarastira-Saivala-Sankakara-Syamaromavali-bhisane!
manjusambhasane!

(Vittoria alla Madre Divina) la cui parola € dolce e che & adornata con capelli scuri attorno
all'ombelico profondo e rotondo che fa pensare a un lago con muschio sulle sue sponde.

ARSI - H- T Tl Tt aT-ollelrere]- RIS | feeaveiay |
carusinjat-katisttra-nirbhartsitanamga-liladhanu-ssinjinidambare! divyaratnambare!
(Vittoria alla Madre Divina) che e vestita con una veste tempestata di gemme celestiali ed

il suono tintinnante dalla sua cintura in vita compete con quella dell'arco del dio dell'amore
Kama.

TR ool e AT olT- - A O TS T-FaoTseyeel | afegenreice !

padmaragollasanmekhala-bhasvara-sronisobhajita-svarnabhiibhrttale! candrikasitale!

(Vittoria alla Madre Divina) che e fresca come la luce della luna, I'estensione e la bellezza
della cui anca, ornata da un Mekhala che brilla di pietre rosse, supera I'estensione e la
bellezza dell'altopiano della montagna d'oro (Meru).

[ - et eI - T e s - AT e N HT- RT3 -
eI - N TRIAT G ATIT-EdTeTer | dTaTeTaTel | 2aTHel !

vikasita-navakimsukatamra-divyams$ukacchanna-cartrusobha-parabhita-
sindlra-Sonayamanendramatamga-hastargale! vaibhavanargale! syamale!

(Vittoria alla Madre Divina) le cui belle cosce, coperte di abiti divini con il colore dei
Kimshuka in fiore, competono con la proboscide dell’elefante di Indra coperto di Sindur,
che € una bellezza oscura e la cui grazia fluisce senza ostacoli.

PIHCTEATY-sATellcTel [ AT ITIU R -SehTehI GRS HTeTd aTeellelTard |
komalasnigdha-nilotpalotpaditanamgatiinira-$ankakarodarajamghalate carulilagate!

(Vittoria alla Madre Divina) la cui parte inferiore della gamba € bella e liscia dando
I'impressione della faretra di Kama fatta di gigli blu e la cui andatura & carina e giocosa.


http://www.aghori.it/

AATGFATT-H AT delT- P ol- AT U - TTH > -HoTTd -
TSR foh-ARAT-HANT-REreAWrgzode. Weede | faeel !

namradikpala-simantini-kuntala-snigdha-nilaprabhapufja-safjata-
ddrvankurasamki-saramga-samyoga-rimkhannakhenddjjvale. projjvale! nirmale!

(Vittoria alla Madre Divina) che & splendente e pura e le cui unghie dei piedi sono brillanti,
e che e circondata da cervi che sono attratti dalle ciocche scure e lisce delle consorti delle
divinita che presiedono le otto direzioni che si inchinano ai suoi piedi. I cervi sono

ingannati nel pensare, dalla consistenza e dal colore dei capelli, che sia verde erba Durva.

TEd-CA-eTGHI -3 - STl -aATOT - N - S AL TaT - AT 3T AT 0T HE e -
ST CETH - TETRAR U -0 -TEH S I Tedes | goea 34 |

prahva-devesa-laksmisa-bhitesa-lokesa-vanisa-kinasa-daityesa-yaksesa-vayvagni-
kotiramanikya-samghrsta-balatapoddama-laksarasarunya-tarunya-
laksmigrhitamghripadme! supadme ume!

(Vittoria alla Madre Divina) davanti alla quale si inchinano Indra, Vishnu, Shiva, i Lokapala
(Guardiani dei punti cardinali), Brahma, Yama, il re degli Asura, Kubera, Vayu, Agni e i cui
piedi, ornati con Laksharasa rossa e accarezzati da Lakshmi, brillano come la luce del sole
nascente dai raggi del Manikya nelle corone degli dei che si inchinano.

G -eTdlcel-NSEU, TeTICHER, Teo g, AGIeHaIITAd, fasqd, o=
faesTergaagesared |

AAATCH e ATHHglrad, IRATSETAATSET, HsSTAHARICIIATHT A, i AT Afrciar:
Afad | ey FaTie-eFcsehdfdd | ATJeHAvSAIHTUSd |

a1 Ud-FACUETATAUS R | $RAETA | deraronfcrs | qeeols e o Gt |
IAHTST TecleT ATATeGd !

surucira-navaratna-pithasthite, rathapadmasane, ratnasimhasane,
Samkhapadmadvayopasrite, visrute, tatra vighnesadurgavatuksetrpalairyute!
mattamatamgakanyasamuhanvite, bhairavairastabhirvestite,
mafjulamenakadyamganamanite, devi vamadibhi: saktibhih sevite! dhatrilaksmyadi-
Saktyastakairsevite! matrkamandalairmandite!
yaksagandharva-siddhamganamandalairarcite! bhairavisamvrte! pamcabanatmike!
pamcabanena ratya ca sambhavite! pritibhaja vasantena canandite!

(Vittoria alla Madre Divina) che € seduta sul palco di graziosi nove gioielli, il cui trono € di
diamanti, che & servita dallo Shamkha e Padma Nidhis, che € famosa, che & accompagnata
da Ganesha, Durga, Vatu e Kshetrapala, che ha la compagnia dell'intossicato Matanga
Kanyas, che ¢ circondata dagli Otto Bhairava, che € onorata da Manjula, Menaka e altre
damigelle celesti, che € servita da Sakti come Vama, le Otto Sakti di Dhatri, Lakshmi e
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altri, che € adorata dalle Sette Madri, Yaksha, Gandharva e Siddhangana, che € circondata
dalle Bhairavi, che & I'anima stessa di Kama, che & onorata da Kama e Rati e che &
propiziata da Vasanta che gode del suo affetto.

ATFTHTST W AT Feuqdt | AT ATH AT | SegATAISTH HSTH |
AMafaemaaeriagsols Feuladysad sfFaaedaar AU &9 | faeagedsT ared=
o s |

bhaktibhajam param sreyase kalpase | yoginam manase dyotase | chandasamojasa
bhrajase| gitavidyavinodatitrsnena krsnenasampujyase bhaktimaccetasa vedhasa stuyase |
visSvahrdyena vadyena vidyadharairgiyase |

O Madre! Benedici i tuoi devoti con benessere materiale e spirituale. Tu brilli nei cuori
degli yogi. Brilli nei potenti canti vedici. Sei adorata da Krishna a cui piace molto la
Gitavidya (I'arte della musica). Brahma canta le tue lodi con profonda devozione. I
Vidyadhara cantano le tue glorie con strumenti che catturano il cuore di tutti.

HAUTEUT-G [&TUTeraTuTT SYoTT
feprea ¥l FeETd RACUTAHUS =R, Faul T ga=oad AaYREgRIoT FAREIY |

Sravanaharana-daksinakvanaya vinaya kinnarairgiyase,
yaksagandharvasiddhamganamandalairarcyase,
sarvasaubhagyavanchavatibhirvadhiibhissuranam samaradhyase |

Le tue glorie sono cantate dai Kinnara suonando la melodiosa Veena che affascina le
orecchie. Sei adorata da gruppi di Yaksha, Gandharva e Shiddha. Sei propiziata dalle mogli
dei Deva che desiderano per sé stesse tutte le cose buone della vita.

HATACITTARINICH UTCIMATHHTAR YT HUSHAeAHGGURITSTII
RIATRATHAGRYETEIT Jusnenfagiieralicshi[eh d e dTerded aRshIsH |

sarvavidyavisesatmakam catugathasamuccaranam kanthamilollasadvarnarajitrayam
komalasyamalodarapaksadvayam tundasobhatidiribhavatkimsukam tam Sukam lalayanti
parikridase |

Tu coccoli e giochi con il pappagallo che € la personificazione di tutta la conoscenza, che
continua a raccontare storie interessanti, che ha sul collo tre linee di diversi colori, che ha
due ali verde scuro e il cui becco supera il fiore di Kimshuka nel suo colore rosso.

AIOTIeHE G ATETHTATH IRl ATAHRICHS JEeh ATFHA TRIATSHAT AT Al>decad
TET FeFATe]Id] IIGIUCATIcHRT HRAT fAEeavd |
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AT T ATARTHIHIAHNCTR, TEF TT Hdfedd TETT: TE: |
AT aT AR fasTead Als deriagd: IR |

panipadmadvayenaksamalamapisphatikim jianasaratmakam pustakam cankusam
pasamabibhrati yena safcintyase tasya vaktrantarat gadyapadyatmika bharati nissaret |
yena va yavakabhakrtirbhavyase, tasya vasya bhavanti striyah ptrusah |

yena va $atakumbhadyutirbhavyase so'pi laksmisahasraih parikridate |

Se un devoto medita su di Te mentre tiene tra le mani il cristallo Akshamala, il libro della
conoscenza suprema, il pungolo e la corda, dalla sua bocca emergera tutta la conoscenza
sotto forma di poesia e prosa. Se medita su di Te che hai una carnagione rossa, tutti gli
uomini e le donne saranno sotto il suo incantesimo. Se medita su di Te come se avesse
una carnagione dorata, avra migliaia di Lakshmi (cioé avra una ricchezza
incommensurabile).

foh o7 AeEdedy: AH HIFC degogiiedd diaeh EqrdT:
AET MeTENaTR IS T Shollas] degsd, dET HaHe ${cdel, T ¢ fohgel, d&
ATATRY A TGIH |

kim na siddhyedvapuh $yamalam komalam candractidanvitam tavakam dhyayatah
tasya lilasarovaridhih tasya kelivanam nandanam, tasya bhadrasanam bhutalam, tasya
vagdevata kinkari, tasya cajfiakari $ri svayam |

Cosa non € accessibile o raggiungibile per il devoto che medita sulla tua bella forma blu
scuro sfoggiando la falce della luna sulla testa? Per Iui I'oceano ¢ la piscina per gli sport
acquatici, la Nandana Vana ¢ la foresta dove pu0 giocare, il suo posto € l'intera terra, la
Dea della parola € la sua serva e la Dea Lakshmi attende i suoi ordini.

gadrUiicHs | GadeaTicHs | GdH=TcHS, GadshlicHs, JaRdcdlicHs | GaiiaricHs!
Fadearfcrs | gafdcTicAs | GadlaMicH | AdaalicH | FadalicAs | aerearicas !
Fataearfcas | Haaaicas | FAATeTTcrs! Fa1 | FITI! SeawaATge! uifg &, aifg &1, afa
e oA, f e oA, f e 1A |

sarvatirthatmike! sarvatantratmike! sarvamantratmike, sarvacakratmike, sarvasaktyatmike!
sarvapithatmike! sarvatattvatmike! sarvavidyatmike! sarvayogatmike! sarvanadatmike!
sarvavedatmike! sarvasabdatmike! sarvavisvatmike! sarvavargatmike! sarvadiksatmike!
sarvage! sarvartipe! jaganmatrke! pahi mam, pahi mam, devi tubhyam namo, devi
tubhyam namo, devi tubhyam namah!

O Devi, I'anima o l'essenza di tutte le acque sante, di tutti i tantra, di tutti i mantra, di tutti
i chakra (simboli), di tutti i poteri psichici, di tutti i troni del potere, di tutta la filosofia, di
tutta la conoscenza, di tutti gli yoga, di tutti i suoni musicali, di tutti i Veda, di tutte le
parole, tutti i mondi, tutte le divisioni e tutte le austerita, che sei ovunque, che sei ogni
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forma, che sei la Madre di tutti i mondi, per favore salvami, salvami, mi prostro davanti a
te, mi prostro davanti a te, mi prostro davanti a te.
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