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umamahesvarastotram

$11 Sankaracarya krtam |

namah $ivabhyam navayauvanabhyam
parasparaslistavapurdharabhyam |
nagendrakanyavrsaketanabhyam

namo namah $ankaraparvatibhyam || 1||

I miei saluti a Siva e Parvati, che sono eternamente beati, che sono pieni di giovinezza, le
cui splendide forme sono reciprocamente vicine. A colei che é la figlia di Nagendra
(Himalaya) ed a colui che ha il toro come bandiera. Ancora saluti a Sankara e Parvati.

namah §ivabhyam sarasotsavabhyam
namaskrtabhistavarapradabhyam |
narayanenarcitapadukabhyam

namo namah $ankaraparvatibhyam || 2||

I miei saluti a Siva e Parvati, che sono eternamente beati, Che sono sempre in appassionata
gaiezza, che concedono il dono desiderato a chi li saluta, e i cui piedi sono onorati da
Narayana. Ancora saluti a Sankara e Parvati.

namah §ivabhyam vrsavahanabhyam
virificivisnvindrasupijitabhyam |
vibhiitipatiravilepanabhyam

namo namah $ankaraparvatibhyam || 3||

I miei saluti a Siva e Parvati, che sono eternamente beati, che hanno un bue come veicolo,
che sono adorati da Virifici (Brahma), Visnu e Indra, e che sono cosparsi di sacra cenere e
polvere di sandalo. Ancora saluti a Sankara e Parvati.

namah $ivabhyam jagadi§varabhyam
jagatpatibhyam jayavigrahabhyam |
jambharimukhyairabhivanditabhyam
namo namah $ankaraparvatibhyam || 4||

I miei saluti a Siva e Parvati, che sono eternamente beati, che sono i padroni e i Signori del
mondo, le cui forme trionfano, e che sono adorati dal comandante (Indra) di Jambhari
(Agni). Ancora saluti a Sankara e Parvati.
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namah $ivabhyam paramausadhabhyam
pancaksar pafjararafijitabhyam |
prapaficasrstisthiti samhrtabhyam
namo namah $ankaraparvatibhyam || 5||

[ miei saluti a Siva e Parvati, che sono eternamente beati, che sono la grande medicina, che
sono deliziati dagli elogi del paficaksara e del pafijara, e che creano, mantengono e
distruggono tutte le manifestazioni. Ancora saluti a Sankara e Parvati.

namah $ivabhyamatisundarabhyam
atyantamasaktahrdambujabhyam |
asesalokaikahitankarabhyam

namo namah $ankaraparvatibhyam || 6||

I miei saluti a Siva e Parvati, che sono eternamente beati, che sono molto belli, che sono
sempre presenti nel cuore di loto dei loro devoti, e che possiedono il benessere di tutto
I'universo nelle loro mani. Ancora saluti a Sankara e Parvati.

namah $ivabhyam kalinasanabhyam
kankalakalyanavapurdharabhyam |
kailasasailasthitadevatabhyam

namo namah $ankaraparvatibhyam || 7|

I miei saluti a Siva e Parvati, che sono eternamente beati, che distruggono la malignita del
Kaliyuga, che hanno il corpo da un lato scheletrico e bello dall'altro, e che dimorano nel
Monte Kailasa. Ancora saluti a Sankara e Parvati.

namah $ivabhyamasubhapahabhyam
asesalokaikavis$esitabhyam |
akunthitabhyam smrtisambhrtabhyam
namo namah $ankaraparvatibhyam || §||

I miei saluti a Siva e Parvati, che sono eternamente beati, che distruggono tutto cid che
porta a effetti negativi, che sono uno e solo uno in tutto questo mondo, che hanno un’acuta
intelligenza, e che sono onorati dalle Smrti. Ancora saluti a Sankara e Parvati.

namah $ivabhyam rathavahanabhyam

ravinduvai$vanaralocanabhyam |

rakasasankabhamukhambujabhyam

namo namah $ankaraparvatibhyam || 9||

I miei saluti a Siva e Parvati, che sono eternamente beati, che hanno un carro come

veicolo, che hanno il sole, la luna e il fuoco come loro occhi, e i cui volti di loto sono
radiosi con la luce del sole e della luna. Ancora saluti a Sankara e Parvati.
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namah $ivabhyam jatilandharabhyam
jaramrtibhyam ca vivarjitabhyam |
janardanabjodbhavapijitabhyam

namo namah $ankaraparvatibhyam || 10||

[ miei saluti a Siva e Parvati, che sono eternamente beati, Che hanno i capelli intrecciati,
che sono liberi da vecchiaia e morte, e che sono pregati da Colui che ¢ nato dall’ombelico
di loto di Janardana (Brahma). Ancora saluti a Sankara e Parvati.

namah $ivabhyam visameksanabhyam
bilvacchadamallikadamabhrdbhyam |
Sobhavati $antavatis$varabhyam

namo namah $ankaraparvatibhyam || 11||

I miei saluti a Siva e Parvati, che sono eternamente beati, Che hanno tre occhi, che sono
coperti con foglie di bilva e da una ghirlanda di mallika (gelsomino), ¢ che sono Dio,
splendenti e pieni di pace. Ancora saluti a Sankara e Parvati.

namah $ivabhyam pasupalakabhyam
jagatrayiraksana baddhahrdbhyam |
samasta devasurapiijitabhyam

namo namah $ankaraparvatibhyam || 12||

I miei saluti a Siva e Parvati, che sono eternamente beati, che proteggono tutti gli esseri, i
cui cuori sono legati al benessere dei tre mondi, e che sono adorati da tutti gli dei e
demoni. Ancora saluti a Sankara e Parvati.

stotram trisandhyam $ivaparvatibhyam
bhaktya patheddvadasakam naro yah |
sa sarvasaubhagya phalani bhunkte
Satayurante Sivalokameti || 13|

Quegli uomini che recitano con devozione questo inno per Siva e Parvati, , all'alba, a
mezzogiorno e al tramonto, vivranno una vita con tutte le fortune per 100 anni, e poi
andranno nel mondo di Shiva.

itt umamahesvarastotram samptrpam ||

Qui finisce I’'Umamahe$varastotram.
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