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bhavanyastakam

na tato na mata na bandhurna data | na putro na putri na bhrtyo na bharta ||

na jaya na vidya na vrttirmamaiva | gatistvam gatistvam tvameka bhavani [I1|

Né la madre né il padre,

Non i compagni e né gli amici,

Né il figlio né la figlia,

Né il servo, né il marito,

Neanche la moglie, e neppure la conoscenza

E nemmeno la mia occupazione sono i miei veri rifugi, Oh Bhavani.
Sei Tu il mio rifugio e il mio solo rifugio, Bhavani.

bhavabdhavapare mahaduhkhabhiru | papata prakami pralobhi pramattah |l

kusamsarapasaprabaddhah sadaham | gatistvam gatistvam tvameka bhavani [[2]|

Sono in questo oceano di nascita e morte,

Sono un vigliacco, che non osa affrontare il dolore,
Sono pieno di lussuria e di peccato,

Sono pieno di avidita e desiderio,

E sono legato a questa vita inutile che faccio,

Quindi tu sei il mio rifugio e il mio unico rifugio, Bhavani.

na janami danam na ca dhyanayogam | na janami tantram na ca stotramantram ||

na janami piijam na ca nyasayogam | gatistvam gatistvam tvameka bhavani I3l

Non so come dare,

Non so come meditare,

Non conosco il Tantra,

Né conosco strofe di preghiera,

Non so come adorare,

Né so l'arte dello yoga,

Quindi tu sei il mio rifugio e il mio unico rifugio, Bhavani.

na janami punyam na janami tirtha | na janami muktim layam va kadacit ||

na janami bhaktim vratam vapi matargatistvam | gatistvam tvameka bhavani [14||

Non so come essere giusto, Non so la strada per i luoghi sacri,
Non conosco la via della salvezza,

Non so come unire la mia mente con Dio,

Non so l'arte della devozione,

Non so come praticare le austerita, Oh, Madre,

Quindi tu sei il mio rifugio e il mio unico rifugio, Bhavani.



kukarmt kusangi kubuddhih kudasah | kulacarahinah kadacaralinah ||

kudrstih kuvakyaprabandhah sadaham | gatistvam gatistvam tvameka bhavani |[5]|

Ho compiuto azioni malvage,

E frequentato cattive compagnie,

Ho avuto pensieri cattivi e peccaminosi

Ho servito cattivi maestri,

Appartengo a una cattiva famiglia,

Sono immerso in atti peccaminosi,

Il mio sguardo € malevolo

I miei scritti sono una collezione di parolacce
Sempre e per sempre,

Tu sei il mio rifugio e il mio unico rifugio, Bhavani.

prajesam rame$am mahesam sure§am | dinesam nisithe$varam va kadacit ||

na janami canyat sadaham $aranye | gatistvam gatistvam tvameka bhavani 116

Non conosco il creatore,

Né il Signore di Lakshmi,

Né conosco il signore di tutti,

Non conosco nemmeno il signore dei Deva,
Nemmeno conosco il Dio che da’ il giorno,

Né il Dio che governa la notte,

E non conosco nessun altro Dio,

Oh, Dea a cui mi inchino sempre,

Tu sei il mio rifugio e il mio unico rifugio, Bhavani.

vivade visade pramade pravase | jale canale parvate Satrumadhye ||

aranye Saranye sada mam prapahi | gatistvam gatistvam tvameka bhavani |7 ||

Quando sono in un'accesa discussione,

Quando sono immerso nel dolore,

Quando sto soffrendo per una disgrazia,

Quando sto viaggiando lontano,

Quando attraverso il fuoco o I'acqua,

Quando sono sulla cima di una montagna,

Quando sono circondato da nemici,

E quando sono in una fitta foresta,

Oh Dea, sempre mi inchino davanti a Te,

Quindi tu sei il mio rifugio e il mio unico rifugio, Bhavani.



anatho daridro jararogayukto | mahaksinadinah sada jadyavaktrah ||

vipattau pravistah pranastah sadaham | gatistvam gatistvam tvameka bhavani (8|

Pur essendo orfano,

Pur essendo estremamente povero,

Pur essendo affetto dai dolori della vecchiaia,

Pur essendo terribilmente stanco,

Pur essendo in uno stato pietoso,

Quando sono inghiottito dai problemi,

E quando mi trovo in grave pericolo,

Sempre mi inchino davanti a te,

Quindi tu sei il mio rifugio e unico rifugio, Bhavani.



