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Durga Sapta Sloki

Il Durga Sapta Sloki (sette versi di Durga) € stato esposto dalla Dea stessa
al Signore Shiva, per realizzare i nostri obiettivi nell'eta di Kali. E anche
chiamato Amba Sthuthi. Questi sette versetti sono una selezione dalla Devi
Mahatmya. Si crede che leggere questi versi equivale a leggere il testo
completo della Devi Mahatmya.

atha durgasaptaslokt

Siva uvaca |
devi tvam bhaktasulabhe sarvakaryavidhayint |
kalau hi karyasiddhayarthamupayam brahi yatratah ||

Shiva disse:

Oh Dea che puo essere facilmente avvicinata con la devozione, che ci aiuta
nel fare tutte le azioni. Ti prego di dirmi il trucco per raggiungere il risultato
di queste azioni nell'eta di Kali.

devyuvaca |
$rnu deva pravaksyami kalau sarvaistasadhanam
maya tavaiva snehenapyambastutih prakasyate ||

La Dea disse:

Oh Dio, ti prego di sentire cid che dico, che & cio che fa esaudire tutti i
desideri nell'eta di Kali. Per il mio amore per te, ti esporrd questa preghiera
alla Dea Madre.

om asya Sridurgasaptaslokistotramahamantrasya
narayana rsih | anustupadini chandamsi |
srimahakalimahalaksmimahasarasvatyo devatah |

$11 jagadambaprityartha pathe viniyogah |l

Di questa Durga Sapta Sloki, il Signore Shiva € il Rishi, Anushtup (otto
sillabe in un pada) e altri € la metrica, la Dea Mahakali, la Dea Mahalakshmi
e la Dea Mahasarasvati sono le divinita ed € recitata per amore di Shri
Jagadamba (Madre dell'Universo).



jhaninamapi cetamsi devi bhagavati hi sa |

baladakrsya mohaya mahamaya prayacchati 11|

Saluti a Bhagavati Devi, la famosa Mahamaya (la Grande Incantatrice), che
e la personificazione di tutte le ricchezze. Lei disegna le menti anche di
coloro che hanno conoscenze speciali (Jhani) attirando le loro menti
attraverso l'illusione.

durge smrta harasi bhitimasesajantoh
svasthaih smrta matimativa Subham dadasi |
daridrayaduhkhabhayaharini ka tvadanya
sarvopakarakaranaya sadarda citta 1121l

Oh Durga Devi, chi medita su di Te con devozione rimuove qualsiasi dolore
e paura.

Oh Dea chi & che puo distruggere poverta, dolore e paura in questo mondo
se non Te che hai un cuore pieno di misericordia per i tuoi devoti.

sarvamamgalamamgalye Sive sarvarthasadhike |

Saranye tryambake gauri narayani namo stu te [13

Oh Dea, che sei la dispensatrice di tutte le cose buone, che sei pacifica, che
sei la dispensatrice di tutte le ricchezze, che dona rifugio, che ha tre occhi e
che sei La Splendente. Saluti a Te, Narayani!

saranagatadinartaparitranaparayane |

sarvasyartihare devi narayani namo stu te 141l

Oh Dea, che ti prendi cura di quelli che si arrendono a Te e di coloro che
stanno soffrendo, che rimuovi tutte le sofferenze da tutto il mondo. Saluti a
Te, Narayani!

sarvasvariipe sarvese sarvasaktisamanvite |
bhayebhyastrahi no devi durge devi namo stu te 5|

Oh Dea, che esisti in tutte le forme di tutti gli déi e che hai tutti i tipi di
poteri, per favore proteggici da tutte le paure. Saluti a Te, Durga Devi.



roganasesanapahamsi tusta rusta tu kaman sakalanabhistan |

tvamasritanam na vipannaranam tvamasrita hyasrayatam prayanti 16|

Oh Dea dei tre mondi, quando sei soddisfatta Tu distruggi tutte le nostre
malattie, ma se non sei soddisfatta Tu distruggi i nostri desideri. Colui che si
rifugia in Te non sara afflitto da alcun dolore.

sarvabadhaprasamanam trailokyasyakhilesvari |
evameva tvaya karyamasmadvairi vinasanam 17|

Oh Madre di tutti i tre mondi, quando sei soddisfatta Tu distruggi ogni sorta
di problemi. Salvaci dai nostri nemici (interiori).



